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រូបភាពទី 0.1

ការ​រក្សា​ចម្ងា យ​សុវត្ថិភាព អ្នក​ស្រុក​
នៅ​ភូមជិនជាតិអាហ្វហ្កា នីស្ថា ន 
សង្កេត​ម�ើល​​ការ​កម្ទេច​ចោល។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke
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ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីនេះ គឺជា​ការ​បោះពុម្ព​ល�ើក​ទី 3 នៃ​ 
ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីការពារ​សុវត្ថិភាព​គ្រាប​់មនី និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​

ទាន​់ផ្ទុះ​ដែល​បាន​ផលិតកន្លងមក​ដោយ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ​នៅ​ឆ្នា  ំ2005​
ដែល​​ពី​ដ�ើម​ឡ�ើយ​យកលំនាតំាម​ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីការពារសុវត្ថិភាពពី​
គ្រាប​់មនី​ដែល​បាន​រ�ៀបចំដោយ និង​បោះពុម្ព​ផ្សាយ​ដោយ​​អង្គការ CARE 
នៅ​ឆ្នា  ំ1997។ ដោយស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីនេះ ត្រូវ​បាន​កែសម្រួល​ជាច្រើន​
ល�ើក​ច្រើន​សាររមួទាងំ​ចំណងជ�ើង​ផង ដ�ើម្បី ​ឆ្លុះបញ្ចា ំង​នូវ​វាក្យស័ព្ទ​ថ្មី​ចុង​
ក្រោយ​បង្អស់។ ល�ើសពី​នេះ ការ​អភវិឌ្ឍ​ថ្មីៗ​នៅ​ក្នុង​វស័ិយបោសម្អា តមនី កាក​
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ (EOD) និង​កាក​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​កែច្នៃ (IEDD) ក​៏ដូច​ជា​
ជំនួយផ្នែកពេទ្យ​សង្គ្រោះ ​បន្ទា ន ់ក​៏ត្រូវ​បាន​ល�ើក​យក​មក​ពិចារណា​ផងដែរ។ 
ការ​គំរាមកំហែង​ដែល​ក�ើនឡ�ើង​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ បណ្ដា ល​ឲ្យ​មាន​ការ​​​
បញ្ចូ លបន្ថែមបណ្ដា ​ជំពូក​បច្ចុប្បន្នជាច្រើនទ�ៀត។

ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីស្តីពីការការពារសុវត្ថិភាពពី​គ្រាបម់នី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​
ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​នេះ ដកស្រង​់ចេញ​ពី​ពត័ម៌ាន​ដែល​មាន​នៅ​ក្នុង​
គោលការណ៍​ណែនា​ំ​ជាអន្តរជាតិ​សម្រាប​់ការ​អបរ់​ំចំណេះដឹង​ស្ដីពី​គ្រាបម់នី 
និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ដែល​រ�ៀបចំដោយដោយ​មូលនិធិសហប្រជាជាតិ​
ដ�ើម្បី កុមារ (UNICEF) នៅ​ឆ្នា  ំ1999 និង ស្តងដ់ារ​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី​
អន្តរជាតិ​ដែល​បាន​បោះពុម្ព​ផ្សាយ​ដោយ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ ​
(www.mineactionstandards.org)។ ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីស្តីពីការពារសុ
វត្ថិភាព​ពីគ្រាបម់នី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​នេះ គឺជា​
ផ្នែក​មយួ​នៃ​គម្រោង​ការពារសុវត្ថិភាពពី​គ្រាបម់នី​របស់ អង្គការ​សហប្រជាតិ​ល�ើ​
សកម្មភាព​​មនី (UNMAS)។

សេចក្ដី​ថ្លែង​អំណរគុណ
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គ្រាបម់នី និង​គ្រឿងផ្ទុះ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ផ្សេងទ�ៀត ដចជា គ្រាបប់ែក​ដែល​គេ​

បោះបង​់ចោល និង​បរកិ្ខា រ​យោធា ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​សំណល់​ជាតិ​

ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​ផ្សេងៗ (ERW) កដូ៏ចជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ (IEDs) បង្កឲ្យមានគ្រោះថ្នា ក​់នៅ​

ទូទាងំ​ពិភពលោក។

ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីនេះ ពំុ​មែន​ជា​ស�ៀវភៅ​បង្ហា ត​់បង្រៀន​សម្រាប​់ការ​

ធ្វើការ​ជាមយួ​គ្រាបម់នី និង​គ្រឿងផ្ទុះបង្កគ្រោះថ្នា កឡ់�ើយ។ វាក​៏ពំុ​មែន​ជា​

ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីសម្រាប​់ការ​ធ្វើការ​ជាមយួ​សហគមន​៍ដែលរងផលប៉ះពាល់​

ដោយសារ​​គ្រាបម់នី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​​នោះដែរ។ 

ផ្ទុយទៅវញិ ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតី​មាន​គោលបំណង​ល�ើក​កម្ពស់​ការ​​យល់​ដឹង និង​ផ្ដល់​

នូវ​ពត័ម៌ាន​សុវត្ថិភាពជា​មូលដ្ឋា ន​ពាកព់ន័្ធ​នឹង​ការ​គំរាមកំហែង​របស់​គ្រាប​់មនី សំណល់​

ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃដល់​បណ្ដា ​អង្គភាព និង​បុគ្គល​ទាងំឡាយ​ដែល​

ធ្វើការ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​រងផលប៉ះពាល់ និង​ដ�ើម្បី ​ជួយ�​ដល់​ពួកគេ​ក្នុងការ៖

•	បង្ក ើត​នីតិវធិី​សុវត្ថិភាព​សមស្រប  

•	ជ� ៀសវាង​ការ​ប៉ះពាល់​ជាមយួ​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 

និង 

•	 ចាតវ់ធិានការ​សមស្រប​នៅ​ក្នុង​ស្ថា នភាព​បន្ទា ន់

ការស្ថិត​នៅ​ជិត​គ្រឿង​ផ្ទុះ ជានិច្ចកាល​​តែងតែមាន​គ្រោះថ្នា ក ់ហ�ើយ​គួរតែ​

ជ�ៀសវាង។ មាន​តែ​អ្នក​ឯកទេស​ដែល​​បាន​ទទួល​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​ប៉ុណ្ណ ោះ​ដែល​

ដែលគួរតែជាអ្នកទៅរក ឬ​​ចាបក់ាន​់គ្រាបម់នី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​

កែច្នៃបាន។ 

ពត័ម៌ាន​ដែល​មាន​នៅ​ក្នុង​ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីនេះ​មាន​លក្ខណៈ​​ទូទៅ ហ�ើយ​ពត័ម៌ាន​

មយួ​ចំនួន​​ពំុ​អាច​យក​ទៅ​អនុវត្ត​បាន​គ្រប​់ស្ថា នភាព​បាន​ឡ�ើយ។ អាស្រ័យ​ហេតុ​

នេះ វា​ត្រូវ​មាន​ការ​បំពេញ​បន្ថែម​ដោយ​ពត័ម៌ាន​ជាកល់ាក​់តាម​ប្រទេស​នីមយួៗ និង​

ការ​វភិាគ​ទៅល�ើ​លក្ខណៈ និង​វសិាលភាព​នៃ​ការ​គំរាមកំហែង​តាមមូលដ្ឋា ន​នីមយួៗ 

បន្ថែម​ពី​ល�ើ​នេះ​ទ�ៀត ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីនេះ ពំុ​ត្រូវ​បាន​រ�ៀបចំ​ឡ�ើង​ជា​ឯកសារ​

សេចក្ដីផ្ដើម

ដោយគិតចាបពី់​ខែ​មករា ឆ្នា  ំ2015 
មក បណ្ដា ​រដ្ឋ​ភាគី​ចំនួន 162 រដ្ឋ 
ដែលជាភាគីបាន​ចុះ​ហត្ថលេខា 
និងផ្ដល់​សច្ចាប ន័​ល�ើសន្ធិ​សញ្ញា ​ហាម​
ប្រាម​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស (APMBT ឬ​
ហៅ​ម្យ៉ាង​ទ�ៀត​ថា អនុសញ្ញា ទីក្រុង​
អូតាវ៉ា )។ មានរដ្ឋមយួមយួ​បាន​
ចុះហត្ថលេខា ប៉ុន្តែ​​ពំុ​ទាន​់បាន​ផ្ដល់​
សច្ចាប ន័​ល�ើ​សន្ធិសញ្ញា ​នេះ​នៅ​
ឡ�ើយ។ នៅ​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​ការងារ​នេះ 
បណ្ដា រដ្ឋ​ភាគី​ទាងំនេះបាន​យល់ព្រម​
បញ្ឈប​់ការ​ប្រើប្រាស់ ការ​ស្តុក​ ការ​
ផលិត និង​ការ​ផ្ទេរ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស 
(AP) ហ�ើយ​ក​៏បាន​ព្រមព្រៀង​ធ្វើ​ការ​
បំផ្លា ញ​វា​ចោល​ផងដែរ។ អនុសញ្ញា ​
នេះ​ក​៏មាន​បទបញ្ញត្តិ​សម្រាប​់​​
ឲ្យជន​រងគ្រោះ​ដោយសារ​គ្រាបម់នី​​
ទទួលបាន​ជំនួយ​ផងដែរ។
ចាបត់ាងំ​ពី​​អនុសញ្ញា ​នេះ​បាន​
ចូល​ជា​ធរមាន​នៅ​ឆ្នា  ំ1999 ការ​
ប្រើប្រាស់​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​មាន​
ការ​ថយចុះ។ ទោះជាយ៉ា ងណា 

ត�ើអ្នកដឹងទេ?
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ឯកឯងឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​គួរយកទៅប្រើប្រាស់​សម្រាបជ់ួយ�ពន្យល់​​​ដោយសង្ខេប​អំពី​គ្រឿង​ផ្ទុះ​

ដែលធ្វើឡ�ើងគ្រូ​បង្ហា ត​់ដែល​មាន​សមត្ថភាព​គ្របគ់្រាន។់ 

នៅពេល​ណា​អាច​ធ្វើបាន អ្នក​អាន​គួរ​ស្វែងរក​ការ​ណែនា ំនិង​ដំបូន្មា ន​ពី​អ្នក​ឯកទេស​

ដែល​ធ្វើការ​នៅតំបនប់្រតិបត្តិការ​របស់​ខ្លួន។ 

ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីនេះបែងចែក​ទៅជា​ប្រា​ំផ្នែកធំៗ និង​ឧបសម្ព័ន្ធ​។

ផ្នែកទី 1 

ផ្ដល់នូវ​ពត័ម៌ាន​អំពី​លក្ខណៈ​​នៃ​ការ​គំរាម​កំហែង ដោយសារគ្រាបម់នី និង​គ្រឿងផ្ទុះ​
ដែល​អាច​បង្កគ្រោះថ្នា កផ់្សេងទ�ៀត ដចជា សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃជាដ�ើមច្នៃ

ផ្នែកទី 2 

ផ្ដល់នូវ​ដំបូន្មា ន​អំពី​រប�ៀបសម្គា ល់​ការគំរាមកំហែង 

ផ្នែកទី 3 

ផ្ដល់នូវ​​ដំបូន្មា នការពារ និង​ពត័ម៌ាន​សុវត្ថិភាព​ទូទៅ​អំពី 
ការ​ជ�ៀសវាង​បញ្ហា គំរាម​កំហែង

ផ្នែកទី 4 

ពន្យល់​អំពី​អ្វី​ដែល​ត្រូវ​ធ្វើ ប�ើ​អ្នក​យល់​ថា​ខ្លួន​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង 
តំបន​់ដែលញាំញី​ដោយ​​គ្រាប​់រសំេវ និង
​
ផ្នែកទី 5 

ផ្ដល់នូវ​ពត័ម៌ានសំខាន់ៗ ​អំពី​អ្វី​ដែល​ត្រូវ​ធ្វើ​នៅ​ក្នុង ករណី​មាន​គ្រោះថ្នា ក។់

ឧបសម្ព័ន្ធ​ផ្ដល់​នូវ​ឧទាហរណ៍​អំពី​នីតិវធិី​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ ពត័ម៌ាន​អំពី​ការ​​គំរាម​
កំហែង​ផ្សេងៗ ដចជា អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ គ្រាបរ់សំេវគីមសីាស្ត្រ និង​ជីវសាស្ត្រ និង​
រ�ៀបរាបពី់ធី​​បង្កើត​ឲ្យមានកន្លែងសុវត្ថិភាព។

មានតែរដ្ឋមយួចំនួនតូច​ (មនិ​មែន​
ជា​ហត្ថលេខី​នៃ​សន្ធិសញ្ញា នេះ) 
ដែលបាន​បន្ត​ប្រើប្រាស់ និង​​ស្តុក​
មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស ហ�ើយ​រដ្ឋ​ចំនួន 
59 និង​តំបន​់ចំនួន 4 ផ្សេងទ�ៀត 
បានស្ថិតក្រោម​​របូភាព​មយួ​
ចំនួននៃការញាំញី​ដោយ​​គ្រាប​់មនី​
ពាសវាល​ពាស​កាល​​ដែល​សល់​​ពី​
ជម្លោះ ​អតីតកាល និង​​ជម្លោះ ​ដែល​
កំពុង​បន្ត។1 មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​
បង្ក​គំរាម​កំហែង​ធ្ងនធ់្ងរ​បំផុត​មយួ​
ចំនួន​​ទៅល�ើ​​អ្នក​ដែល​ធ្វើការ​នៅ​
តាម​តំបន​់​ក្រោយ​មាន​ជម្លោះ ទោ ះ
សូម្បី រាបទ់សវត្សរក៍្រោយជម្លោះ
កដ៏ោយ។

1 ការ​ត្រួតពិនិត្យ​​គ្រាបម់នី និង​គ្រាបប់ែក​
ចង្កោ ម (ខែមករា ឆ្នា  ំ2015)
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ប្រទេស​លីប៊ី
របូថតរបស់ UNMAS/Giovanni Diffidenti 
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ផ្នែកទី                   

ការ​គំរាម​
កំហែង

1
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អ្នកធ្វើការ​នៅតាម​​តំបន​់ដែល​ធ្លា ប​់មាន​ជម្លោះ ​ប្រដាប​់អាវធុ អាច​ប្រឈម​
ជាមយួ​នឹង​ការ​​គំរាមកំហែង​ដែល​បង្ក​ឡ�ើង​ដោយ​គ្រាប​់មនី និង​គ្រឿងផ្ទុះបង្ក

គ្រោះថ្នា កផ់្សេងទ�ៀត ដចជា យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល រថយន្ត និង​បរកិ្ខា រ​យោធា​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល និងគ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​
ជាដ�ើម។ (សូម​​កត​់ចំណាំ​ថា ពាក្យថា សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម (ERW) រាប​់
បញ្ចូ ល​ទាងំ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ (UXO) និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល 
ប៉ុន្តែ​មនិ​រាប​់បញ្ចូ ល​គ្រាប​់មនី​ឡ�ើយ។ សូម​ម�ើល​និយមនយ័​នៅ​ក្នុង​​សន្ទា នុក្រម 
ឧបសម្ព័ន្ធ​ទី 6)។ គ្រឿង​ផ្ទុះ​គ្រប​់ប្រភេទ អាច​រារាងំ​ដល់​ការ​ចូល​ទៅកាន​់​ទីតាងំ​
គម្រោង ឬ​បង្ក​ជា​ការ​គំរាមកំហែង​ចំពោះ​សុវត្ថិភាព ទោះបី​ជា​ជម្លោះ ​បាន​បញ្ចប​់
ទៅ​អស់​កាល​ជា​ច្រើន​ឆ្នា ​ំ​ហ�ើយ​កដ៏ោយ។ នៅពេល​ធ្វើការ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ទាងំនេះ 
អង្គភាព និង​​បុគ្គល​ត្រូវ​តែ​មាន​ការ​យល់ដឹង​អំពី​ការ​គំរាមកំហែង​ជា​របូវន័្ត​ដែល​បង្ក​
ឡ�ើង​ដោយ​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​យោធា​ជាច្រើន​ប្រភេទ​ដែល​បាន​បន្សល់​ទុក​នៅ​អំឡុង​
ពេល និង​ក្រោយ​ពេល​មាន​ជម្លោះ ​ប្រដាប​់អាវធុ។

ដ�ើម្បី ​ការពារ​ខ្លួន​អ្នកបាន អ្នក​ត្រូវ​តែ​មាន​ការ​យល់ដឹង​អំពី​ការ​គំរាម​កំហែង និង​​
ចាតវ់ធិានការ​ការពារ​​ឲ្យ​បាន​សមស្រប។ ផ្នែកនេះ មាន​គោលបំណង​ជួយ�​
កំណតប់្រភេទ​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ ព្រមទាងំ​
ពន្យល់​អំពី​ដំណ�ើ រការ និង​ប្រសិទ្ធភាព​របស់វា។ ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតីមនិអា
ចបរយិាយអស់សេចក្តីអំពី​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​​
គ្រប​់ប្រភេទ​ទាងំអស់​ ដច្នេះ​ត្រូវតែ​អនុវត្ត​ទៅតាម​សុភវនិិច្ឆ័យ។ តាម​វធិាន​ទូទៅ 
ជានិច្ចកាល​ត្រូវចេះសង្ស័ យល�ើ​វត្ថុ​ដែល​ខុស​ប្រក្រតី​។ ការ​បរយិាយ​អំពី​ការ​
គំរាមកំហែង​ភាគច្រើន​មយួ​ចំនួន​មានដូចខាងក្រោម។ 

ពាក្យ មនី “mine” បាន​មក​ពី​
ពាក្យ​ឡាតាងំ​ថា mina ខ្សែរ៉ែ 
“vein of ore” ហ�ើយ​ត្រូវ​បាន​
អនុវត្ត​ពី​ដ�ើម​រ�ៀងមក​ចំពោះ​ការ​
ជីក​រក​រ៉ែ ចេ ញ​ពី​ដី។ ក្រោយ​មក​
ទ�ៀត ពាក្យ​នេះ​​ត្រូវ​បាន​ខ្ចី​ប្រើប្រាស់​
ដោយ​វសិ្វករ​យោធា​ដែល​ការងារ​
របស់​ពួកគេ​គឺ​បង្កបគ់្រាបម់នី​ក្នុង​
ដី ពេល​ពួកគេ​ហុ៊មពទ័្ធបន្ទា យ 
និងប៉មយោធា ដោយ​ជារ�ឿយៗ 
ពួកគេ​បង្កបគ់្រាបម់នីនេះ​
តាមជញ្ជា ំង ដ�ើម្បី ​ផ្តួលរលំំបន្ទា យ 
និង​ប៉មយោធាទាងំនោះ។ គ្រាប​់
មនី​សមយ័​ទំន�ើប គឺជា​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ផ្ទុះ ប៉ុន្តែ​វា​ក​៏​យក​​
លំនាតំាម​ពពួកគ្រឿងមនិផ្ទុះ​ដែល​
មាន​ជំពូកដូចគ្នា ​កាល​ពី​សមយ័​
មុន ដចជា ដែក​គោលធំៗ និង​
ស្នឹង​ដែល​ប្រើ​ប្រាស់​ដោយ​ទាហាន​
សមយ័​បូរាណ កាលពី 2,500 
ឆ្នា មំុន។

Croll, M. ប្រវត្តិ​គ្រាបម់នី 1998

ត�ើអ្នកដឹងទេ?ការគំរាមកំហែង

1 ការគំរាមកំហែង
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1.1 គ្រាប់មីន

គ្រាបម់នី គឺជា​គ្រឿងផ្ទុះ​ម៉្យាង​ដែល​​ត្រូវ​បាន​​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ ឬ​ធ្វើ​
ឲ្យ​ខូចខាត​រថយន្ត ឬ​ដ�ើម្បី ​ធ្វើ​ឲ្យ​​រងរបសួ សម្លា ប ់ឬកម្រិតសកម្មភាព​របស់​
មនុស្ស។ មនី​អាច​ត្រូវ​បាន​បំផ្ទុះ​​ដោយ​ជនរងគ្រោះ បំពោលគឺដោយ​​សកម្មភាព​
របស់ជនជាមុខសញ្ញា ​របស់វា តាមរយៈ​ការ​​​​​ជាន​់ពី​ល�ើ ឬ​វាយ ឬ​អាច​កេះ​កៃ​ឲ្យ​ផ្ទុះ​
ដោយ​ការ​សង្កត​់​ផ្ទា ល់ ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ដង​មលួ ការ​បញ្ជា ​បំផ្ទុះ ឬ​ដោយ​
ឬដោយ​ការ​ប្រើប្រាស់វធិីទាងំនេះបញ្ចូ លគ្នា ។ 

​
ឧទាហរណ៍ វា​អាច​រ�ៀប​ធ្វើ​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ដោយ​ប្រើ​ឧបករណ៍​ប្រឆាងំ​ការ​
ប៉ះពាល់​ដោយ​ដៃ ដ�ើម្បី ​​ធ្វើ​ឲ្យ​ការ​​យក​វា​ចេញ​រតឹ​តែ​មាន​ការ​ពិបាក។ វា​ក​៏អាច​បំផ្ទុះ​
ដោយ​ការ​កំណត​់ម៉ោ ង​ផងដែរ។

មនី​ត្រូវ​បានគេ​ប្រើប្រាស់​ជា​សព្វា វធុ​ការពារ​ខ្លួន៖ វា​ផ្ដល់​ការ​ការពារ​​សម្រាប​់ទីតាងំ​
យោធា​សំខាន់ៗ  ឬ​ទបទ់ល់​ចលនា​របស់​កង​ទាហាន​តាម​រយៈ​ការ​​បង្ក​ឲ្យ​មាន​
ការ​រងរបសួ​ចំពោះ​​ខ្មា ងំ​សត្រូវ និង​បំផ្លា ញ​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ។ វា​ក​៏ត្រូវ​បាន​គេប្រើ​​ជា​
លក្ខណៈ​វាយលុក​ផងដែរ៖ ជាពិសេស នៅ​អំឡុង​ពេល​សង្គ្រា ម វា​ត្រូវ​បានគេ​ប្រើ​
ប្រាស់​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ ឬ​ធ្វើ​ឲ្យ​ខូចខាត​​ហេដ្ឋា ​រចនា​សម្ព័ន្ធ និង​បង្ក​ឲ្យ​មានការភតិភយ័ 
ដោយ​​រារាងំ​​មនិ​ឲ្យ​ប្រជាពលរដ្ឋ​ប្រើប្រាស់​ផ្ទះ ដ​កសិកម្ម ទឹក ផ្លូវ​ថ្នល់ សាលារ�ៀន 
ទីតាងំ​ផ្តល់សេវា​សុខភាព និង​ធនធាន​ផ្សេងទ�ៀត។ ជារ�ឿយៗ គ្រាបម់នីត្រូវ​
បានគេប្រើប្រាស់​​ជា​ផ្នែក​មយួ​នៃ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ រសំេវផ្ទុះ​របស់​គ្រាបម់នី​
អាចត្រូវបានគេប្រើ​សម្រាប​់ធ្វើ​ជា​រសំេវ ឬ​ធ្វើ​ជា​គ្រាបម់នី​ខ្លួន​វា​​ក្នុង​នាម​ជា​គន្លឹះ​
បញ្ជា ​សម្រាប​់គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​ប្រតិបត្តិការ​ដោយ​ជន​រងគ្រោះ (VOIED)។

ជានិច្ចកាល គ្រាបម់នីភាគច្រើន​ត្រូវ​បាន​គេលាក​់កំបាងំ និង​ក្លែង​បន្លំ​ឲ្យ​សី៊គ្នា ​
នឹង​​មជ្ឈដ្ឋា ន​ជំុវញិ​វា​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​វា​កម្រ​​មាន​គេ​ម�ើល​ឃ�ើញ និង​​ពិបាក​កំណត​់
រក​ទីតាងំ។ តាមធម្មតា គេ​កប ់ឬ​លាក​់កំបាងំ​វា​នៅ​ក្នុង​ស ម្ៅ ឬ​អគារ ភ្ជា ប​់នៅ​
ល�ើ​បង្គោ ល ឬ​ដ�ើមឈ�ើ។ ក្នុង​កំឡុង​ពេល​មានសង្គ្រា ម​សមយ័នេះ គេតែងតែ​
ដាកព់ង្រាយ​គ្រាបម់នី​តាម​លំនា​ំមយួ​ដែលនឹងបង្កើត​បាន​ជា​រនាងំ​ស្របគ្នា ​ ឬ​

រូបភាពទី 1.1

ចម្កា រមនី អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 

សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម គេអាច​

ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ទូទាងំ​ពិភពលោក 

ជួនកាល​​ក្រោយ​មាន​ជម្លោះ ​អស់​

រយៈពេល​ជាយូរ។ របូថត​របស់ 

UNMAS/Thomas Enke

1.1 គ្រាប់មីន
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នៅ​តាម​បណ្ដោ យ​ផ្លូវ​ថ្នល់ និង​នៅ​ជំុវញិ​ចំណុច​យុទ្ធសាស្ត្រ។ ក្នុង​ករណី​
ចម្កា រ​មនី​ថ្មីៗ ត្រូវមានការ​កតត់្រា​ទីតាងំ​នៅ​ល�ើ​ផែនទី2 ប៉ុន្តែ​ការ​ធ្វើ​បែបនេះ​
ពំុមែន​សុទ្ធតែ​អាច​ជ�ឿទុកចិត្ត​បាន​រហូត​ឡ�ើយ។ ជារ�ឿយៗ​គ្រាបម់នីត្រូវបាន​
ដាកព់ាសវាលពាសកាល ដោយ​ភាគីប្រដាបអ់ាវធុ ដែល​បន្ត​ចល័តពី​
កន្លែងមយួទៅកន្លែងមយួទ�ៀត។ គ្រាបម់នី​មយួ​ចំនួន​ទ�ៀត ថែមទាងំ​ត្រូវ​បាន​​​
ទម្លា ក​់រាយប៉ា យ​ដោយ​យន្តហោះ ឬ​​កាភំ្លើង​ធំ​នៅ​ល�ើ​ផ្ទៃដី​​​ធំ​ល្វឹងល្វើយ ដោយ​ពំុ​
មាន​លំនា​ំ​ដែលអាចឃ�ើញច្បាស់ ឬ​អាចឲ្យ​គេ​ដឹងបាន។ 

បច្ចុប្បន្ន​នេះ មាន​គ្រាបម់នី​​ ​កដូ៏ចជា​មនី​កែច្នៃជាង 600 ប្រភេទ​ខុសៗគ្នា ​ផលិត​
ដោយ​កង​កម្លា ងំ​យោធា (ជាគូបដបក្ខ)​ដែល​កំពុង​ប្រយុទ្ធគ្នា ។ គេចែកវាជា​ក្រុម​
ធំៗ​ចំនួន​ពីរ៖ មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស (AP) និង​មនីប្រឆាងំរថយន្ត (AV) ហ�ើយ​គេ​
តែង​តែ​ហៅវា​​ជា​ទូទៅ​ថា មនី​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ។ 

1.1.1 គ្រាប់មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្ស 

គ្រាប​់មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស (AP) ត្រូវ​បាន​ផលិត​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បំផ្ទុះ​
នៅពេលមានវត្តមានរបស់មនុស្ស ទោះ​ស�ៀវភៅជំនួយស្មា រតី ហ�ើយ​វា​មាន​
គោលបំណង​ធ្វើ​ឲ្យ​​​មនុស្ស​ម្នា ក ់ឬ​ច្រើន​នាក​់មនិអាចធ្វើអ្វីបាន ​រងរបសួ ឬ​ស្លា ប។់ 
តាមធម្មតា មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​ណា​មាន​គេដ�ើរ​ជាន​់ល�ើ​វា ឬ​នៅ​ពេល​
ចុចខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ប៉ុន្តែ​គេ​ក​៏អាចបំផ្ទុះ​វា​ដោយ​ការ​កំណត​់ម៉ោ ង ឬ​
ដោយ​មធ្យោបាយ​គ្របគ់្រងផ្សេងទ�ៀត។

មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​អាច​​ឃ�ើញ​មាន​នៅល�ើ​​ដី​ផ្ទា ល់ កប​់ចូលក្នុង​ដី ឬ​ដាក​់នៅ​​ល�ើ​
ដី ហ�ើយ​ជាទូទៅ​វាគឺ​​ជា​ឧបករណ៍​តូចៗ​ដែល​មាន​របូរាង​ខុសៗគ្នា ។ ជារ�ឿយៗ គេ​
ក្លែង​បន្លំ​វា​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​សី៊គ្នា ​ជាមយួ​នឹង​មជ្ឈដ្ឋា ន​ជំុវញិ​វា ហ�ើយ​អាច​ធ្វើ​ពី​ឈ�ើ ផ្លា ស្ទិក 
ឬ​លោហៈ។ 

 
បំផ្ទុះ​ដោយ​ការបញ្ជា
ដំណ�ើ រការ​មយួ​ដែល 
ជនទីពី​របំផ្ទុះ​មនី​ដោយ​ប្រើ​
តេឡេបញ្ជា ។ គេហៅជននេះថា​ថា 
អ្នកបំផ្ទុះ។

 ​​
បំផ្ទុះដោយ​ជនរងគ្រោះ 
បំផ្ទុះឡ�ើងដោយមានមនុស្សម្នា កដ់ែ
លបានដ�ើរ​ជាន​់ពី​ល�ើ ប�ើកបរ​ពី​ល�ើ 
ទាត ់ឬ​ដោយ​សកម្មភាព​មយួ​ចំនួន​​
ស្រដ�ៀងៗ​គ្នា ​នេះ។ 

 
ឧបករណ៍​ប្រឆាងំ​ការ​
ប៉ះពាល់​ដោយ​ដៃ  
ឧបករណ៍​ដែល​​បំពាកន់ៅ​ល�ើ 
មនីប្រឆាងំរថយន្ត ឬ​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​
ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​មនី​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​
មាន​គេ​ប៉ះពាល់​ ឬ​មាន​​គេ​រខំាន​វា។ 
ឧបករណ៍​ប្រឆាងំ​ការ​ប៉ះពាល់​ដោយ​
ដៃ មាន​គោលបំណង​​ទបស់្កា ត​់ការ​
បោស​សម្អា ត​មនី។ ឧបករណ៍​ប្រឆាងំ​
ការ​ប៉ះពាល់​ដោយ​ដៃ ក​៏អាច​ត្រូវ​បាន​
បំពាក​់​នៅ​ល�ើ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ផងដែរ។

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.1  គ្រាប់មីនប្រឆាងំ​មនុស្ស

2 វសិោធនកម្ម​ពិធីសារ​ស្ដីពី​ការ​ហាមឃាត ់និង​​រតឹបន្តឹង​ល�ើ​ការ​ប្រើប្រាស់​​មនី អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 
និង​​ឧបករណ៍​ផ្សេងៗ នៅ​ទីក្រុង​ហ្សឺណ ែវ ថ្ងៃទី 03 ខែ​វចិ្ឆិកា ឆ្នា  ំ1996
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គួរតែ​ជ�ៀសវាង​តំបន​់​ទាងំឡាយ​ណា​ដែល​សង្ស័ យ​ថា​មាន​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស។ 

នៅពេល​មានការ​ផ្ទុះឡ�ើង មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​បង្ក​ឲ្យ​​​មាន​មនុស្ស​ស្លា ប ់ឬ​រង​របសួ​
ធ្ងនធ់្ងរ​តាមរយៈ​ការ​ផ្ទុះ​ឡ�ើង និង/ឬ​​ជះអំបែង។ គេ​គេបែងចែកគ្រាបម់នីប្រភេទនេះ
ជាក្រុម ទៅតាមរប�ៀបដែលវាបង្ករបសួស្នា ម ដចជា មនី​ប្រភេទផ្ទុះ ជះអំបែង ឬ​​
រសំេវ​មាន​រាង​តូច3។ 

1.1.1.1  គ្រាប់​មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមីនខ្យល់ (មីនប្រើសន្ទុះខ្យល់) 

ជារ�ឿយៗ មនី​​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមនីខ្យល់ (មនីប្រើសន្ទុះខ្យល់)​ ​មាន​តម្លៃ​
ហ�ើយ​ជា​ប្រភេទ​មនី​ដែល​គេតែង​ឃ�ើញមាន​ច្រើន​ជាង​គេ​នៅ​ក្នុង​ពិភពលោក។ 
គេ​រចនា​វា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​​បំផ្ទុះ​ដោយ​សម្ពាធ ​ដែល​បង្ក​ឡ�ើង​ដោយ​​ការ​ប៉ះពាល់​ផ្ទា ល់​
ជាមយួ​មនី​ដែល​ភាគច្រើន​​ដោយ​ការ​ដ�ើរជាន​់ល�ើ​វា។ ភាគច្រើន​នៃ​មនី​ប្រភេទ​នេះ​
ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បង្ក​ឲ្យ​មាន​របសួ​ស្នា ម​ធ្ងនធ់្ងរ​ដែលតាមធម្មតា​ត្រូវ​កាត​់
អវៈយវៈ​ម្ខា ង ឬ​ទាងំ​សងខាង​ចេញ ជាជាង​ធ្វើ​ឲ្យ​ស្លា ប។់

គ្រាបម់នី និង​គ្រឿងផ្ទុះបង្ក​
គ្រោះថ្នា កដ់ទៃទ�ៀត​បន្ត​ធ្វើ​
ឲ្យ​ពិការ និង​សម្លា ប​់ជន​ស្លូត​
ត្រង​់នៅ​ទូទាងំ​ពិភពលោក។ 
ដ�ើម្បីដ ឹងបន្ថែមពីបញ្ហា នេះ អ្នក 
គ្រានត់ែ​ស្វែងរក​នៅល�ើ អ៊ីនធ�ើណិត 
“Landmine Accidents 2015”។ 
Croll, M. ប្រវត្តិ​គ្រាបម់នី។ 1998

ករណីសិក្សា

រូបភាពទី 1.2

មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ធុនតូចនេះ អាច​ធ្វើ​
ឲ្យ​ប្រអប​់ជ�ើង​​ដាច​់រយះ​ចេញ​ពី​គ្នា ​បាន! 
វា​មាន​ទំហំ​វជិ្ឈមាត្រ​ប្រហែល 10 សម 
ហ�ើយ​នៅ​ពេល​​កប​់វា​ក្នុង​ដី ស្ទើរ​តែ​
ម�ើល​វា​មនិ​ឃ�ើញ (ឆ្វេង)។ មនី​ដូចគ្នា ​
នេះ ត្រូវ​បាន​ដោះ​គម្រប​ចេញ​ដោយ​
អ្នក​​​បោសម្អា តមនី (ស្ដា ំ)។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.1  គ្រាប់មីនប្រឆាងំមនុស្ស

3 ឧ. មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​របស់កាណាដា​ធុន C3A2
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ជាទូទៅ មនី​​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមនីខ្យល់ (មនីប្រើសន្ទុះខ្យល់)​មាន​រាង​ជា​
សី៊ឡាងំ ហ�ើយ​មាន​លំដាប​់ទំហំវជិ្ឈមាត្រ​​ចាបពី់ 7 ដល់ 16 សម និង​កម្ពស់​
ចាបពី់ 5 ដល់ 10 សម។ ទោះជាយ៉ា ងណា មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមនីខ្យល់ 
(មនីប្រើសន្ទុះខ្យល់) មាន​រាង​ជា​ចតុកោណ ឬ​“ប្រអបស់្បែកជ�ើង”។ 
បន្ទាប ម់កទ�ៀត វា​មាន​លំដាប​់ទំហំ​ចាបពី់ 10 សម x 18 សម ដល់ 15 សម x 
30 សម។ មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ភាគច្រើន​មាន​រសំេវផ្ទុះ​តូចៗ​ជាច្រើន​ដែល​ជារ�ឿយៗ​
មាន​ទម្ងន​់​មនិ​ល�ើស​ពី 100 ក្រាម។ ការ​​ផ្ទុះ​រសំេវ​ដ​៏​ខ្លា ងំក្លា  គឺជា​អ្វី​ដែល​បង្ក​ឲ្យ​​មាន​
អ្នក​ស្លា ប ់ឬ​រង​របសួ។ 

ខណៈដែល​​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមនីខ្យល់ (មនីប្រើសន្ទុះខ្យល់)​​មយួ​ចំនួន​​​
ផលិត​ពី​លោហៈ ឬ​ឈ�ើ ក​៏មាន​មនី​ភាគច្រើនទ�ៀតដែល​ផលិត​ពី​ផ្លា ស្ទិក​ផងដែរ។ 
លក្ខណៈ​បែប​នេះ​ធ្វើ​ឲ្យ​វា​ធន​់នឹង​ទឹក ឬ​មនិជ្រាប​ទឹក ហ�ើយ​ថែមទាងំ​មាន​
គ្រោះថ្នា ក​់សូម្បី ​តែនៅពេលដែល​គេ​ដាក​់វា​នៅ​ក្នុង​ទឹក។ ក្រោយ​ពី​មាន​ភ្លៀងធ្លា ក​់
ខ្លា ងំៗ  វា​ពំុ​មែន​ជា​​រ�ឿង​មនិ​ធម្មតា​ឡ�ើយ​សម្រាប​់មនី​មយួ​ចំនួន​ដែល​ត្រូវ​ហូរបក​
ចេញ​ពី​ចម្កា រ​មនី​​ទៅ​កាន​់​តំបន​់ដែល​​ពំុ​ធ្លា ប​់មាន​មនី​ពី​មុន​មក ឬ​ទៅកាន​់ផ្លូវទឹក​
ដែល​វា​អាច​ស្ថិត​នៅ​រាយប៉ា យជា​ច្រើន​គីឡូម៉ែត្រ​នៅ​តាមខ្សែ​ទឹក​ខាងក្រោម មុន​
ពេល​ហូរ​បក​ឡ�ើង​ទៅ​ល�ើ​គោក។ តាមធម្មតា មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមនីខ្យល់ 
(មនីប្រើសន្ទុះខ្យល់) មាន​ពណ៌​ដាដំែង បៃតង​ភ្លា វ បៃតង ខ ម្ៅ ត្នោ  ត ប្រផេះ ឬ​
មាន​ពណ៌​លាយឡំគ្នា ។

បន្ថែម​ពី​ល�ើ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទមនីខ្យល់ (មនីប្រើសន្ទុះខ្យល់)​ដែល​​កប​់ក្នុង​
ដី ប្រភេទ​មនី​​ពេញនិយមគឺ មនី “មេអំបៅ” (ឬ​ក្លា យ​ពី​អ្វី​ម​ួយ​ផ្សេងទ�ៀត​ស្រដ�ៀង​
គ្នា ​នេះ)​ដែលមានការ​ទម្លា ក​់រាយប៉ា យ​នៅល�ើ​ដី​ដោយ​យន្តហោះ ឬ​​ការ​បាញ់​គ្រាប​់​
កាភំ្លើង​ធំ (ល�ើសពីនេះ សូមម�ើលជំពូកស្ដីពី​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម)។ ប�ើមាន​ការ​
ចែកចាយ​​ក្នុង​ពេល​ថ្មីៗ​នេះ តាមធម្មតា​​គេ​ឃ�ើញ​​មាន​មនី​ទាងំនេះ​នៅ​រាយប៉ា យ​
ក្នុង​ចំនួន​ដ​៏ច្រើន។ ទោះបីជា​ក្រោយ​រយៈពេល​​ច្រើន​ខែ ឬ​ច្រើន​ឆ្នា ​ំកដ៏ោយ ក​៏
គេ​នៅ​តែ​ឃ�ើញ​មាន​មនី​ដែល​នៅ​ដាច​់តែ​ឯង​តាម​តំបន​់ដែល​បាន​បោស​សម្អា ត​
រចួហ�ើយ។ មនី​មេ​អំបៅ មាន​របូរាង​ប្លែកៗឡាយឡំ​គ្នា ​ជាច្រើន ហ�ើយ​ជារ�ឿយៗ​

រូបភាពទី 1.3

មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​មាន​រាង​ជា​ប្រអប។់ 
មនី​ស្រដ�ៀងគ្នា ​នេះ អាច​ឃ�ើញ​មាន​
នៅ​ទូទាងំ​ពិភពលោក។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.4

“មនី​មេ​អំបៅ”​ធុន PFM-1​ដែល​
ទម្លា ក​់ពី​ល�ើ​អាកាស​ទាងំនេះ អាច​
ផ្ទុះ​ឡ�ើង​នៅ​ពេល​មាន​​គេ​ប៉ះពាល់​
វា នៅអាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.5

ការ​បង្កើត​សង្គ្រា ម​ដោយ​ប្រើ​
មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​​​ប្រភេទក្លេមរ័ 
(Claymore) ឃ�ើញ​មាន​នៅ​តំបន​់
បាល់កង។់ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.1  គ្រាប់មីនប្រឆាងំមនុស្ស
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ខ្សែអន្ទា ក់/គ្រាប់បែកបង្កៃ

ខ្សែ​លោហៈ​ស្ដើង មនិ​​ឆ្លុះត្រឡប ់ឬ​

ខ្សែ​ដែល​អាច​ប្រើ​ជា​យន្តការ​សម្រាប​់​

កេះកៃ​​បំផ្ទុះ​មនី អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 

ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​ប្រតិបត្តិការ​

ដោយ​​ជនរងគ្រោះ។ ខ្សែអន្ទា ក/់

គ្រាបប់ែកបង្កៃ តាមធម្មតា​​លាត​

សន្ធឹង​នៅ​កម្ពស់​ទាប ល�ើ​ដី​បន្តិច 

ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​អ្នក​ដែល​ឆ្លងកាត​់ “ដ�ើរទាក”់ 

ខ្សែនោះ​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​ផ្ទុះ​មនី។ នៅពេល​

ប្រើ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ វា​អាច​រត​់

បាន​ចម្ងា យ​​ដល់ 30 ម៉ែត្រ​ពី​មនី។

មាន​ពណ៌​ភ្លឺ ​​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​មាន​លក្ខណៈ​ខុសប្លែក និង​គួរ​ឲ្យ​ទាកទ់ាញ​ចំពោះ​កុមារ 
និង​មនុស្ស​ពេញវយ័​ដែល​​​ចងឃ់�ើញ ចងដ់ឹង។ 

1.1.1.2 មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ជះ​អំបែង

ជាទូទៅ មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ជះ​អំបែង ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បង្ក​ឲ្យ​មាន​
ចំនួន​​អ្នក​ស្លា ប​់ជាច្រើន​ដោយ​សារ​អំបែង​ដែល​រញុ​​ចេញ​ពី​រសំេវផ្ទុះ​របស់​មនី។ 
ភាគច្រើន​នៃ​មនី​ទាងំនេះ មាន​សំបក​ធ្វើ​ពី​លោហៈ ឬ​មានកង​ឃ្លី ឬ​អំបែង​លោហៈ​
ដែល​ប្រែក្លា យ​ទៅជា​ក្បាល​គ្រាប​់បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប​់ដោយសារ​​ការ​ផ្ទុះ​​មនី។ 

មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ជះ​អំបែង មាន​បី​ប្រភេទ​ជា​មូលដ្ឋា ន៖ មនី​ស្នឹង មនី​ជះ​
អំបែង​តាម​ទិសដៅ និង​មនីកង្កែប (មនីលោតហ�ើយជះអំបែង)។ 

>	 1.1.1.2.1 មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ស្នឹង 

	 មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ជះ​អំបែង​ដែល​គេ​តែង​តែ​ឃ�ើញ​មាន​ច្រើន​ជាង​
គេ​គឺមនី​ស្នឹង ​ដែល​ត្រូវ​បានគេ​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​​បំពាក​់នៅ​ល�ើ​​ស្នឹង​​ឈ�ើ ឬ​
ស្នឹងលោហៈ​​ដែល​​ដំ​ចូល​ទៅ​ក្នុង​ដី រហូត​ដល់​មនី​មាន​កម្ពស់​ស្ថិត​នៅ​ពី​ល�ើផ្ទៃ​
ដី​ប្រហែល 20 សម។ គេ​ក​៏បំពាក​់វា​​នៅ​តាម​ដ�ើម​ឈ�ើ​ផងដែរ។ ភាគច្រើន​
ម�ើល​ទៅ​ដូចជា​ដំបង​តូច​មយួ៖ ស្នឹង​ឈ�ើ​ដែល​នៅ​ខាង​ល�ើ​វា​មាន​សី៊ឡាងំ​
លោហៈ​តូច​មយួ និង​មាន​កិប​ល�ៀន​ចេញ​មក​​ខាង​ល�ើ។ គេ​តែង​តែ​លាប​ពណ៌​
បៃតង ឬ​វា​​អាច​ជា​​ឈ�ើ ឬ​លោហៈ​ដែល​​មនិ​លាប​ពណ៌។ ផ្ទៃ​លោហៈ​ច្រេះ ធ្វើ​
ឲ្យ​​វាយ​ស្រួល​​នឹង​ម�ើល​រលំង​​មនី ជាពិសេស​នៅ​តំបន​់ដែល​មាន​គម្របរកុ្ខជាតិ​
ចាស់ៗ។

	 មនី​ស្នឹង ត្រូវ​បាន​បំពាក​់ជាមយួ​នឹង​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​​មយួ ឬ​ច្រើន​ដែល​
ធ្វើ​ឲ្យ​មនី​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​ទាញ ឬ​កាត​់ខ្សែ។ ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ពិបាក​នឹង​

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.1  គ្រាប់មីនប្រឆាងំមនុស្ស

រូបភាពទី 1.6

ល្អ​បំផុត​សម្រាប​់ការ​ប្រើប្រាស់ 
មនី​ស្នឹង​ជាមយួ​​ខ្សែ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ៖ សំបក​​សព្វា វធុ​
ដែល​គេ​បោះបងច់ោល​នៅ​ខាង​
ចុង​ផ្លូវ​លំ ជាមយួ​​នឹង​ស្លឹកឈ�ើ​
ដុះទ្រុបទ្រុល។ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke
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ម�ើល​ឃ�ើញ​ណាស់ ហ�ើយ​​ខ្សែ​នេះ​​អាច​មាន​ចង​កាត​់ទទឹង​ផ្លូវ ឬ​ផ្លូវ​ចេញ​ពី​ទ្វា រ 
ហ�ើយចង​ភ្ជា ប​់​ទៅ​នឹង​វត្ថុ​រងឹ​មយួ ដចជា ដ�ើមឈ�ើ ឬ​មនី​មយួ​ផ្សេងទ�ៀត។

	ន ៅពេល​​គេ​ចុច​ឲ្យ​ផ្ទុះ អំបែង​លោហៈ​ជះ​​ក្នុង​រង្វង ់360 ដឺក្រេ​ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​
មាន​ការ​រង​របសួ​​រហូត​ដល់​ស្លា ប​់ចំពោះ​​ជន​ណា​ម្នា ក​់ដែល​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​​រង្វង ់4 
ម៉ែត្រ​ដែល​គ្មា ន​អ្វី​បាងំ ហ�ើយ​បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប ់ឬ​រងរបសួ​ធ្ងនធ់្ងរ​ចំពោះ​មនុស្ស​
ដែល​ស្ថិត​នៅ​ចម្ងា យ​​ឆ្ងា យ​ជាង​នេះ។ មនី​រសុ្ស៊ី មយួ​ប្រភេទ​ដែល​គេ​តែង​តែ​
ឃ�ើញ​ ឈ ម្ោះ POMZ-2M ផ្ទុះ​ឡ�ើង និង​បែកខ្ញែក​បង្កើត​បាន​ជា​អំបែង​ជះ​ដែល​
អាច​បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប​់ក្នុង​រង្វង ់10 ម៉ែត្រ។ ល�ើស​ពី​នេះ​ទៅ​ទ�ៀត ទំហំ និង​ការ​
ចែកចាយ​មនិ​ស្មើគ្នា ​នៃ​អំបែង ធ្វើ​ឲ្យ​​​អនុភាព​របស់​វា​មនិ​អាច​​​ទាយ​ស្មា ន​បាន​
ឡ�ើយ។ អំបែង​ធំៗ​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​រងរបសួ ឬ​​​ស្លា ប​់ក្នុង​លំដាប​់ចម្ងា យ 100 ម៉ែត្រ ឬ​
ឆ្ងា យ​ជាងនេះ។4

	ប ន្ទាប ពី់​មយួ​រយៈ មនី​ស្នឹង​អាច​នឹង​ដួល​រលំ ឬ​ស្នឹង​ដែល​វា​ស្ថិត​នៅ​អាច​នឹង​
ប្រេះ​បែក​ជា​បំណែក។ ការណ៍នេះ​មនិ​ធ្វើ​ឲ្យ​វា​​ថមថយ​គ្រោះថ្នា ក​់ឡ�ើយ ហ�ើយ​
នៅ​ក្នុង​ករណី​មយួ​ចំនួន ធ្វើ​ឲ្យ​វា​រតឹ​តែ​គ្រោះថ្នា ក​់ខ្លា ងំជាងមុនទៅវញិ។ 

>	 1.1.1.2.2 មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្សប្រភេទ 

	 ជះ​អំបែង​គ្រប់ទិស 

	 មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​​ប្រភេទ​ជះ​អំបែង​គ្រប​់ទិស (ឬ​ប្រភេទ "ក្លេមរ័ (Claymore)") 
ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​វា​​ជះ​អំបែង​តាម​លំនា​ំក្រាស់ឃ្មឹក​មយួ​ក្នុង​ទិសដៅ​
ជាកល់ាក។់ ភាគច្រើន​​ម�ើល​ទៅ​ដូចជា​ប្រអប​់រាង​​ចតុកោណរាង​កោង ឬ​​រាង​
មូល​ដែល​មាន​កម្រាស់​ប្រហែល​ស�ៀវភៅ​ដែល​មាន​គម្រប​ស្ដើង។ ប្រអប​់នេះ​
ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​ជ�ើង ឬទម្រ​ពីរ ហ�ើយ​ជាទូទៅ​មាន​ពណ៌​​បៃតង​ភ្លា វ ខ ម្ៅ ឬ​ត្នោ ត។

	 តាមធម្មតា មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ជះ​អំបែង​តាម​ទិសដៅ ត្រូវ​គេ​បញ្ជា ​​បំផ្ទុះ 

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.1  គ្រាប់មីនប្រឆាងំមនុស្ស

រូបភាពទី 1.7

មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ស្នឹង។ 

អ្នក​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់

គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ 

របូថតរបស់ UNMAS

រូបភាពទី 1.8

កណ្ដា ល៖ មនី “ក្លេមរ័ (Claymore)” 

ប្រភេទ MON-50 ជះ​អំបែង​តាម​

ទិសដៅ​តែមយួ ជារ�ឿយៗ​នៅ​តាម​ផ្លូវ​

ថ្នល់ ឬ​ផ្លូវ​លំ។ មនី​ជាច្រើន​អាច​​ភ្ជា ប​់គ្នា ​

ទៅវញិ​ទៅមក។ គេ​អាច​​ដាក​់វា​នៅ​តាម​

ដ�ើមឈ�ើ! ក្រោម៖ សែនស័រ​សម្ពាធ 

Piezo របស់​មនីក្លេមរ័ (Claymore)។  
របូថតរបស់ UNMAS

4 ប្រភព​សម្រាប​់រយៈ​ចម្ងា យ៖ Colin King អ្នក​និពន្ធ​ស�ៀវភៅ​មនី និង​​ការ​បោស​សម្អា ត​មនី​របស់  
Jane និង​កាក​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​របស់ Jane។



17

ប៉ុន្តែ​​វា​ក​៏អាច​​បំផ្ទុះ​ដោយ​ប្រើ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​ចាន​សម្ពាធ ​ផងដែរ។ 
នៅពេល​ផ្ទុះ ភាគ​ច្រើន​នៃ​មនី​ប្រភេទ​នេះ​​ជះ​អំបែង​របស់​វា​ជា​រាង​ផ្កា ​ភ្លើង​ផ្ដេក​​
ជាចំណិតរង្វងក់្នុងកម្រិតមុ ំ60 ដឺក្រេ និង​​ឡ�ើង​ដល់​កម្ពស់​ប្រហែល 2 ម៉ែត្រ។ 
មនី​ភាគច្រើន​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​​​​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​មាន “ចម្ងា យមានប្រសិទ្ធភាព” មយួ​
ដែល​បង្ក​ឲ្យ​មាន​របសួ​ស្នា ម ឬ​ស្លា ប​់មនុស្ស​ក្នុង​រង្វង​់ល�ើស​ពី 50 ម៉ែត្រ។

	 មនីបែបនេះ តែផលិត​ក្នុង​ទម្រង​់ផ្សេងទ�ៀត មាន​ទំហំ​ធំៗ និង​មាន​រាង​​ជា​រង្វង ់
ហ�ើយ​ជះ​កម្ទេច​គ្រាប​់ចេញជា​រាង​​កោណ​ស្តួច ដចជា​កាភំ្លើង​ខ្លី​ដែរ។ វា​មាន​
សមត្ថភាព​អាច​សម្លា ប​់មនុស្ស​ កដូ៏ចជា​​បំផ្លា ញ ឬ​ធ្វើ​ឲ្យ​រថ​យន្ត​​ដឹក​​អ្នក​ដំណ�ើ រ​
គ្មា ន​ពាស​ដែក​ប្រើការ​លែងក�ើត។ 

>	 1.1.1.2.3 មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ 

	ល ោត​ហ�ើយ​ជះ​អំបែង 

	 មនី​​លោត​ហ�ើយ​ជះ​អំបែង (មនីកង្កែប) តាមធម្មតា​ត្រូវ​បាន​គេ​កប​់ក្នុ​ងដី 
ហ�ើយ​ជា​រ�ឿយៗ​ត្រូវ​បាន​​តភ្ជា ប​់ទៅនឹង​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ មនីកង្កែប 
(មនីលោតហ�ើយជះអំបែង)​ភាគច្រើន​មាន​រាង​ជា​សី៊ឡាងំ​ដែល​មាន​គីប/ឆ្នួន​​
បំពង​់តែ​មយួ ឬ​មាន​ខ្នែង​មយួ​ចំនួន​ល�ៀន​ចេញ​មក​ខាងក្រៅ​ពី​ផ្នែក​ខាងល�ើ។ 
ជាទូទៅ វា​មាន​​វជិ្ឈមាត្រ​ប្រហែល 10 សម និង​កម្ពស់ 28 សម។ មនីកង្កែប 
(មនីលោតហ�ើយជះអំបែង) តាមធម្មតា​មាន​ពណ៌​ដាដំែង បៃតង​ភ្លា វ ខ ម្ៅ 
ត្នោ ត ឬ​​​គ្មា ន​លាប​ពណ៌​អ្វី​ឡ�ើយ។ ក្រោយរយៈពេល​ជាច្រើន​ឆ្នា  ំផ្ទៃ​ខាងក្រៅ​នៃ​
លោហៈ​ម�ើល​ដូចជា​ច្រេះ ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​មនី​​ទាងំនោះ​ពិបាក​នឹងម�ើលឃ�ើញ។

	 មនីកង្កែប (មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​លោត​ហ�ើយ​ជះ​អំបែង) ជាទូទៅ​ត្រូវ​បាន​​
បំផ្ទុះ​ដោយ​​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​សង្កត​់ដោយផ្ទា ល់។ នៅពេល​ចុច​ឲ្យផ្ទុះ 
បន្ទុះ​​ដំបូង​ល�ើក​មនី​ចេញ​ពី​ក្នុង​ដី​ឲ្យ​​ឡ�ើង​ដល់​កម្ពស់​ត្រឹម​ចង្កេះ មុន​ពេល​ដែល​
រសំេវ​​ធំ​ផ្ទុះ​ឡ�ើង។ នៅពេល​ផ្ទុះ បន្ទុះ​បាញ់​ចេញ​មក​ក្រៅ​នូវ​អំបែង​លោហៈ​ក្នុង​
រង្វង​់ផ្ដេក 360 ដឺក្រេ។ ភាព​ខុសៗគ្នា ​នៃ​ការ​រចនា​របូរាង​មាន​នយ័​ថា ចំនួន 

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.1  គ្រាប់មីនប្រឆាងំមនុស្ស

រូបភាពទី 1.9

មនី​ជះ​អំបែង ដបូង “លោត” ដល់​
កម្ពស់​ប្រហែល 1 ម៉ែត្រ នៅពេល​គេ​
បំផ្ទុះ ហ�ើយ​បន្ទាប ​់មក​ផ្ទុះ​ដែល​​អាច​
បណ្ដា ល​​ឲ្យ​មាន​មនុស្ស​ស្លា ប​់យ៉ា ង​
ខ្លា ងំ។ របូថតរបស់ UNMAS/Thomas 

Enke

សម្គា ល់៖ ហាមប៉ះពាល់ 
ចូលទៅជិត ឬ​ជាន​់ល�ើ​
ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ
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ទំហំ និង​ការ​ចែកចាយ​អំបែង​ខុសគ្នា ​យ៉ា ង​ច្រើន ប៉ុន្តែ​មនី​លោត​​ហ�ើយ​ជះ​អំបែង​
ទូទៅ អាច​បណ្ដា ល​​ឲ្យ​​មាន​អ្នក​ស្លា ប​់ក្នុង​​រង្វង ់25 ម៉ែត្រ ហ�ើយ​មាន​សមត្ថភាព​
អាច​បង្ក​ឲ្យ​មាន​របសួ​ធ្ងនធ់្ងរ​ក្នុង​លំដាប​់ចម្ងា យ​រហូត​ដល់ 100 ម៉ែត្រ។

>	 1.1.1.2.4 មីនប្រឆាងំ​មនុស្ស​​ដែល​មាន​រសំេវ​មាន​រាងដួន

	 មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ដែល​មាន​រសំេវ​មាន​រាងដួន ជាទូទៅ​​​គេ​កប​់វា​ក្នុង​ដី។ វា​
មាន​រាង​ជា​សី៊ឡាងំ​ជាមយួ​នឹង​ចុង​រាង​ជា​កោណ ដ�ើម្បី ​​ឲ្យ​ងាយ​ស្រួល​​បុក​ចូល​​
ទៅ​ក្នុង​ដី និង​ចាន​រាង​មូល​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​​វា​ស្ថិត​នៅ​​ក្នុង​ដី​បាន​ណែន​ល្អ។ ជាមយួ​
នឹងវជិ្ឈមាត្រ​ប្រហែល 5 សម និង​កម្ពស់​ប្រហែល 12 សម គេ​លាប​​​ពណ៌​វា​
ខុសៗ​គ្នា  ភាគច្រើន​​គឺ​ពណ៌​ទឹកក្រូច​ល�ឿង បៃតង ឬ​ខ ម្ៅ ។

	
	 ការ​ដ�ើរជាន​់ល�ើ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​គីប/ឆ្នួន​ផ្ទុះ (ធ្វើឲ្យផ្ទុះ​ដោយជន​
រងគ្រោះ)។ ជាទូទៅ មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​នេះ ពំុ​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​​
សម្លា ប​់ជន​រងគ្រោះ​ឡ�ើយ។ បរមិាណ​តិចតួច​នៃ​រសំេវផ្ទុះ បាញ់​រសំេវ​ដែល​មាន​
រាង​កាតត់ាម​បាត​ជ�ើង និង​កែងជ�ើង ឡ�ើង​ទៅ​ដល់​​ក្បាលជង្គង​់ដែល​បង្ក​ការ​
ខូចខាត​ដល់​ជ�ើង​ផ្នែក​ខាងក្រោម។ ជា​លទ្ធផល អាច​បណ្ដា ល​ឲ្យ​​ជន​រងគ្រោះ​
ត្រូវ​កាត​់ជ�ើង​​ដល់​ល�ើ​ក្បាល​ជង្គង ់និង​ត្រូវ​​ព្យាបាល​រយៈពេល​យូរ។

1.1.2  គ្រាប់​មីនប្រឆាងំរថយន្ត

មនីប្រឆាងំរថយន្ត (AV) ជាញឹកញាប​់សំដៅ​ទៅល�ើ​មនី​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ ត្រូវ​
បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ ឬ​ធ្វើ​ឲ្យ​រថយន្ត​ប្រើ​ការ​លែង​ក�ើត។ ដចគ្នា ​នឹង​​មនី​
ប្រឆាងំ​​មនុស្ស​ដែរ មនីប្រឆាងំរថយន្ត​អាច​ត្រូវ​បាន​បំផ្ទុះ​ដោយ​​​​កម្លា ងំសម្ពាធ 
ប៉ុន្តែ​វា​​ត្រូវការ​ទម្ងន​់ច្រើន​ជាង​ធម្មតា ដោយ​បញ្ជា ​ពី​ចម្ងា យ ដោយ​ឥទ្ធិពល​​
ម៉ា ញេទិច ឬ​តាមរយៈ​ការ​រខំាន​ពី​ដង​មលួ (ខ្សែ​​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​បញ្ឈរ​មយួ​
ប្រភេទ – សូមម�ើល​ប្រអប​់និយមនយ័)។ ខ្សែកាប​ធ្វើ​ពីជាតិ​សរសៃ​កែវ​ដែល​គេ​
ដាក​់នៅ​តាម​ដង​ផ្លូវ ក​៏អាច​យក​មក​ប្រើ​​ក្នុង​ការ​បំផ្ទុះ​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​ល�ើ​ផ្លូវ​

រូបភាព 1.10

មនី​​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​របស់​
កាណាដា​​​ប្រភេទ​ C3A2 ជាមយួ​
នឹង​អនុភាព​រសំេវ​មាន​រាង។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.2  គ្រាប់មីនប្រឆាងំរថយន្ត

កំណតស់ម្គា ល់ 
ហាម​ចូល​ទៅជិត 
ប៉ះពាល់ ឬ​​កកេះ​រកុរ� ើ​
លេង ជាមយួ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​
មនិ​ទានផ់្ទុះ! 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​អាច​ទម្លុះ​ដី​
ដោយ​មនិ​ចាបំាច​់ផ្ទុះ 
ហ�ើយ​នៅ​​តែ​អាច​មាន​
គ្រោះថ្នា ក។់
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លំបាក​តាម​ទិសដៅ ដោយ​បាញ់​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​​​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​​ដែល​រក្សាលំនឹង​
ដោយ​ស្លា បតូចមយួ។ គេ​​អាច​ដាក​់វា​នៅ​​ចន្លោះ ពី 2 ទៅ 40 ម៉ែត្រ ​នៅ​ល�ើ​​ផ្លូវ​​​
ខាងណាកប៏ាន ដោយ​ដាក​់​នៅ​ល�ើ​ចន្ទល់​តូច​មាន​ជ�ើង​បី ឬ​ភ្ជា ប​់ទៅ​នឹង​ដ�ើម​
ឈ�ើ។ ដោយសារ​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​ត្រូវ​បាន​បង្កើត​ឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ​រថយន្ត 
ជាទូទៅ​គេ​តែង​តែ​ឃ�ើញ​វា​នៅ​​ល�ើ​ដង​ផ្លូវ គែម​ផ្លូវ ផ្លូវ​លំ ដាន​ផ្លូវ និង​នៅ​តាម​ជាយ​
ៗ​ផ្លូវ។ ទោះបី​ជា​ផ្លូវ​នោះ​ធ្លា ប​់មាន​គេ​ប�ើកបរ​មយួ​រយៈកាល​កន្លង​មក​ហ�ើយ​ក​៏
ដោយ ក​៏វា​នៅ​តែ​អាច​មាន​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​ដែរ។

មនីប្រឆាងំរថយន្ត មាន​ទំហំ​ធំជាងមនីប្រឆាងំមនុស្ស​ឆ្ងា យ ហ�ើយ​មាន​រសំេវផ្ទុះ​
ច្រើន​ជាង​ឆ្ងា យ។ ជាទូទៅ វា​មាន​រាង​មូល ឬ​បនួ​ជ្រុង ហ�ើយ​មាន​លំដាប​់​ទំហំ​
វជិ្ឈមាត្រ​ចាបពី់  40 សម និង​​កម្ពស់​ 16 សម រហូត​ដល់វជិ្ឈមាត្រ 23 សម 
និង​កម្ពស់ 10 សម។ វា​អាច​ផលិត​ពី​ឈ�ើ ផ្លា ស្ទិក ឬ​លោហៈ ហ�ើយ​មាន​

រូបភាពទី 1.11

មនីប្រឆាងំរថយន្ត​របស់​អាល់បានី 
ប្រភេទ MKT Mod.72 រកឃ�ើញ 
នៅ​ក្នុង​សំបក កូសូវ ៉ ូឆ្នា  ំ2009។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

 
ដងមួល

បង្គោ ល​ស្ដើង​ដែល​ភ្ជា ប​់ទៅនឹង​​

យន្តការ​គីប/ឆ្នួន​នៅ​​ផ្ទៃ​ខាង​ល�ើ​របស់​

មនី។ សម្ពាធ ​ដែល​ប្រើ​ ទៅល�ើ​ដង​

មលួ​ធ្វើ​ឲ្យ មនី​ផ្ទុះ។

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.2  គ្រាប់មីនប្រឆាងំរថយន្ត
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ពណ៌ច្រើនសម្បូរ​បែប។ រសំេវ​មនីប្រឆាងំរថយន្ត មាន​​ទម្ងន​់រសំេវ​​ផ្ទុះ​ខ្លា ងំប្រមាណ 
6 គក្រ ប៉ុន្តែ​វា​ក​៏អាច​មាន​រសំេវ​ដែលគេដាកជ់ាងរាងជាកល់ាកម់យួ​ផងដែរ។

បន្ថែម​ពី​ល�ើ​នេះ​ទ�ៀត ជារ�ឿយៗ​មនី​ប្រឆាងំរថយន្ត​តែង​តែត្រូវបានគេប្រើត្រូវបាន
គេប្រើប្រាស់​ជា​​រសំេវ​សំខាន​់របស់​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ គីប/ឆ្នួន​​អាច​ត្រូវ​បាន​គេ​លាក​់
មនិ​ឲ្យ​ឃ�ើញ ឬ​​បំពាក​់នៅ​ខាង​ក្នុង​មនី។ នេះ​មាន​នយ័​ថា ការ​ល�ើក​មនី​ដែល​
សង្ ឃឹម​ថា​គ្មា ន​គីប/ឆ្នួនអាច​បង្កឲ្យមាន​គ្រោះថ្នា ក។់

តាមធម្មតា វា​ត្រូវការ​​សម្ពាធ ​​​សង្កត​់យ៉ា ង​ច្រើន​គួរ​សម​ដ�ើម្បី ​បំផ្ទុះ​មនី​ប្រឆាងំរថយន្ត​
ដែលមានលក្ខណៈស្តងដ់ា ពោលគឺ ប្រហែល​ពី 120 គក្រ ទៅ 150 គក្រ។ ប៉ុន្តែ 
វាមនិមែនមាននយ័ថា មនុស្ស​​មានទម្ងនស់្រាលជាងនេះ អាច​ដ�ើរ​ជាន​់ដោយ​
សុវត្ថិភាព​ល�ើ​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​​ណាមយួ​បាន​ឡ�ើយ។ ប្រពន័្ធ​គីប/ឆ្នួនអាច​មាន​
សភាព​ទ្រុឌទ្រោម ឬ​មាន​ការ​លៃតម្រូវ​ដោយ​ចេតនា​ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​មាន​ការ​
ថយចុះ​នូវ​សម្ពាធ ​សង្កត​់ដែល​ត្រូវការ​ដ�ើម្បី ​​បំផ្ទុះ​មនីប្រឆាងំរថយន្ត។ ជួនកាល​
មនីប្រឆាងំរថយន្ត គឺជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ដែល​នឹង​បំផ្ទុះ​នៅ​ពេល​មាន​អ្វី​
មយួ​មក​រខំាន​វា។ នៅ​ក្នុង​ករណី​មយួ​ចំនួន គេ​ដាកម់នី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​​នៅ​​ខាង​
ល�ើ​​​មនីប្រឆាងំរថយន្ត ហ�ើយ​នៅ​ពេល​វា​​ចាប​់ផ្ដើម​ផ្ទុះ ជា​ទូទៅ​វា​ក​៏បណ្ដា ល​ឲ្យ​
មនីប្រឆាងំរថយន្ត​​ផ្ទុះ​ផងដែរ។ ត្រូវ​ប្រយត័្ន​ផងដែរ​ថា ​ជារ�ឿយៗ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​
ត្រូវ​បាន​គេ​ប្រើ​​សម្រាប​់ការពារ​កំុ​ឲ្យ​មាន​គេ​​ដោះយក​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​ចេញ 
ហ�ើយ​គេ​និយម​ប្រើ​​បច្ចេកទេស​ដាក​់មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស និង​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​​ជា​
ចង្កោ ម​ជាមយួ​គ្នា ។ 

ជារ�ឿយៗ ​ដោយសារ​មនីប្រឆាងំរថយន្ត​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​ធ្វើ​ឲ្យ​​រថយន្ត​​
យោធា​ធំៗ​ប្រើការ​លែង​ក�ើត​ ដចជា​រថក្រោះ​ជាដ�ើម ផល​ប៉ះពាល់​របស់​វា​ទៅល�ើ​
រថយន្ត​ធុន​តូច​របស់​​ប្រជាពលរដ្ឋ​ តាមធម្មតា​គឺជា​មហន្តរាយ​មយួ ហ�ើយ​
បណ្ដា ល​ឲ្យ​មាន​ខូចខាត​រថយន្ត និង​បង្ក​ឲ្យ​​អ្នក​ជិះ​ក្នុង​នោះ​ស្លា ប ់ឬ​រង​របសួ។

រូបភាពទី 1.12

សំបកគ្រាប ់Krupp  ប្រភេទ 77 មម 
x 229 នៅ​ទីក្រុងអិសសិន (Essen)/
អាល្លឺមង៉ ់ឆ្នា  ំ1906 កសាង​សម្រាប ់
កងកម្លា ងំ​ទួរគី កូសូវ ៉។ូ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.13

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ 
គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​​ទម្លា ក​់ពី​ល�ើ​អាកាស​
មក​ល�ើ​ដី ប្រភេទ S-24 
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.14

គ្រានត់ែ​ជា​មកួ​ការពារចាស់​មយួ​
មែនទេ? កំុ​ល�ើកវាឡ�ើង! របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

1.1 គ្រាប់មីន
1.1.2  គ្រាប់មីនប្រឆាងំរថយន្ត
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1.2 យុទ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់​ផ្ទុះ

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ គឺជា​គ្រាបប់ែក​ផ្ទុះ​ទាងំឡាយ​ណា​ដែល​​ធ្លា ប​់ត្រូវ​បាន​បាញ់​
ឲ្យ​ផ្ទុះ គប ់ទម្លា ក ់ឬ​បាញ់​បង្ហោះ ​ឡ�ើង​ល�ើ ប៉ុន្តែ​​មនិ​ផ្ទុះ​តាម​​​បំណង។ យុទ្ធភណ័្ឌ ​
មនិ​ទាន​់ផ្ទុះមានជាអាទិ៍ គ្រាបក់ាភំ្លើង​ធំ គ្រាប​់បាញ់​រថក្រោះ គីប/ឆ្នួនគ្រាប​់បែក​
ដៃ និង​គ្រាបប់ែក​ធុន​តូច និង​ធុនធំ រមួទាងំ​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​​
មសី៊ីល។

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ផ្ទុះ​ដោយសារ​មូលហេតុ​ជាច្រើន៖ គីប/ឆ្នួន និង​ឧបករណ៍​បញ្ឆេះ ​
ពន្យារ​ពេល​អាច​​មាន​កំហូច ក្រិត​ខ្នា ត​​ពំុ​បាន​ត្រឹមត្រូវ ឬ​ដី​ទន​់អាច​ស្រូប​យក​
កម្លា ងំ​ទង្គិច​ដែល​ត្រូវការ​​សម្រាប​់ផ្ទុះ។ ទោះជាស្ថិតក្នុងហេតុ​ផលណា​កដ៏ោយ 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​នៅ​តែ​ជា​គ្រោះថ្នា ក​់ធ្ងនធ់្ងរ​ដល់​អាយុ​ជីវតិ និង​សុខភាពដែរ។ 
ប្រទេស​មយួ​ចំនួន បានរងផលប៉ះពាល់​ពី​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​អស់​រយៈពេល​
ជាង 150 ឆ្នា មំកហ�ើយ។

នៅ​តាម​តំបន​់ទាងំឡាយ​ណា​ដែល​​​ធ្លា ប​់ឆ្លងកាត​់ការ​ទម្លា ក​់គ្រាបប់ែក ឬ​
សមរភូមរិ៉ាំ រ៉ៃ ប រមិាណ​ដច៏្រើន​នៃ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​​អាចញាំញី​ដីធ្លី​
នៅតំបនន់ោះ។ ឧទាហរណ៍ នៅ​ក្នុង​ករណី​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម មាន​ច្រើន​​រហូត​ដល់ 
30 ភាគរយ​ដែល​មនិ​អាច​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​​រង​កម្លា ងំ​ទង្គិច ហ�ើយ​នៅ​តែ​ជា​គ្រោះថ្នា ក​់
ធ្ងនធ់្ងរ​អស់​រយៈពេល​ជាច្រើន​ឆ្នា ​ំក្រោយ​ពី​មាន​ជម្លោះ ។ នៅបណ្ដា ​ប្រទេស​ជាច្រើន 
គេតែង​តែ​ឃ�ើញ​មាន​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ច្រើន​ជាង​គ្រាបម់នី ហ�ើយ​​អាច​មាន​
រាយប៉ា យ​គ្រប​់ទីកន្លែង​​ច្រើន​ជាង។ សូម​កត​់សម្គា ល់​ផងដែរ​ថា យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​
ទាន​់ផ្ទុះ​ និង​ការ​គំរាម​កំហែង​របស់​វា​អាច​មាន​នៅ​​តាម​តំបន​់ទាងំឡាយ​ ទោះបី​
ជា​ធ្លា ប ់​បាន​បោស​សម្អា ត​រចួ​ហ�ើយ​កដ៏ោយ ជា​ពិសេស​នៅបណ្ដា ​ប្រទេស​ដែល​​
រងទុក្ខ​​ដោយសារ​ជម្លោះ ដែលអូសបន្លា យយូរ។

ជារ�ឿយៗ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិទានផ់្ទុះ​អាច​មាន​អស្ថេរភាព​យ៉ា ង​ខ្លា ងំ​បំផុត ហ�ើយ​អាច​
ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​ប៉ះ​វា​តែ​បន្តិចប៉ុណ្ណ ោះ។ ការ​រងរបសួ​ជារ�ឿយៗ​អាច​ក�ើតឡ�ើង​នៅពេល​

កម្ពុជា គឺជា​ប្រទេស​មយួ​ដែល​

រងគ្រោះ​ដោយសារ​មនី​ច្រើនជាង​គេ​

ក្នុង​ពិភពលោក ប៉ុន្តែ​បច្ចុប្បន្ន​នេះ 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិទានផ់្ទុះ​សម្លា ប ់និង​

បង្ក​របសួ​ស្នា ម​ប្រជាពលរដ្ឋ​កម្ពុជា​​

ជា​រ�ៀងរាល់​ឆ្នា ​ំ​ច្រើន​ជាង​គ្រាបម់នី។ 

កុមារ តែងតែ​​ងាយរងគ្រោះ​ដោយសារ​

ភាព​ចងឃ់�ើញ​ចងដ់ឹង​ពី​ធម្មជាតិ និង​

ទំនោរ​ចងប់៉ះ​របស់​ពួកគេ។ គ្រោះថ្នា ក​់

ដែល​ពាកព់ន័្ធ​នឹង​មនុស្ស​ពេញវយ័ ក​៏

ជា​លទ្ធផល​​នៃ​ការ​​​កកាយរកុរ� ើ​លេង 

ឬ​ប៉ះពាល់​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ​

ផងដែរ។

ករណីសិក្សា

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ

សម្គា ល់
ប�ើ​មាន​មនីប្រឆាងំរថយន្ត 
ត្រូវ​សន្មតថ់ា​ក​៏មាន 
មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​
ផងដែរ។ 
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មាន​មនុស្ស​ធ្វើ​​​កសិកម្ម ឬ​ធ្វើការងារ​សំណង​់នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​ញាំញី​ដោយ​​​
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ហ�ើយ​ប៉ះពាល់​ ផ្លា ស់ទី ឬ​កកាយ​រកុរ� ើ​វា​លេង។ យុទ្ធភណ័្ឌ ​
មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​មយួ​ចំនួន អាច​មានគីប/ឆ្នួន​រញំោច​ចលនា ឬ​សែនស័រ​ម៉ា ញេទិច។ 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​​ផ្សេងទ�ៀត អាច​មាន​លក្ខណៈ​បំផ្លា ញ​ដោយ​ខ្លួន​ឯង​
តាម​​ពេល​កំណត​់ដែល​អាច​ដំណ�ើ រការ​មុខងារ​ដោយ​​ពំុត្រឹមត្រូវ។ ដោយសារ​​
គេ​មនិ​អាច​កំណតស់ភាព ឬ​លក្ខណៈ​របស់​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ​បាន​ដោយ​
ងាយស្រួល​នោះ គេ​ត្រូវ​តែ​ចាតទុ់ក​​ថា​វា​សុទ្ធតែ​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់បំផុត ហ�ើយ​មនិ​
ត្រូវ​ប៉ះពាល់​វា ឬ​​មាន​អ្នក​រខំាន​វា​ឡ�ើយ ល�ើកលែង​តែ​អ្នក​ដែល​មាន​អាជីព​ខាង​
កាក​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ។ គ្រោះថ្នា ក​់ដោយសារ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ ជារ�ឿយៗ​
បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប​់ច្រើន​ជាង​គ្រាបម់នី ដោយសារ​តែ​ការ​ផ្ទុះ និង​ការ​ជះ​អំបែង​របស់​
វា​មាន​កម្រិត​ខ្ពស់​ជាង។ 

តាមធម្មតា គេ​តែង​តែ​ឃ�ើញ​មាន​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​នៅ​តាម​​តំបន​់ទាងំឡាយ​
ណា​ដែល​ធ្លា ប​់មាន​ការ​ប្រយុទ្ធ​គ្នា  ឬ​ទីលានហាត​់បាញ់​គ្រាប​់ពិត​របស់​យោធា។ 
គេ​អាច​រកុរក​ឃ�ើញ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ​នៅ​ផ្នែក​ខាង​ក្នុង និង​ផ្នែក​ខាងក្រៅ​នៃ​
អគារ។ វា​អាច​ជា​ត្រូវ​បាន​គេ​កប​់នៅ​ខាងក្រោម​ដី ឬ​លាក​់នៅ​ក្រោម​កម្ទេច​ថ្ម ឬ​
ជញ្ជា ំង​ដែល​​ដួល​រលំំ​បាកប់ែក។ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​​ក​៏អាច​ឃ�ើញ​មាន​បង្កប​់
នៅ​ក្នុង​ដ�ើមឈ�ើ ឬ​ព្យួរ​ទម្លា ក​់ចុះ​ពី​មែកឈ�ើ របង​ឈ�ើ​រស់ របង​ថ្ម កដូ៏ចជា​វត្ថុ​
អនុស្សាវរយី​៍នៅ​ក្នុង​ផ្ទុះ​ផងដែរ។ 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ​មាន “ពណ៌​យោធា” ជាច្រើន​ប្រភេទ​ដូចជា ពណ៌​
កាគី បៃតង ត្នោ ត ពណ៌​ដាដំែង ប្រផេះ ឬ​អាចនឹងគ្មា ន​លាប​ពណ៌​អ្វី​ឡ�ើយ។ 
តាមធម្មតា គេ​ផលិត​វា​ពី​លោហៈ ប៉ុន្តែ​គេ​ក​៏អាច​ផលិត​វា​ពី​ផ្លា ស្ទិក​ផងដែរ។ ប�ើទុក​
វា​ចោល​​នៅ​កណ្ដា ល​វាល​អស់​រយៈពេល​យូរ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ​អាច​នឹង​
ច្រេះសី៊ ហ�ើយ​​​ប្រែពណ៌ បាងំបាត​់ដោយ​ផ្នែក មាន​ពណ៌​ស្រអាប​់ដោយសារ​ធូលីដី 
និង​ភកជ់្រា ំហ�ើយ​ពិបាក​នឹង​ម�ើល​ស្គា ល់។ ទោះបីជា​ម�ើល​ទៅ​ហាកដូ់ចជា​កម្ទេច​
ដែក​ដែល​គ្មា ន​គ្រោះថ្នា ក​់កដ៏ោយ វា​នៅ​តែ​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់បំផុត។

រូបភាពទី 1.15

គ្រាបប់ែកដៃរសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ​មាន​

គោលបំណង​ពីរយ៉ា ង​ធុន 40 មម 

x 46 M430A1 ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ល�ើ​

កន្លែង​ហាតប់ាញ់​​​នៅ​អាហ្វហ្គា នីស្ថា ន 

- កងទព័​ចេញពី​កង​រក្សា​ស្ថេរភាព ឬ​

កង​រក្សា​សន្តិភាព មាន​ទំនួល​ខុសត្រូវ​​​

ក្នុង​ការ​ដោះ​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​របស់​

ពួកគេ​ ក្រោយ​ពេល​បណ្ដុះប ណ្ដា ល 

ឬ​​​ហ្វឹកហាត។់ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

រូបភាព 1.16 & 1.17 >

(ទំពរ័​បន្ទាប  ់បាតក្រោម​ផ្នែកខាងស្ដា ំ) 

គ្រាបប់ែក​ដៃ ថ្មី និង​ចាស់ អាច​គ្មា ន​

លំនឹង ទោះបីជាវា​បាន​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​ដី​

អស់​រយៈពេល​យូរ​ប៉ុណ្ណា ​កដ៏ោយ។ ​

នៅ​ទីនេះ​គឺជា​គ្រាបប់ែកដៃ​រសុ្ស៊ី ​

ប្រភេទ F1 និង​​គ្រាបប់ែក​ដៃ​របស់​

អតីតៈ​យូហ្គោ ស្លា វ ីប្រភេទ M-50។ 

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
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1.2.1 គ្រាប់បែកដៃ

គ្រាបប់ែក​ដៃ គឺជា​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ដែល​ជា​ធម្មតា​ត្រូវ​បាន​គេគប​់ដោយ​ដៃ ឬ​បាញ់​ចេញ​
ពី​កាភំ្លើងធម្មតា ឬ​កាណុង​បាញ់​​គ្រាបប់ែក។ គ្រាបប់ែក​ដៃ​ផ្ទុះ​​ដោយសារ​កម្លា ងំ​​
ទង្គិច ឬ​​តាមរយៈ​យន្តការ​ពន្យារ​ពេល (យន្តការ​ទាងំពីរ​នេះ​កអ៏ាចគាងំផងដែរ)។ 
គ្រាបប់ែក​ដៃ​ជះ​អំបែង “ការពារ​ខ្លួន” គឺជា​គ្រាបប់ែក​ដែល​គេ​និយម​ប្រើជាង​គេ 
ប៉ុន្តែ​ក​៏មាន​គ្រាបប់ែក​ដៃ​បំផ្ទុះ “វាយប្រហារ” គ្រាប​់បែក​ដៃ​ផ្ទុះ​ឆេះ គ្រាបប់ែក​​គីម ីឬ​
ឧស្ម័ន និង​គ្រាបប់ែក​ផ្សែង។ គ្រាបប់ែក​ដៃ ឬគ្រាបប់ែកប្រើកាភំ្លើងបាញ់បញ្ចូ ន​
ប្រភេទ​ជះ​អំបែង​ទូទៅ អាច​បណ្ដា ល​ឲ្យ​​មាន​មនុស្ស​ស្លា ប​់ក្នុង​រង្វង ់10 ម៉ែត្រ​ដែល​​
អាច​មាន​តំបន​់គ្រោះថ្នា ក​់បន្ត​រហូត​ដល់ 50 ម៉ែត្រ ឬ​ល�ើស​ពី​នេះ។

គ្រាបប់ែក​ដៃ មាន​របូរាង​​ដូច​ផ្លែ​ម្នា ស់ មាន​រាង​ជា​សី៊ឡាងំ ឬ​រាង​មូល ទំហំ​
ប្រហែល​គ្នា ​នឹង​កណ្ដា ប​់ដៃ​មនុស្ស​ពេញវយ័ ហ�ើយ​មាន​ប្រវែង​រហូត​ដល់ 10 
សម។ គ្រាបប់ែក​ដៃ​ ​មានជា​ច្រើនពណ៌។ គ្រាបប់ែក​ដៃ​ប្រភេទ​ដំបង គឺជា​
គ្រាបប់ែក​ដៃ​ដែល​គេ​ដាក​់នៅ​ល�ើ​ដំបង​ខ្លី​មយួ​ដែល​បង្កើន​​ចម្ងា យ​ក្នុង​ការ​គប។់ 
លោហៈ​គឺជា​​វត្ថុធាតុ​ដ�ើម​ដ​៏សំខាន​់ដែល​ប្រើ​សម្រាប​់ផលិត​គ្រាប​់បែក​ដៃ ប៉ុន្តែ​
គ្រាបប់ែក​​គីម ីនិង​ឧស្ម័ន (ផ្សែង) ក​៏អាច​ផលិត​ពី​ផ្លា ស្ទិក​ផងដែរ។

រូបភាពទី 1.18

ត្រូវប្រយត័្ន​​ពេល​អ្នក​ឈាន​ជ�ើងដ�ើរ៖ ​
គ្រាបប់ែកប្រើកាភំ្លើងបាញ់បញ្ចូ ន​​

ធុនធំ​ដែល​មនិ​ផ្ទុះ។ កាភំ្លើងរសំេវផ្ទុះ​​

ខ្លា ងំ​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​របស់​យូហ្គោ ស្លា វ ី

ប្រភេទ M-60P1 គ្រាបប់ែក​​ល�ៀន​

ចេញ​មកក្រៅដី។ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.1  គ្រាប់បែកដៃ
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គ្រាបប់ែក​កាភំ្លើង មានតួ​រាង​ជា​សី៊ឡាងំ ភាគច្រើន​មាន​ក្បាលរាង​មូល ហ�ើយ​មាន​
លំនឹង​ស្លា ប។ វា​ពំុ​មាន​ផ្ទុក​សារ​ធាតុ​រញុ​នៅ​​ផ្នែក​កន្ទុយ​វា​ឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​ប�ើ​​ពំុ​ទាន​់
បាន​​​បោក​វា​ឲ្យ​ផ្ទុះ​ទេនោះ ផ្នែក​កន្ទុយ​អាច​ត្រូវ​បាន​ខ្ទា ស់​នៅ​ខាងក្នុង​ជាមយួ​នឹង​
សំបក​ពិសេស (ដែល​ផ្ទុក​ចូល​ទៅ​ក្នុង​​កាភំ្លើង​សម្រាប​់បាញ់)។ វត្ថុ​បំពេញ​ចន្លោះ ​
ទាងំអស់​សុទ្ធតែ​​អាច​ធ្វើទៅបាន ឧ. របាងំ​ផ្សែង ការ​បំភ្លឺ ឧស្ម័ន​បង្ហូរ​ទឹកភ្នែក និង​
រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ។ ដោយសារ​ល្បឿន​យឺត​របស់គ្រាបប់ែកប្រើកាភំ្លើងបាញ់បញ្ចូ ន 
គីប/ឆ្នួន​​ងាយ​រង​រញំោច​​ជា​ទី​បំផុត ហ�ើយ​គួរ​ជ�ៀសវាង​ការ​​​ចូល​ទៅជិតគ្រាបប់ែក

​
ប្រើកាភំ្លើងបាញ់បញ្ចូ ន។

ជាមយួ​នឹង​អាដាបទ់រ័​ពិសេស​ គេអាច​បាញ់​គ្រាបប់ែក​ដៃ​ចេញពី​កាភំ្លើង​បាន។ 
ត្រូវតែ​គិតគូរ​ដល់​ចំណុច​នេះ នៅ​ក្នុង​ការ​វាយតម្លៃ​ទៅល�ើ​ការ​បោសសម្អា ត​
សមរភូម។ិ

គ្រាបប់ែក​ដែល​ជំនួយ​ដោយ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​ដូចជា គ្រាបប់ែក​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​ PG-7 
មាន​ម៉ូទរ័​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​បន្ថែម​មយួទ�ៀត​សម្រាប​់បន្ថែម​រយៈ​ចម្ងា យ។ គ្រាប​់រសំេវ​
ប្រភេទ​នេះ មាន​គោលបំណង​​ចម្រុះ ហ�ើយ​មាន​​​រាយប៉ា យ​គ្រប​់ទីកន្លែង ឃ�ើញ​
មាន​​ក្នុង​ចំនួន​ដ​៏ច្រើន​សន្ធឹកសន្ធាប  ់ហ�ើយ​មាន​ជា​ច្រើន​ប្រភេទ។ គ្រាបប់ែក​ដៃ​
អាច​បំពាក​់ជាមយួ​នឹងមុខងារ​​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ (HE) អំបែង (FRAG) រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ​
ប្រឆាងំ​រថក្រោះ (HEAT ឬ​រសំេវផ្ទុះ​ដោយ​​ឥន្ធនៈ ឬ​ខ្យល់ (FAE)។ គ្រាប​់រសំេវ​
ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​ធុនស្រាល មាន​គីប/ឆ្នួន​ដែល​ងាយ​រង​រញំោច​ជា​ទី​បំផុត។ ការ​
ប្រែប្រួល​​សីតុណ្ហ ភាព​​ឆាប​់រហ័ស អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​​ផ្ទុះ​គីប/ឆ្នួនបាន។ គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​
គេ​បោះបង​់ចោល ឬ​គ្រាប​់រសំេវ​ស្អុយ ក​៏អាច​ផ្ទុក​នូវ​សារធាតុ​រញុ​ពី​ម៉ូទរ័​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​
ផងដែរ។

1.2.2 គ្រាប់​កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល គឺជា​ក្បាល​គ្រាប​់ដែល​​ភាគច្រើន​បាញ់​បង្ហោះ ​ចេញ​ពី​
កាណុង​​លោហៈ​ដែល​មាន​ប្រវែង​ប្រហែល​ពី 90 សម ដល់ 170 សម​ដែល​

រូបភាពទី 1.19

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល ​ប្រភេទ 82 
មម​ធុន HE O-832D ​ចំនួន​ពីរគ្រាប ់
ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​​រថពាស​ដែក​ប្រយុទ្ធ​
ដែល​គេបោះបងច់ោល។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.20

ធុង​គ្រាបប់ែក​ចង្កោ មប្រភេទ CBU-
87។ ប្រភេទ​ខ្លះ​អាច​ផ្ទុក​​​គ្រាបប់ែក​
រហូត​ដល់ 800 គ្រាប។់ របូថតរបស់ 

UNMAS /Thomas Enke

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.2 គ្រាប់កាភំ្លើងត្បាលម់ូល
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គេ​ហៅ​វា​ថា កាភំ្លើង​ត្បាល់។ ក្នុងរយៈពេល​ប៉ុន្មា ន​ឆ្នា ​ំចុងក្រោយ​នេះ ប្រពន័្ធ​
គ្រាប​់កាភំ្លើង​​ត្បាល់​ដ​៏ស្មុគស្មា ញ​ត្រូវ​បាន​​អភវិឌ្ឍន​៍ឡ�ើង ដ�ើដែលធ្វើឲ្យគេពិបាក​
សម្គា ល់ដឹងពីភាព​ខុសគ្នា ​រវាង​កាភំ្លើង​បាញ់​គ្រាបប់ែក និង​កាភំ្លើង​ត្បាល់។ 
កាភំ្លើង​ត្បាល់​ទំន�ើប អាច​​បាញ់​ដោយ​ផ្ទា ល់ និង​ដោយ​ប្រយោល ហ�ើយ​អាច​
ផ្ទុក​​គ្រាបប់ាន​ដូចគ្នា ​នឹង​កាភំ្លើង​ធម្មតា​ផងដែរ។ លក្ខណៈ​ដ​៏សំខាន​់មយួ​គឺ គ្រាប​់
កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​ប្រើ​រសំេវ​​​រញុ​តិចជាង នៅពេល​ធ្វើជា​ក្បាល​គ្រាប​់កាភំ្លើង​
ធម្មតា ឬ​កាភំ្លើង​បាញ់​គ្រាប​់បែក។ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល ត្រូវ​បាន​ផ្ទុក​ចូល​ទៅ​
ក្នុងកាណុង​ពី​ផ្នែក​ខាង​មុខ ឬ​ផ្នែក​ខាងក្រោយ (អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​ប្រពន័្ធ) ហ�ើយ​​
បាញ់​បង្ហោះ ​ដោយ​រសំេវ​រញុ​របស់​វា​ផ្ទា ល់។ ជារ�ឿយៗ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​
មាន​ច្រមុះ​ស្រួច​នៅ​​ផ្នែក​ខាងមុខ និង​​មាន​ស្លា ប​នៅ​ផ្នែក​ខាងក្រោយ។ តួ​លោហៈ​
អាច​មាន​លំដាបវ់ជិ្ឈមាត្រ​​ទទឹង​​ចាបពី់ 45 មម រហូត​ដល់​បច្ចុប្បន្ន 240 មម និង​
មាន​បណ្ដោ យ​ប្រហែល​​​ចាបពី់ 30 សម រហូត​ដល់​ជាង​មយួ​ម៉ែត្រ។5 ដោយសារ​
តែ​វា​មាន​ភាព​ងាយ​ស្រួល​ក្នុង​ការ​ប្រើប្រាស់ មាន​តម្លៃ​ថោក និង​ងាយស្រួល​​
វេចខ្ចប​់ជាង​គេ​នោះ កាភំ្លើង​ត្បាល់ គឺជា​សព្វា វធុ​ដែល​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​​ជាទូទៅ​
ច្រើនជាង​គេ​បំផុត​នៅ​ក្នុង​សង្គ្រា ម។

តាមធម្មតា គ្រាបប់ែក​ត្បាល់​​ត្រូវបាន​ផលិត​ឡ�ើង​ពី​លោហៈ ហ�ើយ​នៅ​ពេល​គេ​
រក​ឃ�ើញ វា​អាច​មាន​សភាព​​ច្រេះ និង​ប្រែពណ៌​ទៅ​តាម​អាយុកាល​របស់​វា។ 
នៅពេល​ប៉ះទង្គិច​ឲ្យ​ផ្ទុះ វា​បង្កើត​បាន​ជា​ក្រហូង​ដី ហ�ើយ​​ជា​ធម្មតា​គេ​អាច​ម�ើល​
ឃ�ើញ​ទីតាងំ​ផ្ទុះ​​យ៉ា ង​ច្បាស់​ក្រឡែត។ នៅ​ល�ើ​ផ្លូវ​ក្រាល​កៅសូ៊ វា​បង្កើត​បាន​ជា​អ្វី​
មយួ​ដែល​ម�ើល​ទៅ​ដូចជា “ស្នា មខ្ទា ត” នៅ​​ល�ើ​ផ្លូវ​បេតុង ឬ​ផ្លូវ​​​កៅសូ៊។

រយៈ​ចម្ងា យ​ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប ់ឬ​​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់របស់​គ្រាប​់បែក​ត្បាល់​ 
អាស្រ័យ​ទាងំស្រុង​ទៅល�ើ​​បន្ទា ត​់ទ្រូង​កណ្ដា ល​របស់​សព្វា វធុ​នោះ។ គ្រាប​់បែក​
ត្បាល់​តូច​មយួ​ដែល​មាន​រសំេវ​ខ្ពស់​ខ្លា ងំ អាច​បំផ្លា ញ​រថយន្ត​​តូច​មយួ ចំណែក​
គ្រាប​់បែក​ត្បាល់​ដែល​ធំ​ជាង​នេះ អាច​បំផ្លា ញ​អគារ​ដែល​មាន​ទំហំ​ចាបពី់​តូច​

នៅឆ្នា  ំ2006 ជនជាតិ​អ៊ីស្រាអែល​
ប្រើប្រាស់​គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម ប្រឆាងំ​នឹង​
កងកម្លា ងំហេហ្សបូឡា (Hezbollah) 
នៅ​ប្រទេស​លីបង​់ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​
មានការ​រះិគន​់ជា​លក្ខណៈ អន្តរជាតិ។ 
អ៊ីស្រាអែល​ត្រូវ​បាន​គេ​និយាយ​ថា​
បាន​បាញ់​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម​​ក្នុង​
បរមិាណ​ដ​៏ច្រើន​សន្ធឹកសន្ធាប  ់
ជាពិសេស នៅ​អំឡុង 3 ថ្ងៃ​ចុងក្រោយ​
នៃ​សង្គ្រា ម​ដែលអូសបន្លា យ 34 
ថ្ងៃ។ របាយការណ៍​​នោះ​បាន​
ប្រាប​់ទ�ៀតថាក្រុម Hezbollah 113 
"គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត ចង្កោ ម" នៅ​​អី៊ស្រាអែល​
ភាគ​ខាងជ�ើង ហ�ើយ​​ជា​ការ​តបតវញិ 
ពួក​អ៊ីស្រាអែល​បាន​បាញ់​គ្រាបប់ែក​
ចង្កោ ម​ដែល​ប៉ះពាល់​​ដល់ 26 ភាគរយ​
នៃ​ផ្ទៃដី​ដែល​អាច​ដាដំំណាំ​បាន​របស់​
ប្រទេស​លីបង​់ភាគ​ខាង​ត្បូង ហ�ើយ​​
ញាំញី​ដីធ្លី​​ប្រហែល 13 ម៉ែល៍​ការ៉េ 
ដោយសារ​តែ​គ្រាបប់ែក​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ។ 
របាយការណ៍​មយួ​បាន​បញ្ជា ក​់ថា 
មាសព្វា វធុចង្កោ ម​របស់​អ៊ីស្រាអែល​
មានអត្រាមនិផ្ទុះរហូតដល់ ៧០ 
ភាគរយ។8 

8 គ្រាបប់ែកចង្កោ ម៖ សាវតា និង​បញ្ហា ​
សម្រាប​់ការ​ធ្វើ​សន្និសីទ Andrew Feickert 
អ្នក​ឯកទេស​ផ្នែក កង​កម្លា ងំ​យោធា​ក្រោម​
ដី Paul K. Kerr អ្នក​វភិាគ ក្នុង​​សន្ធិសញ្ញា ​
មនិ​រកីសាយភាយ​អាវធុ​នុយក្លេអ៊ែរ 29 
មេសា 2014

 

ករណីសិក្សា

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.2 គ្រាប់កាភំ្លើងត្បាលម់ូល

5 ប្រពន័្ធ​កាភំ្លើង​ត្បាល់​ដ​៏តូច​បំផុត គួរតែ​ជា​​កាភំ្លើងត្បាល់ BRIXIA របស់​អ៊ីតាលី​ធុន M35​ដែល​មាន​
បន្ទា ត​់​ទ្រូង​កណ្ដា ល 45 មម ប្រពន័្ធ​ដែល​ធំ​ជាង​គេ​បំផុត​គឺ​ប្រពន័្ធ KARL របស់​អាល្លឺមង៉​់ដែល​មាន​​
បន្ទា ត​់ទ្រូង​កណ្ដា ល 600 មម។ ប្រពន័្ធ​ទាងំ​ពីរ​នេះ​លែង​មាន​​គេ​ប្រើ​ទ�ៀត​ហ�ើយ ប៉ុន្តែ​គេ​អាច​ឃ�ើញ​
មាន​​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​​ពី​សង្គ្រា ម​បច្ចុប្បន្ន​​​​នៅ​អឺរ ៉បុ។ 
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ដល់​មធ្យម។ វត្ថុ​បំពេញ​ចន្លោះ ​ផ្សេងៗ​ដូចជា របាងំ​ផ្សែង និង​ការ​បំភ្លឺ សុទ្ធតែ​អាច​
ធ្វើ​បាន កដូ៏ចជា​ខិតបណ័្ណ  ឬ​គ្រាប​់បែក​តូចៗ​ផងដែរ។ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​​
សមយ័​ទំន�ើប អាច​បំពាក​់ជាមយួ​នឹង​គីប/ឆ្នួន​អេឡិចត្រូនិច​ដែល​នៅ​ជិត ឬ​គីប/
ឆ្នួន​មេកានិច​ដែលអាចដំណ�ើ រការបានរហ័ស។ គ្រាបក់ាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​ប្រឆាងំ​
រថក្រោះ​មាន​អ្នក​នា​ំមុខ ក​៏កំពុង​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​ផងដែរ។6

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​មនិ​ទានផ់្ទុះ ក​៏នៅ​តែ​អាច​ផ្ទុក​នូវ​រសំេវ​រញុ កដូ៏ចជា​ចំណុះ​​
ដែល​មាន​បរយិាយ​ខាងល�ើ​ផងដែរ។ មនិត្រូវ​ចូល​ទៅ​ជិត​គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​
ឡ�ើយ។ កាភំ្លើង​ត្បាល់ ភាគច្រើន​គឺជា​សព្វា វធុ​បាញ់​ដោយ​ប្រយោល​ដែល​ក្នុង​
នោះ អ្នក​បាញ់​សព្វា វធុ​ជារ�ឿយៗ​​ពំុ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​គោលដៅ​របស់​ខ្លួន​ឡ�ើយ 
ហ�ើយ​បាញ់​វា​​តាម​គន្លង​គ្រាប​់បាញ់​ខ្ពស់​មយួ។ ជាលទ្ធផល លំនា​ំនៃ​ការ​បាញ់​
អាច​អាចត្រូវគោលដៅមនិរ� ើសមុខ ហ�ើយ​គេ​ឃ�ើញ​មាន​​គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​
មូល​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​នៅ​រាយប៉ា យ​តាម​តំបន​់សមរភូម​ិជាច្រើន។ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​
មូលដែល​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​​ត្រូវ​គេ​បោះបង​់ចោល  ក​៏អាច​ប្រើ​ជា​រសំេវ​សំខាន​់របស់​
គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ផងដែរ។

1.2.3 គ្រាប់បែក​ចង្កោ ម គ្រាប់បែក និង​​គ្រាប់បែកតូចៗ 

(ប្រភេទគ្រាប់បុមប៊ី)

យោងតាម​​សន្និសីទ​ការទូត​សម្រាប​់ការ​អនុមត័​អនុសញ្ញា ​ស្ដីពី​គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម7 
គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម​ មាននយ័ថា គ្រាបប់ែក​ធម្មតា​ដែល​​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​
បំបែក ឬ​បញ្ចេញ​គ្រាបប់ែក​​រសំេវផ្ទុះ​ដែល​គ្រាបប់ែក​នីមយួៗ​មាន​​ទម្ងន​់តិចជាង 
20 គីឡូក្រាម ហ�ើយ​រមួបញ្ចូ ល​ទាងំ​​គ្រាបប់ែក​រសំេវផ្ទុះ​ទាងំនោះ​ផងដែរ។ វា​ពំុ​
មាន​នយ័​ដូច​ខាងក្រោម​នេះ​ឡ�ើយ៖ 
•	គ្ រាបប់ែក ឬ​គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម​ដែលត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​ចែកចាយ​

អណ្ដា ត​ភ្លើង ផ្សែង រសំេវកាជំ្រួច ឬ​សាស់

រូបភាពទី 1.21

គ្រាបប់ែក​​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​​ជាច្រើន។ 
គ្មា ន​លំនឹង​ជា​ទីបំផុត៖ BLU-97, 
DM1385, PTAB-2.5KO។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.3  គ្រាប់បែកចង្កោ ម គ្រាប់បែក និង​គ្រាប់បែកតូចៗ (ប្រភេទគ្រាប់បុមប៊ី)

6 ឧ. គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​មាន​​​រសំេវផ្ទុះ​​ខ្លា ងំ​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​​ទំហំ 120 មម ឈ ម្ោះ “បាសាដ 
(Bussard)”
7 សន្និសីទ​ការទូត​សម្រាប​់ការ​អនុមត័​អនុសញ្ញា ​ស្ដីពី​គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម ទីក្រុងឌុប្ល៊ីន (DUBLIN) 
ថ្ងៃទី 19 – 30 ឧសភា 2008
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•	គ្ រាបប់ែកដែល​ត្រូវ​បាន​រចនាឡ�ើង​​សម្រាប​់តួនាទី​ការពារ​ខ្យល់​តែ​ម្យ៉ាង​គត ់
•	គ្ រាបប់ែក ឬ​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម​ដែល​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​បង្កើត​

អានុភាព​អគ្គិសនី ឬ​អេឡិចត្រូនិច
•	 ​​ដ�ើម្បី ​ជ�ៀសវាង​អានុភាព​តំបន​់ច្របូកច្របល់ និង​ហានិភយ័​ដែល​បង្ក​

ឡ�ើង​ដោយ​គ្រាប​់បែក​​​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ គ្រាបប់ែក​ត្រូវមាន​លក្ខណៈ​ទាងំអស់​
ដូចខាងក្រោម​នេះ៖
•	គ្ រាបប់ែក​នីមយួៗ​មាន​ផ្ទុក​គ្រាប​់រសំេវផ្ទុះ​តិចជាង​ដប់
•	គ្ រាប​់រសំេវផ្ទុះ​​នីមយួៗ មាន​ទម្ងន​់ល�ើស​ពី​បនួ​គីឡូក្រាម
•	គ្ រាប​់រសំេវផ្ទុះ​នីមយួៗ ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​រក និង​ពាកព់ន័្ធ​នឹង​វត្ថុ​

គោលដៅ​តែ​មយួ
•	គ្ រាប​់រសំេវផ្ទុះ​នីមយួៗ មាន​បំពាក​់​ដោយឧបករណ៍​អេឡិចត្រូនិចដែល

បំផ្លា ញខ្លួនឯងបាន
•	គ្ រាប​់រសំេវផ្ទុះ​នីមយួៗ មាន​បំពាក​់ជាមយួ​នឹង​លក្ខណៈ​ពិសេស​ដែល​ធ្វើ​

ឲ្យ​អសកម្ម​ខ្លួន​ឯង​ដោយ​អេឡិចត្រូនិច។

គ្រាបប់ែក និង​គ្រាបប់ែកតូចៗ (ប្រភេទគ្រាបប់ុមប៊)ី ត្រូវ​បាន​នា​ំទៅកាន​់​
តំបនគ់ោលដៅ​នៅ​ក្នុង​គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម ក្បាល​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​កាភំ្លើង​ធំ ឬ​គ្រាប​់
កាភំ្លើង​ធំ​មូល។ ឡត​គ្រាប​់កាភំ្លើង​ទាងំនេះ ផ្ទុះ​នៅ​កណ្ដា ល​នៅកណ្តា លអាកាស​
ដែល​ស្ថិត​នៅ​ពីល�ើ​តំបន​់គោលដៅ ហ�ើយ​បាចសាច​គ្រាបប់ែក​ពី​ល�ើ​តំបន​់
ធំ​ទូលាយ​មយួ។ គ្រាបប់ែក អាចជា​​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស គ្រាបប់ែកតូចៗ 
(ប្រភេទគ្រាបប់ុមប៊)ី​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ ឬ​ជា​​គ្រាបប់ែក​តូច​មយួ​ដែល​
មាន​វត្ថុ​បំពេញ​ចន្លោះ ​ខុសៗគ្នា ​ជាច្រើន។ គ្រាបប់ែក​មាន​របូរាង និង​ពណ៌​ជាច្រើន​
ដូចជា របូរាង និង​​ទំហំ​របស់​​កូន​សំឡី មេអំបៅ ឬ​កំប៉ុង​ភេសជ្ជៈ។ ជារ�ឿយៗ វា​ក​៏
មាន​ពណ៌​​ភ្លឺ​ឆ្លុះ​ផងដែរ។

ក្នុង​ចំណោម​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ គ្រាបប់ែក​បង្ក​ការ​​គំរាមកំហែង​គ្រោះថ្នា ក​់
ពិសេស ដោយសារ​តែ​ភាព​ឆាប​់ប្រែប្រួល​ខ្លា ងំ និង​​ការ​បែកសាច​នៅ​ល�ើ​តំបន​់​​
ធំទូលាយ​របស់​វា។ ជារ�ឿយៗ គ្រាបប់ែក​អាចមនិផ្ទុះ ហ�ើយ​នៅ​តែ​បង្កគ្រោះថ្នា ក​់
រយៈពេល​ជាច្រើន​ឆ្នា ។ំ មាន​ការ​រាយការណ៍មកថា អត្រា​ប៉ា នស់្មា ន​អំពី​ការ​មនិ​

រូបភាពទី 1.22

គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ​ទំហំ 122 
មម ប្រភេទ 9M22U ចំនួន​ពីរ​គ្រាប​់ 
ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ភូម​ិ​មយួ​នៃ​ប្រទេស​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 
UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.23

សំណល់​គ្រាប​់មសី៊ីល​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​​​
ផ្ទុះ​រចួ​ធុន BGM-71A/TOW-1B។ 
កំណាត​់គ្រាបន់េះ​ក​៏​មាន​ផ្នែក​ដែល​​
គ្រោះថ្នា ក ់ដចគ្នា ​នឹង​ដប​ឧស្ម័ន​
ដែល​បាន​បញ្ចូល​ពេញ​ផងដែរ។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.24

នេះគឺជា​មសី៊ីល​ធុន S-75 Dwina/
SA-2 ដច​មាន​យោង​នៅ​ក្នុង​​ករណី​
សិក្សា នៅ​ប្រទេស​អឺរ៉ា ក។់ របូថត​
របស់ UN

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.3  គ្រាប់បែកចង្កោ ម គ្រាប់បែក និង​គ្រាប់បែកតូចៗ (ប្រភេទគ្រាប់បុមប៊ី)
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ផ្ទុះ​របស់វា​​នៅ​ល�ើ​សមរភូម​ិជាច្រើន គឺ​នៅចន្លោះ ​​ប្រា ំនិង 30 ភាគរយ។ អត្រា​
នេះ គឺ​អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​កត្តា ​ជាច្រើន ប៉ុន្តែ​ជាទូទៅ កាលណា​ដី​កានត់ែ​ទន ់អត្រា​
មនិ​ផ្ទុះ​កាន​់តែ​ខ្ពស់។ គ្រាបប់ែក​មនិ​ទានផ់្ទុះ​​ងាយ​រង​រញំោច​​​បំផុត ហ�ើយ​អាច​ផ្ទុះ​
ដោយ​ការ​ប៉ះពាល់​តែ​បន្តិច​ប៉ុណ្ណ ោះ។ គ្រាបប់ែក​នេះ​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់​ខ្លា ងំ​​ជា​ទីបំផុត 
ហ�ើយ​​មនិត្រូវ​​ចូល​ទៅ​ជិត​វា​​ឡ�ើយ។ គេ​អាច​ឃ�ើញ​មានវា​នៅ​ល�ើ​ដី ឬ​ក្រោម​ដី និង​
ស្ថិត​នៅ​ក្នុង ឬ​ជំុវញិ​អគារ។ ជួនកាល គេ​អាច​ឃ�ើញ​​មាន​គ្រាបប់ែក​ព្យួរ​ ឬចង​នៅ​
ល�ើ​ដ�ើម​ឈ�ើ របង ឬ​នៅ​ល�ើ​ដំបូល​អគារ។

នៅពេល​តំបន​់ណា​មយួ​​ត្រូវ​បាន​កំណត​់ជាតំបនគ់ោលដៅសម្រាបដ់ាក​់គ្រាបប់ែក 
ជួនកាល​មាន​ស្លា កសញ្ញា  និង​តម្រុយ​ប្រាប​់ ដចជា កញ្ចប ់ឆត័្រ​យោង​តូចៗ 
ឬ​“ស្នា ម​ខ្ទា ត” យ៉ា ង​ច្បាស់​ក្រឡែត​នៅល�ើ​ដី ឬ​អគារ។ បន្ថែមពីល�ើនេះទ�ៀត 
ដ�ើមឈ�ើ​ដែល​នៅ​ជិត​ៗ នោះ នឹង​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​នូវ​សញ្ញា ​​​ប្រាប​់លក្ខណៈ 
ដូចជា ​ចុងឈ�ើ​មាន​ដាច​់មែក និង​ស្លឹកជាដ�ើម។ នៅ​​​កណ្ដា ល​វាល តាមធម្មតា​
តែងតែ​មាន​​​រន្ធ​តូចៗ និង​កម្ទេចកម្ទី​ជាច្រើន​​បន្សល់​ទុក​នៅ​ខាងក្រោយ ដចជា 
សំបកលោហៈ និង​ផ្លា ស្ទិក ឬ​ឆត័្រ​យោង​តូចៗ កដូ៏ចជា​កម្ទេចកម្ទី​ពី​គោលដៅ​
ផងដែរ។ 

1.2.4 គ្រាប់រ ៉ុក្កែត និង​មីស៊ីល

គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត ឬ​មសី៊ីល គឺជា​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ដែល​ផ្ទុក​មធ្យោបាយ​​រញុ​ច្រាន (ម៉ូទរ័​
គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត) របស់​វា​ផ្ទា ល់ កដូ៏ចជា​រសំេវផ្ទុះ ឬ​វត្ថុ​បំពេញ​ចន្លោះ ​ផ្សេងៗ (ក្បាល​
គ្រាប)់។ មសី៊ីល​មាន​លក្ខណៈ​ស្រដ�ៀង​គ្នា ​ទៅ​នឹង​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​ដែរ ប៉ុន្តែ​​វាមា
នប្រពន័្ធសម្រាបន់ាផំ្លូវក្នុង​គន្លងបាញ់របស់វា។ គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល អាច​
បាញ់​ចេញ​ពី​​រថយន្ត កាភំ្លើង​បាញ់​គ្រាប​់ចេញ​ពី​ដី ឬ​ចេញ​ពី​ល�ើ​ស្មា ។ គេ​ក​៏អាច​
បាញ់​វា​ចេញ​ពី​យន្តហោះ នាវា​ធម្មតា និង​នាវា​មុជ​ទឹក​ផងដែរ។ គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​
មសី៊ីលត្រូវបានគេប្រើ​សម្រាប​់​បញ្ជូ ន​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ ឬ​ទម្ងន​់ផ្សេងៗ​ទ�ៀត​ដូចជា 
គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម ខិតបណ័្ណ  វត្ថុធាតុ​គីម ីឬ​ជីវសាស្ត្រ​នៅ​​ចម្ងា យ​​ឆ្ងា យ និង​​
មានភាព​ត្រឹមត្រូវ​ខ្លា ងំ​ជាង​សព្វា វធុ​ប្រភេទ​ផ្សេងៗ។ រយៈចម្ងា យ​បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប​់
របស់​ក្បាល​គ្រាប​់មាន​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ​របស់​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត ឬ​មសី៊ីល មាន​ភាព​ខុសគ្នា ​

មសី៊ីល​ចាស់ៗ​របស់​សូវ�ៀត​​
ប្រភេទ​បាញ់​ពី​ដី​​ទៅ​ល�ើ​អាកាស​
ជាង 100 គ្រាប ់ត្រូវ​បាន​គេ​​ឃ�ើញ​
នៅ​​បោះបង​់ចោល​​នៅ​តំបន ់
បាដាត នៅឆ្នា  ំ2003។ ដាក​់​
នៅ​ល�ើកន្ទុយសណ្តោ ងរថយន្ត 
និង​មាន​ប្រវែង​ជិត 11 
ម៉ែត្រ  រ៉មឺក៉​ដឹក​មសី៊ីល​ធ្លា ប​់
ធ្លា បត់្រូវបានអ្នកស្រុកលួច ហ�ើយ​
គេ​ឃ�ើញ​មាន​កុមារ​​កំពុង​លេង​នៅ​
តាម​ទីតាងំ​ខុសៗគ្នា ។ សារធាតុ​
រញុ​ដែល​​មាន​សភាព​ច្រេះ​សី៊​
ខ្លា ងំ ផ្ទុះរលាក​ទៅល�ើ​កុមារ​ម្នា ក។់ 
មាន​មសី៊ីល​ចំនួន​ពីរ​ត្រូវ​បាន​គេ​
រាយការណ៍​ថា​បាន​​ឆេះ ក្រោយ​
ពី​មាន​គេ​កកាយ​រកុរ� ើ​លេង​ជា​
បន្តបន្ទាប  ់ហ�ើយ​មយួ​គ្រាប​់នោះ​
ស្ទើរ​តែ​បាន​បំផ្លា ញ​ផ្ទះ​បី​ខ្នង និង​​
សម្លា ប​់មនុស្ស​មយួ​ចំនួន។ បន្ថែម​
ពី​ល�ើ​ការ​​បំផ្លា ញ មសី៊ីល​នោះ​មាន​
ឥន្ធនៈ​ពេញ​ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​​ផ្ទុះ​​
ជិត​ប្រាដំង​ច្រើន​ជាង​ក្បាល​គ្រាប​់
តែឯង។ 

របាយការណ៍​ស្ដីពី​មសី៊ីល​ធុន SA-2 
នៅ​អឺរ៉ា ក ់(Hess)។ R. ប្រធានកម្មវធិី 
WFP/FSD ក្រុម​ឆ្លើយតប​សកម្មភាព​​
កម្ចា ត​់មនី ទីក្រុង Baghdad អឺរ៉ា ក ់
ឆ្នា  ំ2003

ករណីសិក្សា

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.4 គ្រាប់រ ៉កុ្កែត និងមីស៊លី
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យ៉ា ង​ខ្លា ងំ​ អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​ទំហំ និង​លក្ខណៈ​នៃ​ក្បាល​គ្រាប ់ប៉ុន្តែ​ជា​ធម្មតា ​
គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​​មសី៊ីល មាន​ម្សៅ​រសំេវ​បំផ្លា ញ​យ៉ា ង​ច្រើន​សន្ធឹកសន្ធាប ​់ដែល​
អាច​​បង្ក​ការ​ខូចខាត និង​បំផ្លា ញ​រថយន្ត អគារ ថែមទាងំ​​តំបន​់ជិតខាង​ទាងំមូល​
ផងដែរ។

គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល មាន​​របូរាង និង​ទំហំ​ជាច្រើន ចាប​់ពី​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​ធុន​តូច​
បាញ់​ពី​ល�ើ​អាកាស​ទៅ​កាន​់ដីធុន S-5 មាន​ប្រវែង​ប្រហែល 80 សម រហូត​ដល់​
មសី៊ីល​កាភំ្លើង​ធំ​ដែល​​មាន​បណ្ដោ យ​​ចាបពី់ 15 ម៉ែត្រ​ឡ�ើងទៅ ដចជា មសី៊ីលធុន 
RSD-10/SS-20 ​ដែល​មាន​ប្រវែង 16,5 ម៉ែត្រ​ជាដ�ើម។ គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល 
ត្រូវ​បាន​ផលិតឡ�ើង​ពី​លោហៈ ហ�ើយ​តាមធម្មតា​គេ​អាច​សម្គា ល់​​បាន​នូវ​ភាព​
ខុសគ្នា ​តាមរយៈ​របូរាង​ជា​សី៊ឡាងំ​ស្ដើង​ទ្រវែង​របស់​វា។ គេហៅ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត/
មសី៊ីល អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​វជិ្ឈមាត្រ​របស់​វា។ ឧទាហរណ៍ គ្រាបរ់ ៉កុ្កែតធុន​ BM-21 
ប្រវែង 122 មម មាន​វជិ្ឈមាត្រ 122 មម ប៉ុន្តែ​អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​ប្រវែង​បណ្ដោ យ 
2.87 ម៉ែត្រ ឬ​វែង​ជាង​នេះ។ 

គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល​មនិ​ទានផ់្ទុះ អាច​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ជាទីបំផុត ដោយសារ​តែ​
ការ​រខំាន​អាច​​បង្ក​ឡ�ើង​ដោយ​ឥន្ធនៈ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​ដែល​មនិ​ទាន​់បាន​ប្រើ​អស់ ហ�ើយ​

រូបភាពទី 1.25

គ្រាបប់ែក​​អងគ់្លេស​ធុន 12,000 
ផោនដ ៍HE សល់​ពី​សង្គ្រា ម​​លោក​
ល�ើក​ទីពីរ ឃ�ើញ​នៅ​ទំនប​់ទឹក​មយួ​
របស់​អាល្លឺមង៉។់ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

រូបភាពទី 1.26

(ក្រោម) ឧទាហរណ៍​អំពី​គ្រាប​់​
កាភំ្លើង​ធំ​មូល និង 
គ្រាប​់មូល​បាញ់​រថក្រោះ។ 
របូថតរបស់ UNMAS /Thomas Enke

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.4 គ្រាប់រ ៉កុ្កែត និងមីស៊លី
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រញុ​ច្រាន​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​តាម​លំនា​ំមយួ​ដែល​គ្មា ន​ប្រពន័្ធសម្រាបន់ាផំ្លូវ។ ប�ើ​ក្បាល​
គ្រាប​់​នៅ​មនិ​ទាន​់ខូចខាត​ទេនោះ សក្ដា នុពល​ផ្ទុះ​គឺ​​ស្មើ​នឹង​ពេល​ដែល​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត 
ឬ​មសី៊ីល​ត្រូវ​បាន​បាញ់​បង្ហោះ ​ជា​ល�ើក​ដំបូង​ដែរ ហ�ើយ​ថែមទាងំ​ខ្លា ងំ​ជាង​នេះ​​
ទៅទ�ៀត ប�ើ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត ឬ​មសី៊ីល​​មនិ​ហោះ​ឡ�ើង ប៉ុន្តែ​ផ្ទុះ​ជាមយួ​នឹង​​បន្ទុក​ឥន្ធនៈ​
ពេញ។

ឥន្ធនៈ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត ងាយ​នឹង​ច្រេះ​កាត ់និង​ហ�ើរ​ជាទីបំផុត ហ�ើយ​នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​រលាក​
ស្បែក​ដែល​ប៉ះពាល់​វា ហ�ើយ​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​មនុស្ស​ម្នា ក​់ស្លា ប​់បាន ប�ើ​បាន​ស្រូប​​
ចំហាយ​ផ្សែង​វា​ចូល​ក្នុង​ខ្លួន។ ឥន្ធនៈ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត  ច្បាស់​ជា​ផ្ទុះ​ប�ើ​ដុតវាឲ្យ​ឆេះ។ 
ឥន្ធនៈ​ប្រភេទ​ខ្លះ នឹង​​ឆេះ​ដោយ​ខ្លួន​ឯង​នៅ​ពេល​ប៉ះ​ជាមយួ​ខ្យល់។ ដោយសារ​
មូលហេតុ​ទាងំនេះ​ហ�ើយ គេ​មនិត្រូវ​​ចូល​ទៅជិតគ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីលឡ�ើយ។

សំណល់​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល​​ដែល​បាន​ផ្ទុះ​រចួ អាច​ផ្ទុក​នូវ​​ដប​ឧស្ម័ន​ដែល​មាន​
ឧស្ម័ន​បង្ហា ប​់ដែល​ត្រូវការ​សម្រាប​់ប្រពន័្ធនាផំ្លូវ ឬ​បន្ថយ​កម ដ្ៅ ​ឧបករណ៍​ស្វែងរក​
អ៊ីនហ្វ្រា រ៉េដ ។ គេ​ក​៏អាច​ឃ�ើញ​មាន​គ្រឿង​​កាជំ្រួច​គ្រោះថ្នា ក​់សម្រាប​់នាផំ្លូវ និង​
បាញ់ចេញ​ផងដែរ។

ដោយសារ​តែរបូរាង​តូច​ច្រឡឹង​របស់​វា គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល​មនិ​ទាន​់
ផ្ទុះ (ជារ�ឿយៗ​បែក​ខ្ចា យ​ទៅ​ជា​បំណែកៗ) ក​៏អាច​ម�ើល​ទៅ​​ច្រឡំ​គ្នា ​ជាមយួ​
នឹង​បំពង​់ដែលខូច​ផងដែរ។ នៅ​ក្នុង​ជម្លោះ ​មយួ​ចំនួន​ដែល​ពាកព់ន័្ធ​នឹង​
ប្រទេសមហាអំណាច​ដែលជាប្រទេសផលិត​អាវធុ​ធុន​ធ្ងន ់និង​បច្ចេកវទិ្យា​ទំន�ើប 
គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត និង​មសី៊ីល​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ អាច​មាន​ទំហំ​​ធំ​សម្ប ើម ប៉ុន្តែ​ករណី​ទាងំនេះ​
មនិ​សូវ​មាន​ចំនួន​ច្រើន​ទេ។ 

1.2.5 គ្រាប់​រសំេវ​សម្រាប់​​កាភំ្លើង

បច្ចុប្បន្ន​ គ្រាប​់រសំេវ​នេះ​ត្រូវ​បាន​​ប្រើប្រាស់ ជា​បន្ទា ត​់ទ្រូង​កណ្ដា ល​​យ៉ា ង​សម្បូរបែប 
ចាបពី់ 20 មម រហូត​ដល់ 203 មម (8 អ៊ីញ)។ ក្នុង​សមយ័​អតីតកាល គេ​ប្រើ​

គ្រាបប់ែក​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ប្រហែល 
100,000 គ្រាប ់ទុក​ចោល​
កណ្ដា ល​វាល​នៅ​​អាល្លឺមង៉ ់តាងំ​
ពី​ចប​់សង្គ្រា ម​លោក​ល�ើក​ទីពីរ។ 
ជារ�ឿយៗ គ្រាបប់ែក​ទាងំនោះ​
មាន​ទម្ងន​់រហូតដល់ 250 គក្រ។ 
គ្រាបប់ែក​​ខ្លះទ�ៀត មាន​ទំហំ​ធំ​ជាង​
នេះឆ្ងា យ។ គ្រាបប់ែក​ដែល​មាន​
ម៉ា ស់​មាឌ 10 តោន ត្រូវ​បាន​ប្រើ​
សម្រាប​់​បំផ្លា ញ​ស្ពា ន និង​របាងំ​
ការពារ។ គ្រាបប់ែក​រាប​់ពាន​់គ្រាប ់
បាន​ទម្លុះ​ដី​យ៉ា ង​ជ្រៅ ដច្នេះហ�ើយ​
ទ�ើប​​គេ​រក​វា​មនិ​ទាន​់ឃ�ើញ​អស់​
រយៈពេល​ជាច្រើនឆ្នា ។ំ បច្ចេកវទិ្យា​
ថ្មី និង​ការ​​ចេញ​របូភាព និង​ផែនទី​​
ដែល​មានអាជ្ញាប ណ័្ណ ​នា​ំមក​នូវ​
ការ​រកឃ�ើញ​ថ្មី​ជារ�ៀងរាល់​ឆ្នា ។ំ 
បច្ចុប្បន្ន​នេះ គ្រាបប់ែកចំនួន 
5,500 គ្រាប ់ត្រូវ​បាន​គេ​រកឃ�ើញ 
និង​កម្ទេច​ចោល​ជា​រ�ៀងរាល់​ឆ្នា ។ំ

ករណីសិក្សា

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.5  គ្រាប់​រសំេវ​សម្រាប់​កាភំ្លើង
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បន្ទា តទ់្រូង​កណ្ដា ល​​ធំ​ជាងនេះ រហូត​ដល់ 80 សម។9 គេ​ប្រើ​វា​ចេញពី​សព្វា វធុ​
ដែល​មាន​គោលបំណង​​ខុសៗ​គ្នា ដ ចជា កាភំ្លើង​ធំ​បាញ់​គ្រាប​់បែក កាភំ្លើង​
ប្រឆាងំ​យន្តហោះ កាភំ្លើង​បាញ់​រថក្រោះ ឬ​​កាភំ្លើង​ធំ​ធុនស្រាលជាដ�ើម។

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល គឺជា​គ្រឿងផ្ទុះ​ដែល​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​បាញ់​នៅ​
ចម្ងា យ​ឆ្ងា យ​មយួ (ជាង 100 គីឡូម៉ែត្រ) និង​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​ផ្ទុះ​នៅ​ល�ើ​អាកាស​ពីល�ើ​
ចំណុច​គោលដៅ ឬ​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​ប៉ះ​វា។ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល ក​៏អាច​បាញ់​ចេញ​
ពី​ដី សមុទ្រ កដូ៏ចជា​​កាភំ្លើង/​កាភំ្លើង​បាញ់​គ្រាបប់ែក 10 ពី​ល�ើ​អាកាស​ផងដែរ។ 
កាភំ្លើង​ធំ​អាច​បាញ់​ដោយ​ផ្ទា ល់ ឬ​ដោយ​ប្រយោល ប៉ុន្តែ​ដោយសារ​តែ​មាន​ចម្ងា យ​
ឆ្ងា យ​ទៅ​កាន​់ចំណុច​គោលដៅ អ្នក​ប្រើប្រាស់​សព្វា វធុ​មនិ​អាច​​ម�ើល​ឃ�ើញ​
ចំណុច​គោលដៅ​របស់​ខ្លួន​បាន​​ឡ�ើយ។ សមត្ថភាព​បំផ្លា ញ​របស់​​គ្រាប​់កាភំ្លើង​​ធំ​
មូល​ធម្មតា ភាគច្រើន​​គឺ​អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​ទំហំ​របស់​វា។

ក្បាល​គ្រាប​់នៃ​គ្រាបរ់សំេវ​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ ភាគច្រើន​​គឺ​ជា​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ដែល​ត្រូវ​បាន​
រចនា​ឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ​រថក្រោះ លេណដ្ឋា ន ឬ​កងទព័ដែលបោះទីតាងំ​នៅ​
កណ្តា លវាល។ គ្រាប​់មូលបាញ់​រថក្រោះ តាមធម្មតា​ត្រូវបានគេប្រើប្រាស់​ជា​​
សព្វា វធុ​បាញ់​ដោយ​ផ្ទា ល់ ប៉ុន្តែ​អាចត្រូវបានគេប្រើប្រាស់​ជា​សព្វា វធុ​បាញ់​ដោយ​
ប្រយោល​ដែល​បាញ់​ចេញពី​ចម្ងា យ​ឆ្ងា យ​ពី​ចំណុច​គោលដៅ​ដែល​បានគ្រោង​ទុក​
ផងដែរ។

គ្រាបក់ាភំ្លើង​ធំ និងគ្រាបម់ូល​បាញ់​រថក្រោះ​ ដចគ្នា ​នឹង​គ្រាប​់ធំៗ​ដទៃទ�ៀត​ដែរ 
មាន​រាង​ជា​ឌីណាមចិ​អាកាស ជាមយួ​នឹង​តួ​រាង​សី៊ឡាងំ​មាន​​ច្រមុះ​ស្រួច និង​គល់​
រាបស្មើ។ គ្រាបភ់ាគច្រើន​ផលិត​ពី​លោហៈ។ គ្រាប​់មូល​បាញ់​រថក្រោះ ក​៏មាន​ស្លា ប​
នៅ​ផ្នែក​ខាងក្រោយ​នៃ​ក្បាល​គ្រាប ់និង/ឬ​គីប/ឆ្នួន​ត្រង ់ល�ៀន​ចេញ​មក​ក្រៅ​មយួ​
ផងដែរ។

ទៅតាម​រប�ៀបដែលគេ​ផលិត​កាភំ្លើង និង​គោលបំណង​របស់​កាភំ្លើង គ្រាប​់មូល 
និង​សារធាតុ​រញុ អាច​ត្រូវ​បាន​​ផ្ទុក​ដាច​់ដោយ​ឡែក​ពី​គ្នា  ឬ​ដាកក់្នុង​សំបក​គ្រាប។់ 

រូបភាពទី 1.27

ទីលាន​ទុក​គ្រាបប់ែក​មនិ​ទានប់្រើ 
(ហ្វឹកហាត)់ ​ធុន P-50Sh នៅ​​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាព 1.28

ឧទាហរណ៍​អំពី​គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល 
និង​គ្រាប​់មូល​បាញ់​រថក្រោះ។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.29

យុទ្ធភណ័្ឌ ដែលគេបោះបងច់ោល
រកឃ�ើញ​នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.5  គ្រាប់​រសំេវ​សម្រាប់​កាភំ្លើង

9 កាភំ្លើង​បាញ់​​ផ្លូវ​រថភ្លើង​អាល្លឺមង៉ឈ់ ម្ោះ DORA ប្រើ​នៅ​ក្នុង សង្គ្រា ម​លោក​ល�ើកទី II។
10 AC-130 SPECTRE មាន​កាភំ្លើង​បាញ់​គ្រាបប់ែក​ធុន 105 មម (ស.រ.អ) 
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គ្រាប​់មូល​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ក​៏​អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ល�ើ ឬ​ក្រោម​ដី ឬ​នៅ​ក្នុង​កម្ទេច​ថ្ម​
ផងដែរ ហ�ើយ​ដូចគ្នា ​នឹង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ដទៃទ�ៀត​ដែរ អាច​នឹង​ច្រេះ​សី៊​ទៅ​
តាម​អាយុ​កាល និង​ពិបាក​សម្គា ល់ដឹង។ គ្រាប​់មូល​ភាគច្រើន ផ្ទុក​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ 
ប៉ុន្តែ​គ្រាប​់មយួ​ចំនួន​​អាច​​ផ្ទុក​ផូស្វ័រ​ពណ៌​ស ឬ​ថែមទាងំអាវធុគីម ីនិង​ជីវសាស្ត្រ​
ទ�ៀតផង។ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល ក​៏អាច​មាន​ផ្ទុក​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម ដចជា​​គ្រាប​់បែក​
តូចៗ​ផងដែរ។ គ្រាប​់មូល​បាញ់​រថក្រោះ អាច​ផលិត​ពីអ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ។

ត្រូវ​ប្រយត័្ន​ផងដែរ​ថា ដោយសារ​តែ​​ការ​រមលួ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់​ផ្ទុះ​ក​៏នឹង​បាត​់
បង​់ពណ៌​​មយួ​ភាគ​​ធំ​របស់​វា​ផងដែរ នៅពេល​ប៉ះ​ទង្គិច​​នៅ​ល�ើ​ដី។ ច្រេះ និង​ធូលី 
ធ្វើ​ឲ្យ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ម�ើល​​កាន​់តែ​ដូចគ្នា ​នឹង​ថ្ម ជាជាង​គ្រាប​់រសំេវ។ ហាម​
ប៉ះពាល់​វត្ថុ​ដែល​គួរ​ឲ្យ​សង្ស័ យ។

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬដែល​គេ​​បោះបង​់ចោល អាច​ធ្វើ​ជា​រសំេវ​សំខាន​់
របស់​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ។

1.2.6 គ្រាប់បែក

គ្រាបប់ែក គឺជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​មយួ​ប្រភេទ​ដែល​ជា​ធម្មតា​​​គេ​ទម្លា ក​់វា​ពី​ល�ើ​យន្តហោះ 
ប៉ុន្តែ​គេ​ដឹង​ថា​វា​ត្រូវ​បាន​​បម្លែង​ទៅជា​ក្បាល​គ្រាប​់របស់​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​កាភំ្លើង​ធ1ំ1។ 
គ្រាបប់ែក មាន​របូរាង និង​​ទំហំ​​ខុសៗ​គ្នា ​ជាច្រើន។

តាមធម្មតា គ្រាបប់ែក​ត្រូវ​បាន​ផលិត​ពី​លោហៈ ហ�ើយ​មាន​រាង​កោង​រលោង​ដែល​
តាមធម្មតា​គឺ​រាង​ជា​ឌីណាមកិ​អាកាស។ គ្រាបប់ែក​ដែល​ទម្លា ក​់ពី​ល�ើ​អាកាស 
អាច​មាន​​លំដាប​់ទំហំ​ចាបពី់ 25 គក្រ ដល់ 5,000 គក្រ ហ�ើយ​អាច​មាន​ប្រវែង​
រហូត​ដល់​បី​ម៉ែត្រ​កន្លះ (ប្រហែល 12 ហ្វ៊ីត)។ ជាទូទៅ វា​មាន​ពណ៌​ប្រផេះ បៃតង 
ឬ​ត្នោ ត។ ភាគច្រើន គ្រាបប់ែក​មានផ្ទុក​ទៅ​ដោយ​​រសំេវផ្ទុះ​ខ្លា ងំ ប៉ុន្តែ​អាច​មាន​​​
ទម្ងន​់ផ្សេងៗ​ ដចជា សំណំុ​ដែល​មាន​ពិល ភ្នា កង់ារ​គីម ីឬ​​ផូស្វ័រ​ពណ៌​ស​ជាដ�ើម។

រូបភាពទី 1.30

កាណុង​បាញ់​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​ធុន 
122 មម​ដែល​គេ​​បោះបង​់ចោល 
មាន​ផ្ទុក​គ្រាប​់ដោយ​ផ្នែក នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 1.31

ការ​អបរ់​ំអំពី​ហានិភយ័នៃ​គ្រាប​់បែក​
ធម្មតា​នៅ​តំបនរ់៉ាចាហ្វ (Rejaf) 
ប្រទេស​សូ៊ដង​់​ខាងត្បូង។ 
របូថតរបស់ UN/JC McIlwaine

1.2 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ
1.2.6 គ្រាប់បែក

11 KREMA I, KREMA II និង KREMA IV ជាមយួ​គ្រាបប់ែក​ធុន​ចាបពី់ 50 ផោនដ ៍រហូតដល់ 
500 ផោនដ៍
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ដូចគ្នា ​នឹង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ផ្សេងទ�ៀត​ដែរ គ្រាបប់ែក​សឹក​រេចរលិ​ទៅតាម​
អាយុកាល និង​ការ​ប៉ះនឹង​សមាសធាតុមយួ​ចំនួន។ វា​អាច​ច្រេះសី៊ ហ�ើយ​​​
ប្រែពណ៌ បាងំបាត​់ដោយ​ផ្នែក ដោយសារ​​ដោយសារ​ធូលីដី និង​កម្ទេចកម្ទី។

សញ្ញា ​ជាទូទៅ​របស់​​សកម្មភាព​​​បំផ្ទុះ​គ្រាប​់បែក​រមួាន​ដូចជា ក្រហូង​ដី​ធំៗ​​ជាដ�ើម។ 
គ្រាប​់បែក​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ល�ើ ឬ​ក្រោម​ដី។ វា​​អាច​ទម្លុះ​​រហូត​ដល់​
ជម្រៅ 35 ម៉ែត្រ​ ចូល​ទៅ​ក្នុង​ដី​ដោយ​មនិ​ផ្ទុះ។

1.2.7 គីប/ឆ្នួន

គីប/ឆ្នួនគឺជា​ធាតុ​ផ្សំ ​នៃ​គ្រាប​់រសំេវ​​ដំណ�ើ រការ​មុខងារ​ដែល​​អនុញ្ញា ត​ឲ្យ​គ្រាប​់
រសំេវផ្ទុះ ឬ​​ដំណ�ើ រការ​មុខងារ​តាម​ការ​​រចនា​នៅ​ពេល​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់។ 
ប្រភេទ​សំខាន់ៗ ​នៃ​គីប/ឆ្នួន​​មាន​ដូចជា៖
•	 គីប/ឆ្នួន​​ប៉ះទង្គិច (ចំណុច​ផ្ទុះ)
•	 គីប/ឆ្នួន​កំណត​់ម៉ោ ង និង
•	 គីប/ឆ្នួន​នៅ​ជិត។

គីប/ឆ្នួនអាច ឬ​មនិ​អាច​មាន​លក្ខណៈ​បំផ្លា ញ​ដោយ​ខ្លួនឯង។ អាច​មាន​ការ​
រមួបញ្ចូ លគ្នា ​ជាច្រើន ឧ. គីប/ឆ្នួន​​ដែល​មាន​មុខងារ​កំណត​់ម៉ោ ង និង​ប៉ះទង្គិច។

គីប/ឆ្នួន​ត្រូវ​បាន​បំពាក​់សម្រាប​់​វត្ថុ​បំពេញ​ចន្លោះ ​គ្រាប​់ប្រភេទ​ដែល​មាន​នៅ​ក្នុង​
គ្រាប​់រសំេវ។ វា​បង្កើត​បាន​ជា​ចុង ឬ​“ច្រមុះ” របស់​គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់ ឬ​គ្រាប​់
កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​ដែល​មាន​សណ្ឋា ន​ដូចគ្នា ​នឹង​​កោណ។ គីប/ឆ្នួន​ធ្វើ​ឲ្យ​ផ្ទុះ​បាស 
នឹងត្រូវបានគេប្រើ​នៅ​ក្នុង​​គ្រាប​់រសំេវ​ទម្លុះ ដចជា​គ្រាបប់ែក​​ទម្លុះ​ជ្រៅ ឬ​រសំេវ​មាន​
រាង​ដែល​ផ្ទុក​នៅ​ក្នុង​គ្រាបរ់សំេវ​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ​ជាដ�ើម។ នៅ​ក្នុង​ករណី​គ្រាបម់នី 
វា​អាច​ជា “គម្រប” រាង​មូល​តូច​​មយួ​ដែល​ស្ថិត​នៅ​ផ្នែក​ខាង​ល�ើ ឬ​ខាង​ក្នុង​
គ្រាបម់នី។ គីប/ឆ្នួនអាច​មាន​រ៉េ ស្ស័ រ និង​កន្លា ស់​ដែល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ។​

ការប្រើ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 
ត្រូវ​បាន​ធ្វើ​និយត័កម្ម​ដោយ​​ច្បាប​់
មនុស្សធម​៌អន្តរជាតិ។ ពិធីសារ​ទី 
II នៃ​​អនុសញ្ញា ​​ស្ដីពី​គ្រឿង​សព្វា វធុ​
ធម្មតា​មយួ​ចំនួន (CCW) រ�ៀបរាប​់
អំពី​ស្ថា នភាព​ដែល​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ទាងំ​នេះ​
មនិ​អាច​ប្រើប្រាស់​បាន និង​ចែង​អំពី​
បទបញ្ញត្តិ​ទាងំឡាយ​ស្ដីពី​ការ​កតត់្រា 
និង​​ការ​ដោះ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​
ក្រោយ​ពី​ប្រទូសរ៉ាយ​បាន​បញ្ចប។់ 

ត�ើអ្នកដឹងទេ?

រូបភាពទី 1.32

គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ​​ដែល​​ធ្វើពី 
ឆ្នា ងំ​ដាបំាយ 
នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

1.2 1.2.6 គ្រាប់បែក

យទុ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់ផ្ទុះ



34

គីប/ឆ្នួន​អាច​នៅ​​ដាច​់តែឯង​ពី​គ្រឿង​ផ្ទុះ ឬ​គ្រាប​់រសំេវ​សំខាន​់របស់​វា ហ�ើយ​ជា​
ធម្មតា​​តែងតែ​បន្សល់​ទុក​នៅ​ពាសវាល​ពាសកាល។ គីប/ឆ្នួន អាច​មាន​​ទំហំ​តូច 
ប៉ុន្តែ​អាចបង្កឲ្យមាន​គ្រោះថ្នា ក​់ ហ�ើយ​ថែម​ទាងំ​បណ្ដា ល​​ឲ្យ​​​​មនុស្ស​ស្លា ប​់បាន។

គីប/ឆ្នួន អាច​មាន​​ទំហំ​តូច ឬ​ធំ ហ�ើយ​ដំណ�ើ រការ​​តាម​គោលការណ៍​ខុសៗគ្នា ​
មយួ​ចំនួន៖ សម្ពាធ ការ​បញ្ចេញ​សម្ពាធ រង្វិល ឬ​​លំងាក​មេកានិច រញំោច​ដោយ​
ភ្លើង រញំោច​ដោយ​កម ដ្ៅ ។ល។ ជាមយួ​នឹង​របូរាង និង​ពណ៌​ខុសៗគ្នា  គីប/ឆ្នួន​​
ពំុ​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​នូវ​គ្រោះថ្នា ក​់ភ្លា មៗ​ឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​អាច​​​ម�ើល​ស្គា ល់​បាន​ថា​ជា​
គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​យោធា​ណាមយួ។ តាមធម្មតា វា​ផលិតពី​លោហៈ និង​មាន​ពណ៌​ដូច​
លោហៈ ប៉ុន្តែ​ក​៏​អាច​មាន​​ពណ៌បៃតង ​ត្នោ ត និង​ពណ៌​យោធា​ផ្សេងៗ​ទ�ៀត​ដែរ។

1.3 យុទ្ធភ័ណ្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបងច់ោល

ទីតាងំ​ក្រោយ​​មាន​ជម្លោះ  អាច​ជា​ទីតាងំ​លាក​់អាវធុ និង​ឃ្លា ងំ​​ទុក​សព្វា វធុ ឬ​​​
កន្លែង​ចាក​់សំរាម​ដែល​ពោរពេញ​​ទៅ​ដោយ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល 
(AO)។ យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល គឺជា​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​​នៅ​ពំុ​ទាន​់បាន​
ប្រើប្រាស់ ប៉ុន្តែ​លែង​ស្ថិត​ក្រោម​ការ​គ្របគ់្រង​ដោយ​​កង​កម្លា ងំ​ណាមយួ​ហ�ើយ។ 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល ​រមួមាន​​ជាអាទិ៍​ដូចជា គ្រាប​់រសំេវ​គ្របប់្រភេទ​
ដូចជា គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល គ្រាប​់បែក​ដៃ គ្រាបប់ែក គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត គ្រាប​់កាភំ្លើង​
ធំ​មូល ។ល។

សំបក​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល និង​គ្រាបប់ែក​ដែល​​គេ​បាន​ស្តុក​ទុក​
ដោយ​ពំុ​សូវមាន​ការ​រក្សា​សន្តិសុខ ឬ​ការ​ថែទា​ំបាន​ល្អ ជួនកាល​មាន​នៅ​ក្នុង ឬ​
នៅ​ជិត​សហគមន ៍នៅ​ក្នុង​អគារ​យោធា អគារ​សាធារណៈ សាលារ�ៀន ផ្ទះ។ល។ 
អាចនាឲំ្យមានការផ្ទុះដែលបង្កជាគ្រោះ​មហន្តរាយ។ គ្រាបប់ែក​ដែលត្រូវបានគេ​
បាន​រក្សាទុក ឬ​ថែទា​ំពំុ​​សូវ​បាន​ល្អ អាចកាន​់តែ​ងាយ​រង​រញំោច ហ�ើយ​ផ្ទុះ​ភ្លា មៗ។ 
អវត្តមាន​នៃ​បង្គោ ល​ការពារ​រន្ទះ ឬ​ការគ្របគ់្រង​សុវត្ថិភាព សីតុណ្ហ ភាព និង​

រូបភាពទី 1.33

ឧបករណ៍​ប្រឆាងំ​ការ​ប៉ះពាល់​

ដោយ​ដៃ៖ គ្រាប់ប់ែកដៃ ត្រូវ​បាន​គេ​

ដាក​់នៅ​ពីក្រោម​​ស្នឹង​​មនី​ជះ​អំបែង​

នេះ។ គ្រានត់ែប្រាប​់ឲ្យ​ទាហាន ឬ​

អ្នកបោសម្អា តមនី​ជួយ�​​ដោះគីប/ឆ្នួន​

មនី និង​ទាញ​ស្នឹង​ដែល​គាត​់នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​

សកម្ម​គ្រាបប់ែក​ដៃ នៅបាល់កង។់ 

របូថត/កងកម្លា ងំ​អាល្លឺមង៉់

រូបភាពទី 1.34

អ្នក​ដែល​ចូល​​ទៅ​ក្នុង​បន្ទប​់នេះ 

កាតត់ាម​ទ្វា រ នឹង​ធ្វើ​​ឲ្យ​សកម្ម​

គ្រាបប់ែក​ដៃ​ដែល​តភ្ជា ប​់ជាមយួ​នឹង 

ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ នៅ​

បាល់កង។់ 

របូថត/កងកម្លា ងំ​អាល្លឺមង៉់

1.3 យទុ្ធភ័ណ្ឌ ដែលគេបោះបង់ចោល
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សំណ�ើ ម​​ខ្ពស់ សុទ្ធតែ​អាច​បង្កើន​នូវ​ហានិភយ័​នាឲំ្យការផ្ទុះអាច​ក�ើតឡ�ើង។ 
កម ដ្ៅ ​ដ​៏ខ្លា ងំ​​ចេញពី​ភ្លើង ក​៏អាច​បណ្ដា ល​ឲ្យ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល​ផ្ទុះ​
បាន​ដែរ។ សំបក​យុទ្ធភណ័្ឌ ​តូចៗ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល អាច​បន្ត​រកឃ�ើញ​​ក្នុង​
រយៈពេល​ប៉ុន្មា ន​ឆ្នា ​ំ​ក្រោយ​ពី​​បាន​បញ្ចបជ់ម្លោះ ។ ឧទាហរណ៍ នៅប្រទេស​កម្ពុជា 
សំបក​យុទ្ធភណ័្ឌ ​តូចៗ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល បំភ្លេច​ចោល ឬ​បាតប់ង ់នៅ​តែ​
មានការបន្ត​រកឃ�ើញ​ក្នុង​រយៈពេល​ជាង​ 30 ឆ្នា ​ំកន្លង​មក​នេះនៅឡ�ើយ។

ការពង្រាយអាជ្ញាធ រឲ្យទៅ​​រក្សា​សន្តិសុខ​នៅ​​ទីតាងំ​ទាងំនេះ គឺជា​រ�ឿង​សំខាន ់ប៉ុន្តែ​
ពិបាក​នឹង​ធ្វើបាន​ក្នុង​រយៈ​ពេល​ខ្លី។ ការ​បោះចោល ឬ​ការ​រក្សា​សន្តិសុខ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​
ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល​ក្នុង​បរមិាណ​​ដ​៏ច្រើន ក​៏មាន​​ភាព​ស្មុគស្មា ញ​ផងដែរ ហ�ើយ​
ជា​ធម្មតា​គឺជា​ទំនួល​ខុសត្រូវ​របស់​កង​​កម្លា ងំ​រក្សា​សន្តិសុខ។ ការងារ​នេះ​អាច​​ស្ថិត​
ក្រៅ​ទំនួល​ខុសត្រូវ​របស់​កម្មវធិី​សកម្មភាព​​កម្ចា ត​់មនី​ដែលមានលក្ខណៈស្តងដ់ា។

រថយន្ត សព្វា វធុ​​របស់​យោធា​ដែល​​​គេ​បោះបង​់ចោល (ដូចជា កាភំ្លើង​
ធំ និង​រថក្រោះ) និង​អគារ​​ទាងំឡាយ ក​៏អាច​មាន​ផ្ទុក​នូវ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​
ដែលគេបោះបងច់ោល​ ឥន្ធនៈ​គ្រាបរ់ ៉កុ្កែត​ និង​គ្រឿង​ផ្សំ ​ដែល​ហ�ើរ​ខ្លា ងំ​បំផុតផងដែរ 
ដូចជា សារធាតុ​គីម ីនិង​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​ជាដ�ើម។ បន្ថែមពីល�ើ​គ្រោះថ្នា ក​់នៃ​
គ្រាប​់រសំេវ គេកត៏្រូវ​រក្សា​សន្តិសុខ​សព្វា វធុ និង​សំបក​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​មាន​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ផងដែរ។

1.4 គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 

និង​អន្ទា ក់/គ្រាប់បែកបង្កៃ

គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ គឺជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ដាក​់ដោយ​ដៃ តាមធម្មតា​គេ​​ផលិត​វា​នៅ​តាម​ផ្ទះ 
ហ�ើយ​យក​តាម​លំនា​ំមយួ​ចំនួន​​ដ�ើម្បី ​សម្លា ប ់បង្ក​របសួ​ស្នា ម បង្ក​ការ​ខូចខាត​ដល់​
ទ្រព្យសម្បត្តិ ឬ​បង្ក​ភេវរកម្ម។ ជារ�ឿយៗ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​គ្រាប​់បែក​ដែល​

រូបភាពទី 1.35

គ្រាបប់ែកប្រើកាភំ្លើងបាញ់ប​
ញ្ចូ ន​កែច្នៃ និង​គ្រាបប់ែក​ដៃ​
ដែល​ធ្វើ​ពី​សំបក​​គ្មា ន​រសំេវ នៅ​
តំបនប់ាល់កង។់ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

1.4 គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ និងអន្ទាក ់/គ្រាប់បែកបង្កៃ

ប�ើ​អ្នក​នៅ​មនិ​បាន​ទម្លា ក​់
វា​ចុះ​ក្រោម​ទេនោះ 
កំុល�ើកវាឡ�ើងវញិ! 
ត្រូវ​ប្រយត័្ន​វត្ថុ​ដែល 
គួរ​ឲ្យ​ចាបអ់ារម្មណ​ក្រៅ​ពី​
ផ្លូវថ្នល់។
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គេ​បោះបង​់ចោល ត្រូវ​បាន​កែតម្រូវ​ដ�ើម្បី ​បង្កើត​បាន​ជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​បន្ទាប ​់
មក​អាច​​បំផ្ទុះ​ដោយ​ចៃដន្យ​ដោយ​ជនរងគ្រោះ ដោយ​មធ្យោបាយ​បញ្ជា ​ពី​ចម្ងា យ 
(គ្របគ់្រង​ដោយ​វទិ្យុ ខ្សែ​បញ្ជា ។ល។) ឬ​ជា​ការ​វាយប្រហារ​​អត្តឃាត។ 

អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ គឺជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ ឬ​គ្រឿងមនិ​ផ្ទុះ​មយួ​ដែល​គោលបំណង​គឺ​
ដាក​់​​ដ�ើម្បី ​បង្ក​​​ឲ្យ​មាន​មនុស្ស​រងគ្រោះ នៅពេល​វត្ថុ​ដែល​ម�ើល​ទៅ​​ហាក​់ដូចជា​គ្មា ន​
គ្រោះថ្នា ក​់មាន​គេ​មក​​រខំាន ឬ​ធ្វើ​សកម្មភាព​សុវត្ថិភាព​​តាម​ធម្មតា​ ដចជា ប�ើកទ្វា រ 
ឬ​ប�ើក​ទូរទស្សន។៍ អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ដែលជារ�ឿយៗ​​ប្រតិបត្តិការ​ដោយ​ជន​
រងគ្រោះ គឺជា​វត្ថុ​សាមញ្ញ ​ដែល​គេ​ឃ�ើញ​នៅ​​កន្លែង​ខុស​ពី​ប្រក្រតី ឬ​​និយាយ​ម្យ៉ាង​
ទ�ៀត​ថា វា​ស្ថិត​នៅ​ខុស​កន្លែង​ដ�ើម។ 

ជារ�ឿយៗ គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ និង​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ត្រូវ​បាន​បង្កើតឡ�ើង​ដោយ​
កងកម្លា ងំ​​យោធា​ជាគូបដបក្ខ​ដែល​​អាច​មាន​សព្វា វធុ​តិចតួច ឬ​អ្នក​ដែល​ចង​់រារាងំ​
មនិឲ្យមាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​មកល�ើ​ខ្លួន។ ជួនកាល គេ​ដាក​់វា​​ដោយ​មាន​​ចេតនា​បង្ក​
គ្រោះថ្នា ក ់ឬ​របសួ​ស្នា ម​​ចំពោះ​​អ្នក​ប្រយុទ្ធ និង​អ្នក​អ្នក​មនិ​មានតួនាទីប្រយុទ្ធ ដោយ​
លាក​់​ទុក​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត នៅ​​តាម​គែម​ផ្លូវ ឬ​នៅ​ក្នុង​ផ្ទះ​របស់អ្នកណាម្នា ក​់។ល។ 

ការប្រើប្រាស់​រសំេវផ្ទុះ​ផលិត​នៅ​​ផ្ទះ (HME) បអាចបង្កើន​គ្រោះថ្នា ក​់របស់​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃបន្ថែម​ទ�ៀត។ ជាទូទៅ​រសំេវផ្ទុះ​ផលិត​នៅ​ផ្ទះ ងាយ​រង​រញំោច​ដោយសារ​ការ​
កកិត និង​ជាប​់បាន​យូរ​ជាង​រសំេវផ្ទុះ​ដែល​លក​់ល�ើ​ទីផ្សារ ឬ​រសំេវផ្ទុះ​របស់​យោធា។ 
ដោយសារ​ពំុមាន​វត្ថុធាតុដ�ើម និង​ឧបករណ៍​សមស្រប ការ​ផលិត​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ ពំុ​

1.4 គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ និងអន្ទាក ់/គ្រាប់បែកបង្កៃ



37

មាន​​ស្តងដ់ារ​សុត្ថិភាព​​​ដូច​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​បាន​​ផលិត​ជា​លក្ខណៈ​​ឧស្សាហកម្ម​
ឡ�ើយ។ មនិ​ត្រូវ​ចូល​ទៅជិត ប៉ះពាល់ ឬ​កកាយ​រកុរ� ើ​លេង​ជាមយួ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃឡ�ើយ។ 

វត្ថុ​ស្ទើរ​តែ​​ទាងំអស់​ អាច​​យក​មក​ធ្វើ​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​ជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ 
មនី​អាច​ធ្វើ​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ដ�ើម្បី ​ធ្វើ​ឲ្យ​ការ​យក​វា​ចេញ​កានត់ែ​ពិបាក។ 
អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​គ្រប​់ទីកន្លែង ហ�ើយ​
អាច​ម�ើល​ទៅ​ដូចជា​វត្ថុ​ធម្មតា​ដែរ។ សូម្បី ​តែ​សាកសព​កដ៏ោយ ក​៏គេ​អាច​​យក​មក​
ធ្វើ​​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​បាន​ផងដែរ ដោយ​មាន​​ចេតនា​បង្ក​របសួ​ស្នា ម​ចំពោះ​
អ្នក​ដែល​​ប៉ុនប៉ង​យក​វា​ចេញ។ តាមធម្មតា អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ មាន​គោលបំណង​មនិ​ឲ្យ​គេ​រក​ឃ�ើញ។ វា​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​ស្ទា ក​់អ្នក​
ដែល​មក​ជួយ� អ្នក​ដែល​​មនិ​ប្រយត័្ន​ខ្លួន និង​អ្នក​ដែល​ចង​់​ឃ�ើញ​ចង​់ដឹង។

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល និង​គ្រាប​់រសំេវ​​ផ្សេងៗ​ទ�ៀត អាច​​ផលិត​ដោយ​បុគ្គល​
ម្នា ក់ៗ ​ចេញ​ពី​ផលិតផល​ខុសៗគ្នា ដ ចជា ​ប្រអប​់គ្រាប​់រសំេវ​ទទេ គ្រាប​់រសំេវ​ខួង 
និង​វត្ថុ​ដែល​លក​់ល�ើ​ទីផ្សារ។ គ្រាប​់កាភំ្លើង​​ដស៏ាមញ្ញ ​បំផុត​គឺ គ្រាប​់បែក​ដប​ដែល​
មយួ​ផ្នែក​គឺ​គេ​រចនា​វា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បាញ់​គ្រាប​់ដូចគ្នា ​នឹងគ្រាបប់ែកប្រើកាភំ្លើងបាញ់

​បញ្ចូ នដែរ។ ជួនកាល វា​មាន​ការ​លំបាក​ក្នុងការ​កំណត​់ភាព​ខុសគ្នា ​​រវាង​វត្ថុ​ដែល​​
បង្ក​គ្រោះថ្នា ក ់និង​សម្ភា រៈ​ប្រើប្រាស់​ធម្មតា។

1.4 គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ និងអន្ទាក ់/គ្រាប់បែកបង្កៃ
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 ផ្នែកទី                    

ការ​សម្គា ល ់
តំបន់​គ្រោះថ្នាក ់

2
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តំបន​់ដែលមាន​​មនី ជារ�ឿយៗ​តែងតែ​ពំុ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​ខុសគ្នា ​ពី​តំបន​់ដែល​
គ្មា ន​មនី ព្រោះ​​វា​អាច​ពំុ​មាន​​សញ្ញា ​ព្រមានប្រាប​់ជាកល់ាក​់ណាមយួ​​ឡ�ើយ។ 

ជាគោលការណ៍ ជារ�ឿយៗ​គេ​មនិ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​​មនី​ឡ�ើយ។ តាមធម្មតា គេ​កប​់ 
ឬ​លាក​់វា​នៅក្រោម​​រកុ្ខជាតិ​តូចៗ។12 តំបន​់ដែលញាំញី​ដោយ​​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម​ផ្សេងៗ អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​ជាកស់្ដែង ពីព្រោះ​​វា​អាច​មានឃ�ើញ​​​សំបក​គ្រាប​់
រសំេវ​នៅ​ល�ើ​ដី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ។ល។ អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ ភាគច្រើន​ពំុ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​ឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​​ការប្រព្រឹត្ត​របស់​ប្រជាពលរដ្ឋ និង​
ការ​ស្គា ល់​គំនូស​សញ្ញា  និង​ស្លា ក​សញ្ញា ​នៅ​ល�ើ​ដី អាច​ជួយ�​ដល់​ការ​ជ�ៀសវាង​​
ពី​តំបនដ់ែលអាចបង្កឲ្យមាន​គ្រោះថ្នា កប់ាន។ ផ្នែកនេះ មាន​គោលបំណង​
ជួយ�អ្នក​អាន​ចេះសម្គា ល់់​សញ្ញា ​ព្រមាន និង​តម្រុយនានា។ ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​
ជានិច្ច នឹង​ជួយ�​ដល់​អ្នក​ក្នុងការ​កំណត​់អត្តសញ្ញា ណ និង​​​ជ�ៀសវាង​ពី​តំបន​់
ដែលអាចបង្កគ្រោះថ្នា ក។់ 

2.1 សញ្ញា ព្រមាន 

តាមធម្មតា អ្នក​​ដែល​ដាកម់នី​ពំុ​បាន​​បន្សល់​ទុក​​​​សញ្ញា ​ច្បាស់លាស់​ដ�ើម្បី ​សម្គា ល់​
វត្តមាន​មនី​ឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​អ្នក​ផ្សេងទ�ៀត​អាច​​បន្សល់​ទុក​នូវ​សញ្ញា ​បណ្ដោះ អាសន្ន​
មយួ​ជា​ការ​ព្រមាន​​សម្រាប​់អ្នក​​ដទៃ​ទ�ៀត ឬ​ភ្នា កង់ារ​បោស​សម្អា ត​មនី អាច​
នឹងល�ើកស្លា ក​​សញ្ញា ជា​ផ្លូវការ។

អ្នក​ត្រូវ​ដឹង​ពី​ប្រភេទ​សាមញ្ញ ​បំផុត​នៃ​សញ្ញា ​​ព្រមាន​​ដែល​ប្រើប្រាស់​នៅ​តំបន​់ដែល​
អ្នក​រស់នៅ និង​ធ្វើការ ហ�ើយ​ជានិច្ចកាល​ត្រូវ​​រពំៃ​រក​ម�ើល​សញ្ញា ​ទាងំនេះ។ ប៉ុន្តែ​ 

កង​កម្លា ងំ​ប្រដាប​់អាវធុ ត្រូវ​កតត់្រា​
នូវ​ចម្កា រមនី តំបន​់ដែល​បាន​ដាក​់
មនី មនី និង​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​
ទាងំអស់​ក្រោម​ពិធីសារ​ទី II នៃ​​
អនុសញ្ញា ​​ស្ដីពី​គ្រឿង​សព្វា វធុ​
ធម្មតា​មយួ​ចំនួន។ អនុសញ្ញា ​
ហាមឃាត​់មនី និង​​ពិធីសារ​ទី V នៃ​
អនុសញ្ញា ​ស្ដីពី​គ្រឿង​សព្វា វធុ​ធម្មតា​
មយួ​ចំនួនក​៏មាន​រ�ៀបរាបផ់ងដែរ​
នូវ​វធិានការ​ទាងំឡាយ​សម្រាប ់
កតត់្រា និង​​​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​​
តំបន​់ដែល​បាន​ដាកម់នី​មុន​ពេល​
ធ្វើការ​បោស​សម្អា ត​មនី។

ត�ើអ្នកដឹងទេ?ការសម្គា ល ់
តំបន់គ្រោះថ្នាក ់

12 ផ្នែកទី 2-3 យក​លំនា​ំតាម​ម៉ូឌុល​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​របស់​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ​សម្រាប​់
អ្នក​សម្របសម្រួល និង​ប្រធាន​កម្មវធិី​​សហគមន​៍យល់ដឹង​ពី​មនី អង្គការ UNICEF ឆ្នា  ំ1999 
ដែលបានកែសម្រួល ពី UNMAS ឆ្នា  ំ2015។

2 សញ្ញា ព្រមាន

របូថតរបស់ UN

របូថត/កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់

របូថត/កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់
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កង្វះ​សញ្ញា ​ព្រមាន​ច្បាស់លាស់ ពំុ​មែន​មាន​នយ័​ថា តំបន​់ទាងំ​នោះ​​មាន​សុវត្ថិភាព​
ពី​មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 
ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ឡ�ើយ។ ជួន​កាល​មាន​អ្នក​យក​សញ្ញា ​ព្រមាន​ចេញ សញ្ញា ​នោះ​
អាច​ត្រូវបានដាកជ់ា​បណ្ដោះ អាសន្ន អាច​ពំុ​មាន​​គេ​ថែរក្សា ឬ​អាចពំុមានសញ្ញា ព្រ
មានពីដំបូងតែម្តង។ 

2.1.1 សញ្ញា ​ព្រមានប្រាប់ជា​ផ្លូវការ 

ជួនកាល អ្នក​នឹងឃ�ើញ​សញ្ញា ​ព្រមាន​​ប្រាប​់ជា​ផ្លូវការ​ដែល​បានល�ើក​ឡ�ើង​ដោយ​
រដ្ឋា ភបិាល អង្គការ​មនិមែន​រដ្ឋា ភបិាល (NGO) ទីភ្នា កង់ារ​​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ 
ឬ​ដោយ​អង្គការ​ណា​មយួ​ផ្សេងទ�ៀត ដ�ើម្បី ​ព្រមាន​​​​ប្រាប​់អ្នក​ថា មនី ឬ​
គ្រោះថ្នា កន់ៃគ្រឿងផ្ទុះផ្សេងទ�ៀត​មាន​នៅ​តំបន​់នោះ។ សញ្ញា ​ព្រមាន​ទាងំនេះ អាច​
មាន​ភាព​ខុសគ្នា ​ពី​ប្រទេស​មយួ​ទៅ​​ប្រទេស​មយួ​ទ�ៀត ប៉ុន្តែ​​តាមធម្មតា​មាន​ពណ៌​
ក្រហម​ភ្លឺ មាន​រាង​បនួជ្រុង ឬ​រាង​​ជា​ត្រីកោណ ហ�ើយ​ធ្វើ​ពី​លោហៈ បេតុង ឈ�ើ 
ឬ​ផ្លា ស្ទិក។ វធិី​ដ​៏សាមញ្ញ ​បំផុត​​ក្នុង​ការ​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​​តំបន​់ដែល​ប៉ះពាល់​
ដោយប្រើមនី ឬ​​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​ដោយ​ប្រើ​សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់ជា​​ផ្លូវការ​
មាន​ដូចតទៅ៖

•	 សញ្ញា ក្បាល​ខ្មោ ច​​ដែល​មាន​ពណ៌​ក្រហម និង ស កម្រ​មាន​ពណ៌​ល�ឿង 
និង​ពណ៌​ខ ម្ៅ ​ណាស់ ហ�ើយ​ជារ�ឿយៗ​មាន​ពាក្យ​ថា៖ “ប្រយត័្ន​គ្រាបម់នី” ជា​
ភាសា​អងគ់្លេស និង/ឬ​ជា​ភាសា​ក្នុង​ស្រុក

•	ពា ក្យថា៖ “មនី” ឬ​“គ្រឿងផ្ទុះ” ជាភាសា​អងគ់្លេស និង/ឬ​ជា​ភាសា​ក្នុង​ស្រុក
•	ខ្សែ ឬ​ស្កុត តាមធម្មតា​មាន​ពណ៌​ល�ឿង ក្រហម ឬ​ខ�ៀវ
•	 ស្លា ករាងត្រីកោណមានពណ៌​ក្រហម ជួនកាល​មាន​ចំណុច​ពណ៌​ខ ម្ៅ ឬ​

ពាក្យថា៖ “មនី” នៅ​ចំ​កណ្ដា ល និង
•	បង្គោ  ល​បេតុង ឬ​ឈ�ើ ​ម្ខា ងលាប​ពណ៌​ក្រហម និង​ម្ខា ងទ�ៀត​ពណ៌​ស។ 

ផ្នែក​ដែល​មាន​លាប​ពណ៌​ក្រហម បញ្ជា កថ់ាជា​ផ្នែក​ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក។់ 

រូបភាពទី 2.1

សញ្ញា ​មនី​ផ្លូវការ។ 

2.1 សញ្ញា ព្រមាន
2.1.1  សញ្ញា ​ព្រមានប្រាប់ជា​ផ្លូវការ

របូថតរបស់ UN

របូថតរបស់ UN

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

របូថតរបស់ UNMAS
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កងទព័​ធម្មតា ជួនកាល​ប្រើ​ខ្សែ​លួស​បន្លា  ឬ​របង​ខ្ពស់ៗ​ដ�ើម្បី ​ខណ័្ឌ ​ចែកតំបន​់​
សំខាន់ៗ ​ដែល​មានផលប្រយោជន​៍ផ្នែក​យោធា ជាពិសេស​នៅ​ជំុវញិ​ចំណុច​
យុទ្ធសាស្ត្រ​អចិន្ត្រៃយ ៍​ដូចជា ព្រលាន​យន្តហោះ ឬឃ្លា ងំ​​គ្រាប​់រសំេវ​ជាដ�ើម។ 
ល�ើស​ពី​នេះ​ទ�ៀត របង​ទាងំនេះ​អាច​ការពារ​បាន​ដោយ​ប្រើ​មនី។

ករណី​ពំុ​មាន​សម្ភា រ​សមស្រប​សម្រាប​់ធ្វើ​ជា​​​​សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់ជា​​​​ផ្លូវការ​ទេ គួរ​រក​​
សម្ភា រ​ដែល​មាន​ការ​កែច្នៃ​ជាងនេះ។ ថ្ម​ដែល​មាន​លាប​ពណ៌​ក្រហម ឬ​ខ�ៀវ ក​៏អាច​
ជា​សញ្ញា ​ព្រមាន​ច្បាស់​ផងដែរ។

សញ្ញា ​ព្រមាន​ទាងំអស់ អាច​​រង​ការ​ទ្រុឌទ្រោម​ទៅតាម​​ពេលវេលា មាន​នយ័​ថា 
អ្នក​ត្រូវតែ​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ជានិច្ច។ សញ្ញា ​​​ទាងំនោះ​អាច​​ដួល​រលំ ច្រេះសី៊អស់ 
ឬ​មាន​រកុ្ខជាតិ​ ឬ​ព្រិល (តាម​រដូវ) គ្រប​ជិត។ គ្រឿង​សំណង​់អន់ៗ  ព្រមទាងំ​ថ្នា ​ំ
ដែល​មាន​គុណភាព​ទាប តែងតែ​ធ្វើ​ឲ្យ​សញ្ញា ​ទាងំនោះ​របូត​ធ្លា ក ់បាកប់ែក ឬ​
សាកពណ៌​យ៉ា ង​អាក្រក។់ សញ្ញា ​ទាងំនោះ​ក​៏អាច​មាន​អ្នក​លួចយក ឬ​ពំុ​មាន​ការ​
ថែទា ំឬ​​ដាក​់ជំនួស​ថ្មី​​ឲ្យ​បាន​ត្រឹមត្រូវ​ផងដែរ។ 

កម្មវធិី​សកម្មភាព​មនី គួរ​ប្រើ​​ខ្សែលួស​បន្លា  ឬ​របង ដ�ើម្បី ​ព្រមានប្រាបជ់ាមុន និង​​
រក្សា​កំុ​ឲ្យ​ប្រជាពលរដ្ឋ​​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​ចូល​ទៅ​កាន​់តំបន​់គ្រោះថ្នា ក។់

2.1.2 សញ្ញា ព្រមាន​ប្រាប់ មិនផ្លូវការ (កែច្នៃ) 

បន្ថែម​ពីល�ើ​សញ្ញា ​ផ្លូវការ​ដែល​បាន​​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​ព្រមាន​ប្រជាពលរដ្ឋ កងទព័​ 
និង​​អ្នក​ទទួល​ខុសត្រូវ​ផ្លូវការ​ដទៃទ�ៀត អាច​ប្រើប្រាស់​សញ្ញា បញ្ជា ក​់ប្រាប​់អំពី​
តំបន​់ដែល​ពួកគេ​បាន​​ស្ទងម់�ើលឃ�ើញ​ថា​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់និង​តំបន​់ដែល​ពួកគេ​
មាន​ផែនការ​បោសសម្អា ត ឬ​កំពុង​ស្ថិត​ក្នុង​ដំណ�ើ រការ​បោស​សម្អា ត។ នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន តំបន​់ទាងំនេះ​​មាន​ដាក​់​សញ្ញា ​សម្គា ល់​ដោយ​ប្រើ​ថ្ម​ដែល​លាប​
ពណ៌​ក្រហម ដ�ើម្បី ​បញ្ជា ក​់ប្រាប​់ថា​ជា​តំបន​់ដែល​មនិ​ទាន​់បោស​សម្អា ត និង​លាប​
ពណ៌​​ស ដ�ើម្បី ​បញ្ជា ក​់ប្រាប​់ថា​ជា​តំបន​់ដែល​បាន​បោស​សម្អា តហ�ើយ ដចគ្នា ដែរ 
អគារ ផ្លូវថ្នល់ និង​ដ�ើមឈ�ើ អាច​លាប​ពណ៌​ក្រហម ឬ​ពណ៌ស​​ ដោយ​មាន​​

រូបភាពទី 2.1 (ត) 
សញ្ញា មនីផ្លូវការ។

រូបភាពទី 2.2

ទីតាងំ​យោធា​មយួ​ចំនួន មាន​
ការ​រក្សា​សន្តិសុខ​ដោយ​ប្រើ​មនី​
ដែល​នៅ​ទីនេះ “របង​មនី” ត្រូវ​
បាន​គេ​ឃ�ើញមាន​នៅ​​ប្រទេស​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

2.1 សញ្ញា ព្រមាន
2.1.2  សញ្ញា ​ព្រមានប្រាប់ក្រៅផ្លូវការ (កែច្នៃ)

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke
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កូអរដោនេ​ផែនទី និង​លេខ​ចម្កា រ​មនី​ដែល​បញ្ជា ក​់ប្រាប​់ថា​ជា​តំបន​់ដែល​អាច​មាន​
គ្រោះថ្នា ក ់និង​បាន​ស្ទងម់�ើល​រចួហ�ើយ។ 

ករណី​គ្មា ន​សញ្ញា ​ផ្លូវការ ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុងមូលដ្ឋា ន​តែងតែ​បង្កើត​បច្ចេកទេស 
និង​សញ្ញា ​​ផ្ទា ល់ខ្លួន​របស់​ពួកគេ​សម្រាប​់សម្គា ល់​តំបន​់ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក។់ 
បច្ចេកទេស​ទាងំនេះ មាន​ភាព​ខុសគ្នា ​ពី​ប្រទេស​មយួ​ទៅ​ប្រទេស​មយួទ�ៀត 
ហ�ើយ​ថែមទាងំ​មាន​ភាព​ខុសគ្នា ​ទៅតាម​តំបន​់ខុសៗគ្នា ​នៅ​ក្នុង​ប្រទេស​តែ​មយួ​
ទ�ៀតផង។ ពាកព់ន័្ធនឹង​សញ្ញា ​​ប្រើប្រាស់​​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ពំុ​មានវធិានជាកច់្បាស់​
ឡ�ើយ ហ�ើយ​ជារ�ឿយៗ​អាច​យល់បាន​​តែ​​ចំពោះ​ប្រជាពលរដ្ឋក្នុង​​​មូលដ្ឋា ន​​
ប៉ុណ្ណ ោះ។ ទោះជាយ៉ា ងណា សញ្ញា ​ទាងំនេះ​មាន​សញ្ញា ​​រមួ​មយួ​ចំនួន​ដែល​
តំណាង​ឲ្យ​​​គ្រោះថ្នា ក​់ដែល​នៅ​ខាងមុខ ហ�ើយ​អាចមានជាអាទិ៍៖

•	ក្រណា ត ់ឬ​ថង​់ផ្លា ស្ទិក​​មយួ​កំណាត​់ចង​ភ្ជា ប​់ទៅ​នឹង​របង ឬ​ដ�ើមឈ�ើ 
•	 កំប៉ុង​មយួ​នៅ​ល�ើ​បង្គោ ល 
•	 គំនរ​តូចៗ ឬ​រង្វង​់នៃដថ្ម​ជាច្រើន
•	 ថ្ម​ក្រាល​កាតត់ាម​ផ្លូវ​លំ 
•	ស  ម្ៅ ​មយួ​គុម្ព​​មាន​ចង​នៅ​កណ្ដា ល​ 
•	 ​ឈ�ើ​​ចង​ជា​សញ្ញា ​ខ្វែង រចួ​យក​មកដាក​់​កាតត់ាម​ផ្លូវ ឬ​ដាក​់នៅ​​ក្នុង​ដី​​ដែល​

នៅ​ជាប​់នឹង​ផ្លូវ​លំ​នោះ 
•	 សញ្ញា ​ដែល​បាន​កាត​់ទៅជា​បន្លា ​ដ�ើមឈ�ើ និង
•	មែ កឈ�ើ​រយះ

ដោយសារ​លក្ខណៈ​កែច្នៃ​របស់​វា ជារ�ឿយៗ​សញ្ញា ​ប្រើ​ប្រាស់​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​ពំុ​
បាន​ផ្ដល់​ជា​តម្រុយ​ប្រាប​់​អំពីទីតាងំ​ច្បាស់លាស់ ឬ​លក្ខណៈ​​ជាកល់ាក​់នៃ​ការ​
គំរាមកំហែង​នោះ​ឡ�ើយ។ ស្រមៃ​ថា ​អ្នកកំពុង​​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​តាម​បណ្ដោ យ​ផ្លូវថ្នល់ ឬ​
ផ្លូវលំ​មយួ​ដែល​អ្នក​ជួប​នឹង​ឧបសគ្គ។ ត�ើអ្នកធ្វើដូចម្ដេចទ�ើប​ដឹង​ថាត�ើ​អ្នក​កំពុង​តែ​
ស្ថិត​នៅ​ពី​មុខ​ការ​គំរាមកំហែង ឬ​បាន​ស្ថិត​ក្នុង​តំបន​់មាន​គ្រោះថ្នា ក​់រចួទៅហ�ើយ? 
រកម�ើល​តម្រុយ​ប្រាបផ់្សេងៗ និង​ប្រឹក្សា​ជាមយួ​ប្រជាពលរដ្ឋ​មូលដ្ឋា ន។ ជារ�ឿយៗ 
សញ្ញា ​ទាងំនេះ​ក​៏អាច​ប្រើ​​​សម្រាប​់តំណាង​ឲ្យ​គ្រោះថ្នា ក​់ប្រភេទ​ផ្សេងៗ​ទ�ៀត​

រូបភាពទី 2.3

សញ្ញា ​មនីក្រៅផ្លូវការ​ដែល​​បាន​
កែច្នៃ។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

2.1 សញ្ញា ព្រមាន
2.1.2  សញ្ញា ​ព្រមានប្រាប់ក្រៅផ្លូវការ (កែច្នៃ)

ហាម​​ចូលទៅកាន​់
តំបន​់ដែល​​មាន​ដាក​់
សញ្ញា ​សម្គា ល់ ដោយ​​
សញ្ញា ​​ព្រមាន​ប្រាប ់អំពី​
មនី ខ្សែលួស ឬ​ស្កុត! 
ជានិច្ចកាល ត្រូវ​គោរព​​
សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់អំពី​មនី!

ធ្វើបច្ចុប្បន្នភាព​ពត័ម៌ាន​
អំពី​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម​របស់អ្នក 
ឲ្យ​បាន​ទ�ៀងទាត។់
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បាន​ដែរ ដចជា ស្ពា ន​ខូចខាត ជង្ហុក​នៅ​តាម​ផ្លូវ។ល។ ទោះបីវាមាន​អត្ថនយ័​
យ៉ា ងណា​កដ៏ោយ សញ្ញា ​ប្រើប្រាស់​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​ទាងំនេះ​សុទ្ធតែ​តំណាង​ឲ្យ​
គ្រោះថ្នា ក ់ហ�ើយ​គួរ​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ជាប​់ជានិច្ច។ 

2.2 តម្រុយ​ព្រមានប្រាប់ជាមុន 

​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​តាម​តំបន​់
ជា​ច្រើន​ប្រភេទ​ដែល​​ធ្លា ប​់មាន​សមរភូម ិឬ​មាន​សារៈសំខាន​់ផ្នែក​យុទ្ធសាស្ត្រ​
សម្រាប​់ក្រុមប្រយុទ្ធ។ ដោយសារតែ​​តំបន​់គ្រោះថ្នា ក​់ភាគច្រើន​ពំុ​មាន​សម្គា ល់​
ដោយ​សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់ជា​​ផ្លូវការ ជារ�ឿយៗ​អ្នក​ត្រូវ​រកម�ើល​តម្រុយ​ផ្សេងៗ​ដែល​
ប្រាប​់អ្នក​ថា​តំបន​់នោះ​អាច​​មាន​គ្រោះថ្នា ក។់ ខាងក្រោម​នេះ គឺជា​សញ្ញា ​ប្រាប​់
ដំណឹង​មយួ​ចំនួន​សម្រាបស់ម្គា ល់​តំបន​់ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក៖់

•	 មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ 
•	 សញ្ញា ​នៃ​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា  ឬ​សកម្មភាព​យោធា 
•	 សញ្ញា ​​​នៅ​ក្នុងតបំន ់សត្វពាហនៈ​ងាប ់វត្ថុ​ខុស​​​ប្រក្រតី និង
•	 ការ​ប្រព្រឹត្ត​​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន

2.2.1 មីន សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​ម�ើល​

ឃ�ើញ

2.2.1.1  គែម​នៃ​មីន​ដែល​បានកប់ ស្នឹង​លោហៈ និង 

ស្នឹង​ឈ�ើ​ខាងក្រៅ

បន្ថែម​ពីល�ើ​​ភាព​លំបាក​ក្នុង​ការ​ម�ើល​ឃ�ើញ​បំផុត (ប�ើ​មនិមែន​មនិ​អាច​
ធ្វើទៅ​បាន)  គេតែងតែ​មាន​ចេតនា​​ក្លែងបន្លំ​មនី​ស្ទើរជាបជ់ានិច្ច និង​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​

រូបភាពទី 2.3 (ត)
សញ្ញា មនីក្រៅផ្លូវការដែលបាន
កែច្នៃ។

2.2 តម្រុយ​ព្រមាន
2.2.1   មីន សណំល​់ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ

របូថតរបស់ UN

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

របូថតរបស់ UN

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

របូថតរបស់ UN

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke
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កានត់ែពិបាកសម្គា ល់ដឹង​ ជារ�ឿយៗ​ទីតាងំ​របស់​វា​ត្រូវ​បាន​គេ​កប ់បិទបាងំ​
ដោយ​ស ម្ៅ ​វែងៗ ឬ​គុម្ពោ ត​ព្រៃ​ក្រាស់ៗ។ ទោះជាយ៉ា ងណា គ្រាបម់នី​ដែល​ដាក​់
នៅ​ល�ើ​ដី​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​បាន ក្រោយ​ពី​បាន​​ពិនិត្យពិចយ័​តំបន​់នោះ​ដោយ​
ប្រុងប្រយត័្ន។ សំណឹក ឬ​កម្លា ងំ​ធម្មជាតិ ក​៏អាច​​ប�ើក​ចំហ​​ឲ្យ​ឃ�ើញ​គ្រាបម់នី​
ទាងំមូល ឬ​ដោយ​ផ្នែក​ផងដែរ។ ព្រិលអាចលាកក់ំបាងំមនិឲ្យគេឃ�ើញគ្រាបម់នី 
ប៉ុន្តែនៅពេលដែលព្រិលរលាយ គេនឹងអាចម�ើលឃ�ើញមនីបន្តិចម្តងៗ។ ប៉ុន្តែ 
ត្រូវ​ប្រុងប្រយត័្ន សំណឹក និង​កម្លា ងំ​ធម្មជាតិ​ក​៏អាច​មាន​​​អានុភាព​កប​់គ្រាបម់នី​​
បានដែរ។ ប�ើ​អ្នក​កំពុង​ស្ថិត​ក្នុង​តំបន​់ដែល​អ្នក​សង្ស័ យ​ថាញាំញី​ដោយ​​គ្រាបម់នី 
ហ�ើយ​អ្នក​មនិ​អាច​ម�ើលឃ�ើញ​​​ចំណែក​ណាមយួ​នៃ​វត្ថុ​ដែល​​ផលិត​ពី​ផ្លា ស្ទិក ឬ​
លោហៈ ហ�ើយ​មនិ​អាច​កំណត​់បាន​ថា​មាន​​សុវត្ថិភាព​ទេនោះ អ្នក​ត្រូវ​សន្មតថ់ា​
តំបន​់នោះ​គឺជា​តំបន​់មាន​មនី ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ។ ស្នឹង​ឈ�ើ ឬ​ស្នឹង​
លោហៈ​ដែល​មាន​ប្រវែង​ប្រហែល 30 សម ក​៏​អាច​​បញ្ជា កប់្រាប​់ពីលទ្ធភាពមាន​
មនីច្រើនប្រភេទ​ល�ើ​ដី​មយួ​ចំនួន​ផងដែរ។

គេ​កម្រ​ដាកគ់្រាប​់មនី​នៅ​ដាច​់តែ​ឯង​ណាស់ ដច្នេះ​ភស្តុតាង​នៃ​មនី​មយួ​គ្រាប​់នឹង​
បញ្ជា កប់្រាប​់ពីលទ្ធភាពមានមនី​ផ្សេងៗទ�ៀត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់នោះ​ផងដែរ។

2.2.1.2 យុទ្ធភ័ណ្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល និង​​មិន​ទាន់​ផ្ទុះ

តំបន​់ដែល​ញាំញី​ដោយ​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​​គេ​បោះបង​់ចោល និង​មនិទាន​់ផ្ទុះ ក​៏អាច​
ម�ើល​ឃ�ើញ​ជាកស់្ដែង​ច្រើន​ជាង​តំបន​់​ដែលរងផលប៉ះពាល់​ដោយ​​មនី​ផងដែរ ប៉ុន្តែ​
វត្តមាន​នៃ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ទាងំនេះ​តែងតែ​បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​​វត្តមាន​នៃ​មនី​ផងដែរ។ អ្នក​​អាច​
នឹង​ម�ើល​ឃ�ើញ​សំបក​គ្រាប​់រសំេវ​នៅ​ល�ើ​ដី គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់ ឬ​កាភំ្លើង​ធំ​មូល​
ដែល​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ និង​គ្រាបប់ែក ប្រអប​់ដែល​មាន​ផ្ទុក​គ្រាប​់រសំេវ និង​សព្វា វធុ​ដែល​
មនិ​ទាន​់បាន​ប្រើប្រាស់។ ទាងំនេះ​គឺជា​សញ្ញា ​ដែល​​​ប្រាប​់ថា ធ្លា បម់ាន​សមរភូម​ិ
ក�ើតឡ�ើង ហ�ើយ​ជា​ការ​បញ្ជា កប់្រាប​់ថា ប្រហែល​ជា​មាន​មនី និង​​សំណល់​ជាតិ​
ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​នៅ​តំបន​់នោះ។ 

រូបភាពទី 2.4 
មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ប្រភេទ​ស្នឹង 
ជួនកាល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ សូម​
កត​់ចំណាំ​ខ្សែលួស PMR-U 
នៅបាល់កង។់ របូថត​របស់ អសប

2.2 តម្រុយ​ព្រមាន
2.2.1   មីន សណំល​់ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ

សូម​កំុ​ព្យាយាម​ដាក​់
សញ្ញា សម្គា ល់ ប�ើ 
អ្នក​ពំុ​ទាន​់បាន ទទួល​ការ​
បណ្ដុះប ណ្ដា លត្រឹមត្រូវ​
តាមរយៈ ការ​ហ្វឹកហាត​់
ជាកស់្ដែង! ជានិច្ចកាល 
ត្រូវ​ប្រុងប្រយត័្ន ចំពោះ​វត្ថុ​
ទាងំឡាយ​ដែល​ម�ើល​ទៅ 
“នៅខុស​ពី​កន្លែង​ដ�ើម”! 
កំុ ប្រថុយ​នឹង​គ្រោះថ្នា ក!់ 
ប�ើ អ្នក​មាន​ការ​សង្ស័ យ 
ណាមយួ សូម ត្រឡប​់
ក្រោយ​វញិ!
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2.2.2.2 បំណែក​ខ្សែលួស ឬ​ស្កុត​ដែល​នៅ​រាយប៉ា យ

មនី​ប្រភេទ​មយួ​ចំនួន កដូ៏ចជា​​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ និង​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​​ប្រភេទ​
មយួ​ចំនួន តម្រូវ​ឲ្យ​ប្រើ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​ខ្សែ​ភ្លើង។ ប�ើ​អ្នក​​ឃ�ើញ​
មាន​បំណែក​ខ្សែ​លួស​នៅ​រាយប៉ា យ​នៅ​ក្នុង​តំបន ់​ដែល​​គេ​ដឹង​ថា​ធ្លា ប​់មាន​ការ​
ប្រយុទ្ធគ្នា  វា​បញ្ជា កប់្រាប​់ថា​​​អាច​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​មនី គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ ឬ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ តាមធម្មតា ​គេ​តែង​តែ​ចង​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​កាត​់ទទឹង​ផ្លូវ​
លំ ផ្លូវ​រថភ្លើង ផ្លូវថ្នល់ វាលស្រែ ឬ​តំបន​់ផ្សេងៗ​ដែល​រពឹំង​ថា​មាន​ចរាចរណ៍ដោយ​
ថ្មើរជ�ើង។ សូម​ចងចាថំា ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ពិបាក​នឹង​ម�ើល​ឃ�ើញ​ខ្លា ងំ​
ណាស់ ហ�ើយ​ដោយសារ​តែ​​មនិ​អាច​ម�ើលវា​ឃ�ើញ មនិមែន​មាន​នយ័​ថា​គ្មា នវា​នៅ​
ជុំវញិទី​នោះ​ឡ�ើយ។

2.2.2.3 ដងមួល និង​គីប/ឆ្នួន

ជួនកាល អ្នក​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​ដងមលួ ឬ​គីប/ឆ្នួន​នៅ​ខាង​ល�ើ​ដី។ តាមធម្មតា 
ការណ៍នេះ​បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​​វត្តមាន​នៃ​មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត ប៉ុន្តែ​ក​៏អាច​បញ្ជា កប់្រាប​់
ថា​មាន​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​នៅ​ក្នុង​តំបន​់នោះ​ផងដែរ។

គីប/ឆ្នួន​អាច​នឹង​ដាច​់ចេញ​ពី​គ្រឿង​ផ្ទុះ ឬ​គ្រាបប់ែក ឬ​គេ​គ្រានត់ែ​ទុក​វា​ចោល​
នៅ​ល�ើ​ដី​ដោយ​ពំុ​បាន​បំពាក​់វា​​នៅ​ល�ើ​គ្រឿងផ្ទុះ។ គីប/ឆ្នួន​អាច​មាន​ទំហំ​​តូច 
ប៉ុន្តែល�ើសពីនេះ​វា​ពិតជានឹងមាន​​គ្រោះថ្នា ក​់ ហ�ើយ​​អាច​ជា​បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប​់
ថែមទ�ៀត​ផង។ វា​បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​ការ​ប្រយុទ្ធ​គ្នា  វត្តមាន​នៃ​មនី និង​សំណល់​​ជាតិ​
ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម។

2.2.2.4  សំបក កញ្ច ប់ និង​កម្ទេចកម្ទីដែល​បន្សល់​ទុក​ដោយ​យោធា

ម្ដងម្កា ល កងកម្លា ងំ​រាយ​មនី​ដោយ​ប្រញាបប់្រញាល់ ហ�ើយ​តែងតែ​បន្សល់​ទុក​
កញ្ចប ់ស្លា ប​ព្រា​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ និង​​កន្លា ស់​សុវត្ថិភាព​របស់មនី។ 

រូបភាពទី 2.5 
គម្របគ្រាប​់ធុន BLU-97 ជា​សញ្ញា ​
ល្អបំផុត សម្រាប​់តំបន​់ដែល​គ្មា ន​
សុវត្ថិភាព។ របូថតរបស់ UNMAS/
Thomas Enke

រូបភាពទី 2.6 

ជារ�ឿយៗ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​
តែងតែ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ។ នៅទីនេះ 
ផ្នែក​ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់នៃ​គ្រាប​់
កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល​​ទំហំ 82 mm​ធុន 
HE83LD ប្រទេសអាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

2.2 តម្រុយ​ព្រមាន
2.2.1   មីន សណំល​់ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ 

ហាម​ចូល​ទៅជិត 
ប៉ះពាល់ ឬ​កកាយ​រកុរ� ើ​វា​
លេង​ដោយប្រើ​សំណល់​
ជាតិ​ផ្ទុះ ពី​សង្គ្រា ម!

នៅ​ឲ្យ​ឆ្ងា យ​ពីបរកិ្ខា រ​
យោធា​ដែល​គេ​
បោះបងច់ោល!
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ប�ើ​អ្នក​ឃ�ើញ​ធុង​ឈ�ើ ផ្លា ស្ទិក ឬ​លោហៈ​ដែល​មាន​សញ្ញា ​សម្គា ល់​យោធា​នៅ​
រាយប៉ា យ ជានិច្ចកាល​ត្រូវ​សង្ស័ យ​ថា​មាន​មនី​នៅ​តំបន​់នោះ។ ដចគ្នា ​ដែរ រាល់កង​
លោហៈ​តូចៗ​ដែល​មាន​​ភ្ជា ប​់​មក​ជាមយួ​នូវ​កន្លា ស់​លោហៈ​មយួ គួរតែ​ចាតទុ់កថា​
ជា​សញ្ញា ​ប្រាប​់ពី​សកម្មភាព​មនី​ដែល​អាច​មាន​នៅ​តំបន​់នោះ។ សំបក​គ្រាបប់ែក​
ចង្កោ ម​ទទេ​ដែល​រកឃ�ើញ​នៅ​តំបន​់នោះ ក​៏បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​គ្រោះថ្នា ក​់ផងដែរ។

2.3 សញ្ញា ​នៃ​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា  ឬ សកម្មភាព​យោធា

2.3.1 លេណដ្ឋា ន ទំនប់ ត្រងស់េ ឬ​ទីតាងំ​សមរភូមិ

តំបន​់ទាងំឡាយ​ដែល​កានក់ាប​់ដោយ​យុទ្ធជន ជាពិសេស​លេណដ្ឋា ន ត្រងស់េ 
ឬ​ទីតាងំ​សមរភូម ិក​៏ទំនង​ជា​មាន​ការ​ដាក​់មនី​ធ្វើ​ជា​របាងំ​ការពារ​ពី​ការ​វាយ​
ប្រហារ​ផងដែរ។ ទីកន្លែងយោធា​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល អាច​មាន​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃដាកអ់ន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬបង្កៃគ្រាបប់ែក​ដ�ើម្បី ​​បដសេធ​ការ​
ប្រើប្រាស់​របស់​វា។ ដចគ្នា ​ដែរ ពិតជានឹងអាច​មានយុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​​
យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល។

2.3.2 រថយន្ត​ស៊ីវិល និង​រថយន្ត​យោធា​ដែលបាន​ខូចខាត បោះបង​់

ចោល ឬ​បំផ្លា ញចោល

រថយន្ត​សី៊វលិ និង​រថយន្ត​យោធា​ដែល​បាន​ខូចខាត បោះបង​់ចោល ឬ​បំផ្លា ញ​
ចោល អាច​បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​វត្តមាន​នៃ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ មនី​ប្រឆាងំ​
រថយន្ត ឬ​​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​​ថែមទ�ៀតផង។ នៅ​កន្លែង​ដែល​មាន​មនី​មយួ​គ្រាប ់
តាមធម្មតា​​ក​៏មាន​មនី​​ផ្សេងទ�ៀត​ជាច្រើន​​គ្រាប​់ផងដែរ។ អ្នក​ក​៏អាច​ប្រទះ​ឃ�ើញ​​
ផងដែរ​នូវ​​បំណែក​លោហៈ ឬ​កម្ទេចកម្ទី​ដែល​ម�ើល​ទៅ​ដូច​គ្នា ​នឹង​លទ្ធផល​នៃ​
ការ​ផ្ទុះ​គ្រាប​់ផងដែរ។ រថយន្ត​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល ក​៏អាច​មាន​​គេ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃដាកអ់ន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬបង្កៃគ្រាបប់ែក​ផងដែរ។ រថយន្ត​

2.3 សញ្ញា នៃការប្រយទុ្ធគ្នា  ឬ សកម្មភាពយោធា

រូបភាពទី 2.7 
ប្រអប​់គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​បាន​
បោះចោល​នៅ​ក្នុង​​ផ្ទះ​ដែល​គេ​
បោះបង​់ចោល តំបន​់បាល់កង។់ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 2.8 
លេណដ្ឋា ន​ដែល​គេ​បោះបងច់ោល។ 
សូម​កតច់ំណាំថា មនី​ជះអំបែង​​
ប្រភេទ​ស្នឹង ម៉ា ក PMR-U​ដែល​មាន​
ខ្សែ​​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ តំបន​់
បាល់កង។់ 
របូថតរបស់ UN

រូបភាពទី 2.9 
សញ្ញា ​នៃ​ការ​​ប្រយុទ្ធគ្នា ៖ 
សំបក​គ្រាប​់​គ្មា ន​រសំេវ​​របស់ 
កាភំ្លើងបាញ់មនិធាកថ់យ​​ធុន 75 
mm x 406 នៅ​តំបន​់បាល់កង។់ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas 

Enke

2.3.1 លេណដ្ឋា ន ទំនប់ ត្រង់សេ ឬ​ទីតាងំ​សមរភូមិ
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អាច​មាន​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល ឥន្ធនៈ​ពុល ឬ​​កាក​សំណល់​គីម។ី 
ការ​ខូចខាត​ដោយ​អគ្គីភយ័ អាច​ជា​ការ​បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​មាន​ផ្ទុក​
អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ។ សំណល់​រសំេវផ្ទុះ​មនិ​ត្រូវ​មនិ​រាបប់ញ្ចូ ល​ឡ�ើយ។ ទាងំនេះ​គឺជា​
ការ​បញ្ជា កប់្រាប​់យ៉ា ង​ច្បាស់​ពី​គ្រោះថ្នា ក ់ហ�ើយ​គួរតែ​ជ�ៀសវាង។

2.3.3 សព្វា វុធ​ដែលបាន​បោះចោល និង​បោះបងច់ោល

សព្វា វធុ​ដែល​​បាន​បោះចោល បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា ​ថ្មីៗ​នៅ​តំបន​់នោះ 
ហ�ើយ​​មាន​ផ្ទុក​នូវ​​សារធាតុ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ដូចគ្នា ​នឹង​រថយន្ត​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល 
ឬ​​បំផ្លា ញ​ចោល​ដែរ។ ជួនកាល មាន​ផ្ទុក​សព្វា វធុ ទុកត្រៀមសម្រាប​់សម្រាប​់បាញ់ 
ហ�ើយ​គ្រាប​់រសំេវ​អាច​​មាន​ការ​ខូចខាត។ ហាម​ចូល​ទៅជិត​សព្វា វធុ​ទាងំនេះ។ 

2.3.4 ប៉ុស្តិ៍​ត្រួតពិនិត្យ​យោធា និង តំបន់​ព្រំដែន

កាលណា​ក្រុម​ប្រយុទ្ធ​​កានក់ាប​់តំបន​់ណា​មយួ​កានត់ែ​យូរ ពួកគេ​​កានត់ែទំនង​
ក្នុង​ការការពារខ្លួន​តាមរយៈ​ដាក​់មនី​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ពទ័្ធជំុវញិ​ជិតៗនោះ។ នៅបណ្ដា ​
ប្រទេស​ជាច្រើន ចម្កា រ​មនី​ត្រូវ​បាន​​គេដាក​់នៅ​តាម​បណ្ដោ យ​ព្រំដែន​អន្តរជាតិ និង​
ជួនកាលព្រំប្រទល់​រដ្ឋបាល​ផ្ទៃក្នុង (ដូចជា ព្រំប្រទល់​ខេត្ត ស្រុក) ដ�ើម្បី ​ទបស់្កា ត​់
ការ​លប​ចូល។ ជារ�ឿយៗ តំបន​់ទាងំនេះ​គឺជា​តំបន​់ចុងក្រោយ​ដែល​ត្រូវ​បោស​
សម្អា ត​​គ្រាប​់មនី ជាពិសេស ប�ើ​ភាព​តានតឹង​រវាង​បណ្ដា ​ប្រទេស​ជិតខាង ឬ​
ជម្លោះ ​ផ្ទៃក្នុង​នៅ​ពំុទាន​់បាន​ដោះស្រាយ​ចប​់ជាស្ថា ពរ។ 

2.3.5 ជុំ វិញ​អគារ និងទីតាងំ​យោធា

ជារ�ឿយៗ គេ​ប្រើ​ប្រាស់​មនីភាគច្រើន​ធ្វើជា​សព្វា វធុ​ការពារ​ខ្លួន។ ដច្នេះ អគារ ឬ​
ទីតាងំ​យោធា ឬ​​តំបន​់​ណាមយួ​ដែល​​កានក់ាប​់ដោយ​ក្រុមប្រយុទ្ធ អាច​មាន​ដាក​់
មនី ឬ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃដាកអ់ន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬបង្កៃគ្រាបប់ែក​ដ�ើម្បី ​​
ធ្វើជា​វធិានការ​ការពារ​ប្រឆាងំ​នឹង​ការ​វាយ​ប្រហារ ឬ​ដាក​់មនី​ក្រោយ​ពេល​កានក់ាប​់ 

រូបភាពទី 2.10 

រថក្រោះ​នៅសមរភូម​ិ
ធំដែលគេបោះបងច់ោល មាន​សុវត្ថិភាព​
ទេ? នៅអាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 
UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 2.11 

ចំណុច​សង្កេត​នេះ អាច​មាន​ពទ័្ធជំុវញិ​ 
ដោយមនី។ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

រូបភាពទី 2.12 

ត្រូវដឹងថា ទីកន្លែងយោធា អាច​ត្រូវ​បាន​
ពង្រឹង​ដោយ​ប្រើ​របង និង​ជាច្រើនទ�ៀត 
នៅអតីត​យូហ្គោ ស្លា វ។ី របូថតរបស់ 
UNMAS/Thomas Enke

2.3 សញ្ញា នៃការប្រយទុ្ធគ្នា  ឬ សកម្មភាពយោធា
2.3.3 សព្វា វុធដែលបានបោះចោល និងបោះបង់ចោល
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ដ�ើម្បី ​ទបស់្កា ត​់​កំុ​ឲ្យ​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​ទីកន្លែងនោះ​ដោយ​​ភាគី​បដបក្ខ។ របង 
ច្រកចូល និង​ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ​សំខាន់ៗ ​នៅ​ក្នុង​ជំរុ ំ(ដូចជា ស្ថា នីយ​៍ថាមពល) 
អាចមានការ​ពង្រឹង​បន្ថែមដោយចម្កា រមនី។ ទីកន្លែងទាងំនេះ ក​៏អាច​មាន​ផ្ទុក​នូវ​​
ឃ្លា ងំ​ស្តុក​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល​ផងដែរ។ 

2.3.6 ស្ពា ន ទំនប់ និង​តំបន់​​ជុំ វិញ

មនី​ក​៏ត្រូវ​បាន​គេ​ប្រើប្រាស់​ដ�ើម្បី ​បញ្ឈប ់ឬ​ផ្លា ស់ប្ដូរ​ចលនា​របស់​កង​កម្លា ងំបដបក្ខ​
ផងដែរ។ ការ​ដាក​់មនី​នៅ​តាម​ស្ពា ន ទំនប ់និង​តំបន​់ជំុវញិ អាច​​រារាងំ​ផ្លូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​
របស់​ទាហានបដបក្ខ និង​​រារាងំ​មនិ​ឲ្យ​ពួកគេ​បាន​​ប្រើប្រាស់​ធនធាន​ដែល​មាន​
តម្លៃផងដែរ។ ជាការ​សំខាន​់ណាស់​ដែល​មនិ​ត្រូវ​ដ�ើរ​ជំុវញិ ឬ​ក្រោម​ច្រកចូល​របស់​
ស្ពា ន​ដែល​ស្ថិត​ក្នុង​តំបន​់ដែល​មាន​ដាក​់មនីច្រើន។ 

ជារ�ឿយៗ គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​​ត្រូវ​បាន​គេ​ដាក​់នៅ​កន្លែង​ដែល​​មាន​ឈ ម្ោះ ​ថា៖ 
“ចំណុចគ្រោះថ្នា កខ់្លា ងំ”។ ចំណុច​ទាងំនេះ ក​៏មាន​ឈ ម្ោះ ​ថា៖ “ចំណុច​បន្ថយ​
ល្បឿន” ផងដែរ។ ស្ពា ន​គឺជា​ចំណុច​បន្ថយ​ល្បឿន​ដែល​មាន​​កន្លែង​ទំនេរ​ជាច្រើន​
សម្រាប​់​រសំេវ​ផ្ទុះ​ដ​៏ច្រើន​សន្ធឹកសន្ធាប  ់កដូ៏ចជា​លូ​ទឹក​កាត​់ថ្នល់ និង​​ធាតុ​ផ្សេងៗ​

រូបភាពទី 2.13 

(ឆ្វេង) ហេតុអ្វីបានជា​មាន​​រនាងំ​
បាងំ​ផ្លូវ​នេះ? ដ�ើម្បី ​បង្ខំ​ឲ្យ​អ្នក​ប�ើក​
រថយន្ត​ចុះ​ទៅ​តាម​​ដាន​ផ្លូវ​លំបាក 
និង​ទៅ​ល�ើ​ដី​ទន​់ដែល​ងាយស្រួល​
ដាក​់មនី។ ត�ើ​អ្នក​អាច​ម�ើលឃ�ើញ​
មនី​នៅ​ចម្ងា យ​ប្រហែល​ពីរ​ម៉ែត្រ​
ខាង​ឆ្វេងដៃ​របស់​អ្នក​ទេ? អតីតៈ​
យូហ្គោ ស្លា វ។ី របូថតរបស់ UN

រូបភាពទី 2.14 

(ស្ដា ំ) ការ​ប្រើ​គ្រាបរ់សំេវ​ធ្វើជា​
សម្ភា រ​សាងសង​់អគារ គឺជា​វធិី​
ទូទៅ​នៅ​​តាម​បណ្ដា ​ប្រទេស​
ក្រោយ​មាន​ជម្លោះ ។ នៅទីនេះ 
គ្រាប​់រ ៉កុ្កែត​កាភំ្លើង​ធំ​ធុន 122 
mm ត្រូវ​បាន​ប្រើ​ធ្វើ​ជា​ធ្នឹម នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។	
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas 
Enke

2.3 សញ្ញា នៃការប្រយទុ្ធគ្នា  ឬ សកម្មភាពយោធា
2.3.6 ស្ពា ន ទំនប់ និងតំបន់ជុំវិញ
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ទ�ៀត​ដែល​អាច​ប្រើ​​សម្រាប​់ធ្វើ​ជា​​សញ្ញា ​សម្គា ល់​ផងដែរ។ ពាកព់ន័្ធ​នឹង​ខ្សែដែល​
ម�ើល​ឃ�ើញច្បាស់ និង​ចំណុចបំផ្ទុះ/បាញ់ចេញ​​ដែល​​មាន​សុវត្ថិភាព ស្ពា ន​គឺជា​
ទីតាងំ​ល្អ​ឥតខ្ចោះ ​សម្រាប​់ការ​វាយ​ឆ្មក។់

2.3.7 ផ្លូវថ្នល់ និង​ផ្លូវលំ

ផ្លូវថ្នល់ និង​ដានផ្លូវ​យុទ្ធសាស្ត្រ ជារ�ឿយៗ​មាន​គេ​ដាក​់មនី​ដ�ើម្បី ​បញ្ឈប​់ចលនា​
របស់​កង​ទាហាន ឬ​ចរាចរណ៍​ពាណជ្ជកម្ម។ ផ្លូវ​ដែល​ខូចខាត ឬ​​មាន​វត្ថុរារាងំ​
ដំណ�ើ រ តែងតែ​បង្ខំ​ឲ្យ​រថយន្ត​​​ចុះ​ពី​ផ្លូវ និង​ប�ើក​នៅ​ល�ើជាយ​ផ្លូវ។ គែម និង​ជាយ​ផ្លូវ 
ជួន​កាល​មាន​គេ​ដាក​់មនី​​ដ�ើម្បី ​​ធ្វើជា​ចំណុច​បញ្ឈប។់ ជួនកាល​កៅសូ៊​ក្រាល​ថ្នល់ 
ត្រូវ​បាន​ផ្ស ើម​ឲ្យ​ជោគ​ដោយ​ប្រើ​ប្រេង​ម៉ា សី៊ន ដ�ើម្បី ​ជីក​ជា​រណ ដ្ៅ និង​ដាក​់បញ្ចូ ល​
មនី ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ទៅ​ក្នុង​ផ្លូវ​ថ្នល់​នោះ។ បំណះ​រាង​មូល​របស់​វា (ហ�ើយ​អាច​ជា​
ខ្សែ​បន្ទា តដ់ែល​ប្រើ​​ធ្វើ​ជា​ខ្សែ​បញ្ជា ) ក​៏អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​នៅ​ល�ើ​កៅសូ៊​ក្រាល​ផ្លូវ​នោះ​
ផងដែរ។ ស្រដ�ៀងគ្នា ​នេះដែរ ផ្លូវ​លំតូចៗ​ដែល​កាត​់ទទឹង​តំបន​់ជម្លោះ ​ ក​៏អាច​ត្រូវ​
បាន​គេ​ដាកម់នី​ផងដែរ។

កំណាតផ់្លូវចង្អៀត គឺជា​ចំណុច​បន្ថយ​ល្បឿន (ដូចជា ផ្លូវកែង​​ម�ើល​មនិ​ឃ�ើញ​
ម្ខា ងទ�ៀត) ផ្លូវ​តូច​ចង្អៀត និង​ផ្លូវ​លំ​ដែល​មាន​រកុ្ខជាតិ​ដុះ​ក្រាស់​ឃ្មឹក ឬ​ថ្ម​ជាច្រើន។ 
ពាកព់ន័្ធ​នឹង​ខ្សែ​​​​​ដែល​ម�ើល​ឃ�ើញច្បាស់ និង​ចំណុចបំផ្ទុះ/បាញ់ចេញដែល​​មាន​
សុវត្ថិភាព កំណាតផ់្លូវចង្អៀត គឺជា​ទីតាងំ​ល្អ​ឥត​ខ្ចោះ ​សម្រាប​់ការ​វាយ​ឆ្មក។់

2.3.8 ព្រលានយន្តហោះ និង​ផ្លូវ​រថភ្លើង

ដូចគ្នា នឹង​ករណី​ស្ពា នដែរ ព្រលាន​យន្តហោះ និងផ្លូវ​រថភ្លើង គឺជា​
មធ្យោបាយដឹកជញ្ជូ ន​​សំខាន់ៗ  និង​ជា​តំបន​់យុទ្ធសាស្ត្រ​គន្លឹះ​សម្រាប​់យោធា។ 
ដូច្នេះ​ហ�ើយ គេតែងតែ​ដាក​់មនី​នៅ​តាម​កន្លែង​ទាងំនេះ។ របង និង​សញ្ញា ​
ផ្សេងៗ អាច​បាកប់ែក ឬ​មាន​គេ​យកចេញ ទ្វា ររបង និង​ច្រកចូល​ផ្លូវការ​ត្រូវបាន​
គេ​បាន​បោះបង​់ចោល ប៉ុន្តែ​មាន​ការ​រក្សា​សន្តិសុខ​ដោយ​ប្រើ​មនី ឬ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ។

រូបភាពទី 2.15 

ស្ពា ន​ដែល​គេ​បោះបងច់ោល 

និង​កន្លែង​លុយ​ឆ្លង​ទឹក ត�ើ​មាន​

សុវត្ថិភាពទេ? នៅ​បាល់កង។់ 

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 2.16 

សំបក​គ្រាប​់ធុន 100 mm x 695 

ប្រើ​ធ្វើជា​​សម្ភា រ​សាងសង​់ស្ពា ន នៅ​

អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

2.3 សញ្ញា នៃការប្រយទុ្ធគ្នា  ឬ សកម្មភាពយោធា
2.3.7 ផ្លូវថ្នល ់និងផ្លូវលំ

កំុ​ប�ើកបរ នៅល�ើ​ជាយ 
ផ្លូវ។
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សញ្ញា នៃការប្រយទុ្ធគ្នា  ឬ សកម្មភាពយោធា

2.3.9 ប្រព័ន្ធផ្គត់ផ្គងថ់ាមពល​អគ្គិសនី និង​ទឹក

រោងចក្រ​ថាមពល​អគ្គិសនី ខ្សែបញ្ជូ នថាមពល និង​អនុស្ថា នីយ ៍មាន​
សារៈសំខាន​់ផ្នែក​យុទ្ធសាស្ត្រ​យ៉ា ង​ខ្លា ងំ​នៅ​អំឡុង​ពេល​សង្គ្រា ម។ ការផ្ដា ច​់
ប្រពន័្ធផ្គតផ់្គងថ់ាមពល​របស់​​ខ្មា ងំ​សត្រូវ អាច​ប៉ះពាល់​ធ្ងនធ់្ងរ​ដល់​​សមត្ថភាព​
ក្នុង​ការចល័ត និង​ប្រាស្រ័យ​ទាកទ់ង​គ្នា ។ ដចគ្នា ​ដែរ ទំនប​់ទឹក និង​បណ្ដា ញ​
ចែកចាយ​ទឹក​ក្នុង​ក្រុង អាច​ប្រើ​សម្រាប​់ផ្គតផ់្គង​់ប្រជាពលរដ្ឋ ឬ​សម្រាប​់ពន្លិច​
តំបន​់ណាមយួ​​ដ�ើម្បី ​រារាងំ​មនិ​ឲ្យ​ខ្មា ងំ​សត្រូវ​​ចូល​មក​​កាន​់តំបន​់នេះ។ ដច្នេះ តំបន​់
ទាងំនេះ​​តែងតែ​ត្រូវ​បាន​គេ​ការពារ​ដោយ​ប្រើប្រាស់​មនី។ 

2.3.10 កន្លែង​មាន​​ម្លប់ ដ�ើម​ឈ�ើ​ហូបផ្លែ ប្រភព​ទឹក អណ្ដូ ង​ទឹក និង​​ច្រាងំ​

ទន្លេ និង​ច្រកចូល​រូងថ្ម

ទាហាន សមាជិក​កងកម្លា ងំ​យោធាបដិបក្ខ កដូ៏ចជា​ជនសី៊វលិ​ក្នុង​សមរភូម ិ
តែងតែរក​កន្លែងមាន​ម្លប ់ឬ​ជម្រក​ពី​សមាសភាព​ទាងំឡាយ​ កដូ៏ចជា​ដ�ើម្បី ​
កាតប់ន្ថយ​ភាព​អាច​ម�ើលឃ�ើញ​របស់​ពួកគេ។ ពួកគេ​ក​៏ព្យាយាម​​រក្សា​សន្តិសុខ​ផ្លូវ​
ទៅកាន​់ប្រភព​ទឹក និង​​ស្បៀង​អាហារ​ផងដែរ ហ�ើយ​តែងតែ​ការពារ​​តំបន​់ទាងំនេះ​
ដោយប្រើមនី​។

កន្លែង​ដែល​មាន​ការ​ប្រមូលផ្ដុំ ​មនុស្ស​ច្រើន​ៗ  ចំណុច​ប្រជំុ​ដែល​ល្បី និង​តំបន​់​ដែល​
មាន​​កម្រិត​ចរាចរណ៍​ខ្ពស់ អាច​មាន​ភាព​សមស្រប​សម្រាប​់ជា​គោលដៅ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ។ 

2.3.11 តំបន់​អភិវឌ្ឍន៍

គ្រឿង​សំណង​់អគារ ដចជាធ្នឹម​ តែងតែត្រូវ​បាន​ប្រើប្រាស់​ជា​វត្ថុ​ធាតុដ�ើម។ 
ជួនកាល​ ប្រជាពលរដ្ឋ​ប្រើ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ធំៗ 
(ដូចជា គ្រាប​់រ ៉កុ្កែត​កាភំ្លើង​ធំ ឬ​សំបក​គ្រាប)់ ធ្វើជា​វត្ថុ​ធាតុ​ដ�ើម​សម្រាប​់​ថែទា ំឬ​

រូបភាពទី 2.17 
រថយន្ត​របស់ អសប បុក 
មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត នៅម៉ា លី។ 
របូថតរបស់ អសប

រូបភាពទី 2.18 

ផ្ទះ​ដែល​ត្រូវ​បាន​​បំផ្លា ញចោល ឬ​
បោះបងច់ោល អាច​មាន​គេ​ដាក​់
មនី ឬ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​នៅ​
កូសូវ ៉។ូ របូថតរបស់ UNMAS/Thomas 

Enke

2.3 សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់
2.3.9 ប្រព័ន្ធផ្គត់ផ្គង់ថាមពលអគ្គិសនី និងទឹក
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កែលម្អ​អគារ​របស់​ពួកគេ។ ធ្នឹម ជណ្ដើ រ និង​ជញ្ជា ំង សុទ្ធតែ​អាច​ផ្ទុក​នូវ​គ្រាប​់រសំេវ​
ដែល​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក។់

2.4 សញ្ញា ​នៅក្នុង​តំបន់ 

សត្វពាហនៈ​ងាប់ វត្ថុ​ខុស​​​ប្រក្រតី

2.4.1 សញ្ញា ​នៅ​ល�ើ​ដី៖ 

បម្រែបម្រួលគម្រប​រុក្ខជាតិ និង​ដី

សញ្ញា ​នៅ​ល�ើ​ដី អាច​បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​វត្តមាន​នៃ​មនី។ ពណ៌​នៃ​រកុ្ខជាតិ បង្ហា ញ​​ឲ្យ​
ឃ�ើញ​នូវ​បំណែក​រកុ្ខជាតិ​​ស្ងួត។ នៅ​តំបន​់ខ្សាច ់ដី​អាច​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​នូវ​បំណែក​​
នៃ​កំណ​ដី​ធម្មតា។ ប�ើកន្លែងនោះធ្លា បម់ានចម្កា រមនី​មយួរយៈ អាច​នឹងមាន​ស្នា ម​
ផត​​ចូល​ក្នុង​បន្តិច​​​ដែល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​នៅ​ល�ើ​មនី នៅ​ពេល​ដែល​ដី​ធូរ​បាន​ហាប​់
ណែន​ក្រោយ​ពី​មាន​ភ្លៀង​ធ្លា ក​់មយួ​មេ​រចួមក។ នៅ​ក្នុង​ករណី​មយួ​ចំនួន អាច​
ឃ�ើញ​មាន​វត្តមាន​ពំនូក​ដី​តូចៗ​ដែល​​អាច​បញ្ជា កប់្រាប​់ថា​មាន​​សកម្មភាព​ជីក​ដី​
ថ្មីៗ ប៉ុន្តែ​ភស្តុតាង​បែប​នេះ​នឹង​បាត​់ទៅវញិ​ភ្លា មៗ។

ប�ើ​មនី​នោះ​ត្រូវ​បាន​គេ​ដាក​់កាល​ពី​ពេល​ថ្មីៗ អាច​មាន​បំណែក​ស ម្ៅ ​ងាប ់ដោយ​
ឃ�ើញ​មាន​ដាច​់ឫស​ស ម្ៅ ​នៅ​ពេលកប​់មនី។ ប�ើ​មនី​នោះ​ត្រូវ​បាន​គេ​ដាក​់កាល​ពី​
ពេល​ថ្មីៗ​បំផុត ដ​ស�ើម​ដែល​​គេ​ប្រើ​វា​ដ�ើម្បី ​បិទបាងំ​​គ្រាបម់នី​នៅ​ពេល​កប​់វា អាច​​
មាន​សភាពស្រអាប​់ជាង​តំបន​់ជំុវញិ។

ដូចគ្នា ដែរ គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ ក​៏អាច​​មាន​គេ​កប​់នៅ​ជិត​ផ្លូវថ្នល់​នៅ​ត្រង​់
ចំណុចគ្រោះថ្នា កខ់្លា ងំ (ចំណុច​បញ្ឈប)់ និង​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​នូវ​សញ្ញា ​នៅ​ល�ើ​ដី​
ដែល​ស្រដ�ៀង​គ្នា ​នេះ​ផងដែរ។

2.4 សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់
2.4.1 សញ្ញា នៅល�ើដី៖ បម្រែបម្រួលគម្របរកុ្ខជាតិ និងដី

រូបភាពទី 2.19 

មនិមែន​ស្នា ម​គ្រាបប់ែក​ផ្ទុះ​
ទាងំអស់​សុទ្ធតែ​មាន​សញ្ញា ​ព្រមាន​​
ឡ�ើយ។ នៅ​កន្លែង​ដែល​មាន​មនី 
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ឬ​
គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​បាន​​ផ្ទុះ​មយួ​គ្រាប ់
អ្នក​ត្រូវតែ​សន្មត​់ថា មាន​​មនី​ ឬ​
គ្រឿង​ផ្ទុះ​ផ្សេងៗទ�ៀត​នៅ​ជិតៗ នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 
UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 2.20 

ការ​វាយប្រហារ​ដោយគ្រាប​់
បែក​ចង្កោ ម​​ទូទៅ​​ដែល​មាន​
យុទ្ធភណ័្ឌ មនិទានផ់្ទុះ​ជាច្រើន នៅ​
កូសូវ ៉។ូ របូថតរបស់ UNMAS/
Thomas Enke
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2.4.2 ភូមិ​ដែលត្រូវ​គេ​បោះបង​់ចោល និង 

តំបន់​ដែល​មានរុក្ខជាតិដុះទ្រុបទ្រុល

ភូម ិនិង​ទីក្រុង​ដែលត្រូវ​គេ​បោះបងច់ោល ឬ​​វាលស្រែ​ដែល​លែង​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់ 
បញ្ជា កប់្រាបនូ់វ​ភាព​​ទំនងជា​ខ្លា ងំ​ថា​មាន​មនី ឬ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​នៅ​
ក្នុង​តំបន​់នោះ។ ក្រោយ​ពី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រាប​់បែក​ចង្កោ ម ឬ​ការ​វាយ​
ប្រហារ​ដោយ​កាភំ្លើង​ធំ​​ដែល​មាន​​គ្រាប​់រសំេវ​គ្រាប​់បែក​តូចៗ តំបន​់នោះ​នឹង​​ត្រូវ​
បាន​ញាំញី​​ដូចគ្នា ​នឹង​ចម្កា រ​មនី​ដែរ។ 

2.4.3 អគារ និង​ផ្ទះ​​ដែល​​គេ​បោះបង​់ចោល និងរងការ​បំផ្លា ញ​

ជារ�ឿយៗ ទាហាន ឬ​ក្រុមប្រយុទ្ធ​របស់​កងកម្លា ងំ​យោធា​បដបក្ខ ដាក​់មនី​នៅ​​
តាម​ផ្ទះ​ដ�ើម្បី ​ការពារ ឬ​បន្សល់​ទុក​នូវ​មនី ឬ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​នៅ​​ក្នុង​ផ្ទះ​ដែល​
គេ​បោះបង​់ចោល ដ�ើម្បី ​បោកបញ្ឆោ ត​ទាហាន ឬ​យុទ្ធជន​​ភាគី​ម្ខា ងទ�ៀត​ដែល​
កំពុង​ស្វែងរក​ទីជម្រក។ ប�ើ​ផ្ទះ​​ណាមយួ​រង​ការ​ខូចខាត ឬ​រង​ការ​បំផ្លា ញ​ខ្ទេចខ្ទី​​
ដោយសារ​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា ហ� ើយ​ពំុ​មាន​មនុស្ស​រស់នៅ​ទេនោះ មាន​លទ្ធភាព​​គ្រប​់
យ៉ា ង​ដែល​ថា យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ក​៏​នៅ​តែ​មាន​ផងដែរ។ អគារ និង​ផ្ទះ​ដែល​​គេ​
បោះបងច់ោល និង​នៅ​ដាចត់ែឯង អាច​ប្រើ​ជា​កន្លែង​លាក​់សព្វា វធុ និង​គ្រាប​់រសំេវ 
ហ�ើយ​អាចនឹងមាន​ការ​រក្សា​សន្តិសុខ​​​ដោយ​ប្រើ​មនី ឬ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ 

2.4.4 ឈ�ើហ៊ុប ឬមែកឈ�ើ​ដែល​គេ​ដាក់​កាត់ទទឹង 

ផ្លូវ​ថ្នល់ និង​ផ្លូវ​លំ (របាងំ​វាយឆ្មក់)

ជួនកាល យុទ្ធជន​ដាក​់របាងំ​កាតទ់ទឹង​ផ្លូវ​ថ្នល់​ដ�ើម្បី ​បញ្ឈប​់រថយន្ត​នៅ​ចំណុច​
ខុស​ច្បាប​់មយួ ឬ​ថែមទាងំ​បង្ខំ​ឲ្យ​ពួកគេ​ចុះ​ពី​ផ្លូវ​ទៅ​កាន​់​តំបន​់ជំុវញិ​នោះ​ដែល​អាច​
មានការ​ដាក​់មនី ឬ​ញាំញី​ដោយ​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ។ 

រូបភាព 2.21 

អានុភាព​នៃ​មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត​
ធុន MRUD ចំពោះ​រថយន្ត នៅ​
បាល់កង។់ របូថតរបស់ UN

រូបភាពទី 2.22 

ផលវបិាក​នៃ​​ករណីគ្រោះថ្នា ក​់មនី​
ជាមយួ​នឹង​មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត​
ធុន TM-58 នៅ​ល�ើ​គែម​ផ្លូវ​មយួ 
នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

2.4 សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់
2.4.2 ភូមិដែលត្រូវគេបោះបង់ចោល និង តំបន់ដែលមានរកុ្ខជាតិដុះទ្រុបទ្រុល
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ម្យ៉ាងវញិទ�ៀត របាងំនេះ​អាច​ប្រើ​សម្រាប​់ទបស់្កា ត​់កំុឲ្យ​មនុស្ស​ចូល 
ទៅកាន​់ផ្លូវ​ថ្នល់ ឬ​ផ្លូវ​លំ​ដែល​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព។ ការ​សម្រេចចិត្ត​ដែល​មាន​
សុវត្ថិភាព គឺ​ត្រូវ​ប្រើ​ផ្លូវថ្នល់ ឬ​ផ្លូវលំ​មយួ​ផ្សេងទ�ៀត។

2.4.5  ស្នា ម​គ្រាប់បែកផ្ទុះ

ស្នា ម​គ្រាប​់បែកផ្ទុះ ឬ​សញ្ញា ​ជា​ធម្មតា​នៃ​ការ​ជួសជុល​នៅ​ល�ើ​​ផ្លូវ​កៅសូ៊ អាច​ជា​​
សញ្ញា ​ដែល​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​បាន តាមធម្មតា​គឺ​សម្រាប​់មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត ឬ​
សញ្ញា ​បង្ហា ញពី​សមរភូម។ិ ត្រូវ​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ជំុវញិ ពីព្រោះ​​
មនី​ផ្សេងទ�ៀត​អាច​នៅ​ពំុទាន​់បាន​បោសសម្អា ត ឬ​​អាច​ត្រូវ​បាន​ម�ើល​រលំង។ 
ដោយឡែក ហាម​ដ�ើរ​ខុសផ្លូវកៅសូ៊​ទៅកាន​់ជាយផ្លូវ​ទន់ៗ  ឬ​ដី​ដែល​នៅ​ជិតគ្នា ​
នោះ។ 

ការ​ផ្លោ ង​គ្រាប​់ដោយ​ប្រើ​គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល គ្រាបប់ែក ឬ​ប្រើ​គ្រាបប់ែក​
ចង្កោ ម ក​៏បន្សល់​ទុក​នូវ​សញ្ញា ​​នៃ​ការ​ខូចខាត​ជាកល់ាក​់នៅ​ល�ើ​អគារ នៅ​
ល�ើ​កៅសូ៊​ក្រាលថ្នល់ ឬ​ដ�ើមឈ�ើ “ដែលដាចចុ់ង” ផងដែរ។ ជួនកាល 
ស្នា មដិតនៅម�ើល​ទៅ​ដូចជា​​ស្នា ម​ខ្ទា ត​មយួ​​ចូល​ទៅក្នុង​កៅសូ៊​ក្រាល​ថ្នល់។ 

ការ​ថែទា​ំនៅ​ល�ើ​កៅសូ៊​ក្រាលថ្នល់ ឬ​ផ្លូវថ្នល់ ក​៏អាច​ជា​ស្នា ម​បង្កប​់គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​
ប្រើ​ខ្សែ​បញ្ជា  (CW) ផងដែរ។  ប�ើ​មាន​​ចង្អូរ​តូចៗ​បន្ថែមទ�ៀត​​ដែល​ចេញពី​បំណះ 
“ដែល​បាន​ជួសជុល” ទៅកាន​់ជាយ​ផ្លូវថ្នល់ វា​គឺជា​សញ្ញា ​យ៉ា ងច្បាស់លាស់​
សម្រាប​់គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ប្រើ​ខ្សែ​បញ្ជា ។

2.4.6 បំណែក​ដែល​មាន​រុក្ខជាតិដុះ

នៅតំបន​់ស្ងួត កន្លែងខ្លះ​ដែល​មាន​កប​់មនី​​​មាន​សភាព​កានត់ែ​បៃតង​ជាងមុន ឬ​
មាន​ស ម្ៅ និង​រកុ្ខជាតិ​ដុះ​នៅ​ពីល�ើវា។ នេះគឺដោយសារតែ​មនី​​ដែល​មាន​សំបក​ធ្វើ​

2.4 សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់
2.4.5  ស្នា មគ្រាប់បែកផ្ទុះ
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ពី​លោហៈ បង្ក​ទៅ​ជា​ញ�ើស​នៅ​ល�ើ​វា​នៅ​​ពេល​យប ់ហ�ើយ​បន្ទាប ​់មក​​ផ្ដល់​ជាតិ​ទឹក​​​
ទៅ​ឲ្យ​រកុ្ខជាតិ​ច្រើន​ជាង​ដី​ដែល​នៅ​​ជំុវញិ​នោះ។

2.4.7 ផ្លូវលំ ផ្លូវថ្នល់ ឬ​វាលស្រែ​ដែល​មិន​ប្រើប្រាស់ 

ឬ​មាន​រុក្ខជាតិ​ដុះ​ទ្រុបទ្រុល

ប�ើ​តំបន​់ណាមយួ​ច្បាស់​ថា​គ្មា ន​ការ​ប្រើប្រាស់ និង​មាន​រកុ្ខជាតិ​ដុះ​ទ្រុបទ្រុល ឬ​
ពំុ​មាន​នរណា​ម្នា ក​់បាន​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​ឆ្លងកាត​់តំបន​់នោះ​មយួ​រយៈ មូលហេតុ​គឺ​​
អាច​​ដោយសារតែ​​មាន​មនី ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ។ ប�ើ​តំបន​់នោះ​ពំុ​មាន​ការ​
បង្កបង្កើន​ផល ផ្ទុយស្រឡះ​ពី​ក្បាល​ដី​ដែល​នៅ​ជំុវញិ​វា​ដែល​មាន​ការ​ដាដុំះ ត្រូវ​
សន្មតថ់ា តំបន​់នោះ​មានការ​ដាក​់មនី ឬញាំញី​ដោយ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ។ 
ដូចគ្នា ដែរ សំបក​សព្វា វធុ និង​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​គេ​បោះបងច់ោល អាច​ឃ�ើញ​​មាន​
គេ​កប​់នៅ​ក្នុង​វាលស្រែ​ដែល​មាន​​រកុ្ខជាតិ​ដុះ​​ទ្រុបទ្រុល ជួនកាល​មាន​ការ​​​ធានា​
សន្តិសុខ​ដោយ​ប្រើ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ និង​មនី។ នៅពេល​មាន​ការ​សង្ស័ យ 
សូម​ប្រើ​តែ​ដានផ្លូវ ឬ​ផ្លូវថ្នល់​ដែល​ឃ�ើញ​​មាន​​គេ​ធ្វើដំណ�ើ រ​ច្រើន​​​ប៉ុណ្ណ ោះ។

2.4
សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់
2.4.7 ផ្លូវល ំផ្លូវថ្នល ់ឬវាលស្រែដែលមិនប្រើប្រាស ់ឬមានរកុ្ខជាតិដុះទ្រុបទ្រុល

សាធារណៈរដ្ឋ​ប្រជាធិបតេយ្យ​កុងហ្គោ 
របូថតរបស់ UNMAS/Marc Vaillant 
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2.4.8 សាកសព ឬ​គ្រោងឆ្អឹង​សត្វពាហនៈ

គ្រោងឆ្អឹង ឬ​សាកសព​សត្វ​ពាហនៈ ឬ​មនុស្ស​ដែល​បាន​បន្សល់​ទុក អាច​
បញ្ជា កប់្រាប​់ពី​ចម្កា រ​មនី។ ត្រូវដឹងថា សត្វពាហនៈ ឬ​មនុស្ស​ដែល​រង​របសួ 
អាចចល័ត​​ក្នុង​ចម្ងា យ​ឆ្ងា យ​ក្រោយ​ពី​​គ្រោះថ្នា ក​់ក�ើតឡ�ើង។ រកម�ើល​តម្រុយ​
បន្ថែមទ�ៀត។ ត្រូវ​ដឹង​ថា សាកសព​អាច​មាន​ការបំពាកជ់ាបនឹ់ងខ្លួននូវ​គ្រាប​់រសំេវ​
ដូចជា គ្រាបប់ែក​ដៃ​ដែល​អាច​ស្ថិត​​ក្នុង​ស្ថា នភាព​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព​ក្រោយ​ពី​​ផ្ទុះ​។ 
ដូចគ្នា ដែរ សាកសព​ក​៏អាច​ត្រូវ​បាន​​គេ​យក​ធ្វើ​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ដ�ើម្បី ​ធានា​
សន្តិសុខ​​ប្រឆាងំ​នឹង​ការ​យក​សាកសព​ចេញផងដែរ។ 

2.4.9 វត្ថុ​ណាមួយ​ដែល​​ឃ�ើញ “នៅ​ខុស​កន្លែង​ដ�ើម” 

នៅ​តំបន​់​ដែល​កំពុង​​មាន​ជម្លោះ ប� ើ​អ្នក​ឃ�ើញ​អ្វី​មយួ​ខុស​​ពី​ធម្មតា គួរ​ឲ្យ​
ចាបអ់ារម្មណ ឬ​មាន​តម្លៃ​នៅ​​ចំហ�ៀង​ផ្លូវ ត្រូវ​ចងចា​ំជានិច្ចថា វា​អាច​មានការដាក​់
អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ គោលបំណង​នៃ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ គឺ​ដ�ើម្បី ​ល្បួង និង​
បោកបញ្ឆោ ត​នរណា​ម្នា ក​់ឲ្យចល័ត​វត្ថុ​អ្វី​មយួ និង​​ធ្វើ​ឲ្យ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ផ្ទុះ។ 
ប�ើ​អ្នក​​មនិ​​ដឹង​ថា​វត្ថុ​នោះ​ជា​កម្មសិទ្ធិ​របស់​នរណា​ម្នា ក ់ហ�ើយ​អ្នក​កំពុង​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​
ឆ្លងកាត​់តំបន​់​សង្ស័ យ វធិី​ដ​៏ឆ្លា តវៃ​គឺ កំុ​ចូល​ទៅជិត​វា​ឲ្យ​សោះ។

គំនរ​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល អាច​ផ្ទុក​នូវ​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព 
ឬ​​ដែល​គេ​ដឹង​ថា​មាន​ការ​កែច្នៃ​ទៅជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​តែ​មយួ​ដែល​អាច​បំផ្ទុះ​ដោយ​​ការ​
បញ្ជា ​ពី​ចម្ងា យ។ អ្នក​ដែល​ចងដ់ឹង​​ចង​់ឃ�ើញ ជួនកាល​​ខិតចូល​ទៅកានត់ែជិត​
ដ�ើម្បី ​អង្កេត​​ម�ើល​វត្ថុ​ទាងំនេះ​ដែលការធ្វើដូច្នេះ​អាច​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ជា​ទីបំផុត។ 

រូបភាពទី 2.23 

ផ្លូវថ្នល់ “ទទេ” ខុសធម្មតា​នៅ​
ថ្ងៃធ្វើការ? ត�ើ​ប្រជាពលរដ្ឋ​ដឹង​​
អ្វីមយួ​អំពី​ការ​វាយឆ្មក​់ដែរឬទេ? 
បាល់កង ់និង​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ 
UNMAS 

Photo/Thomas Enke

2.4 សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់
2.4.8 សាកសព ឬគ្រោងឆ្អឹងសត្វពាហនៈ
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សញ្ញា ​នៅ​ក្នុង​តំបន់

2.5 ទម្លា ប់នៅតាមមូលដ្ឋា ន

ទម្លា បន់ៅតាមមូលដ្ឋា ន អាច​ផ្ដល់​នូវ​តម្រុយ​ជាច្រើន​អំពី​ចម្កា រ​មនី តំបន​់ដែល​
ញាំញី​ដោយ​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​​​អាច​មាន​ការ​​វាយប្រហារ​ដោយ​គ្រឿងផ្ទុះ​
កែច្នៃ។ ការ​សង្កេត​ម�ើល​យ៉ា ង​ដិតដល់​ទៅល�ើ​​ពលរដ្ឋ​​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន បន្ថែម​
ពីល�ើ​តម្រុយ​ផ្សេងៗ​ទ�ៀត អាច​ជួយ�​ដល់​ការ​វាយតម្លៃ​តំបន ់អគារ ឬ​ស្ថា នភាព​
ណាមយួ។

2.5.1 តំបន់​ហាមឃាត់ និង​អ្នក​បោស​សម្អា ត​មីន​ក្នុង​ភូមិ 

ហាម​ទៅ​កន្លែង​ណា​ដែល​​ពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​បដសេធ​មនិ​ទៅ ទោះបីជា​នៅ​
តាម​បណ្ដោ យ​​ផ្លូវថ្នល់ ឬ​ផ្លូវលំក្ដី ឬ​ទៅកាន​់ភូម ិឬ​វាលស្រែ​ក្ដី។ តំបន​់ទាងំនេះ 
តាមធម្មតា​​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​ថា​មាន​​គេ​បោះបង ់គ្មា ន​ការ​ប្រើប្រាស់ ឬ​គ្មា ន​មនុស្ស​
រស់នៅ។ ពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ជាញឹកញាប ់(ប៉ុន្តែ​មនិ​ជានិច្ចកាល) ដងថា​តំបន​់
ណា​ខ្លះ​​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ពីព្រោះ​ពួកគេ​បាន​ឃ�ើញ​ផ្ទា ល់​ភ្នែក​ថា​មាន​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា 
ធ្លា ប​់រង​របសួ ឃ�ើញ​​មាន​គេ​ដាក​់មនី និង/ឬ​ដោយសារ​តែ​ពួកគេ​បាន​ដាក​់មនី​​
ដោយ​ខ្លួន​ពួកគេ​ផ្ទា ល់។ ជន​ភ�ៀសខ្លួន​ ឬ​ជន​ជម្លៀស​ដែល​​ធ្វើ​មាតុភូមនិិវត្តន ៍អាច​
នឹង​ពំុ​មាន​ពត័ម៌ាន​ចាបំាច ់ផ្ទុយ​ពី​​ពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​ដែល​បាន​​​រស់នៅ​​ក្នុង​តំបន​់​
មាន​ហានិភយ័​នៅ​អំឡុង​​មាន​ជម្លោះ ។ ជាការ​ល្អ គួរ​ស្វែងរក​ដំបូន្មា ន​ពី​អ្នក​ដែល​​
ធ្លា ប​់បាន​​រស់នៅ​តំបន​់នោះ​​យូរ​ជាងគេ។

នៅ​ក្នុង​ករណី​មយួ​ចំនួន អ្នក​​ប្រហែលជា​ត្រូវ​​ជួប​ជាមយួ​អ្នក​ភូម​ិដែល​កំពុង​
ធ្វើការងារ​បោស​សម្អា ត​មនី ដោយ​ពំុ​មាន​ជំនួយ​ពី​អង្គការ​បោស​សម្អា ត​មនី​
ថែមទ�ៀតផង។ ការ​​ទទួល​បានពត័ម៌ាន​ពី​បុគ្គល​ទាងំនេះ អំពី​តំបន​់ដែល​​
អាចរងផលប៉ះពាល់ សំខានណ់ាស់ចំពោះការ​​ស្ថិត​នៅ​ឲ្យ​ឆ្ងា យ​ពី​ការងារ​បោស​
សម្អា ត​មនី​របស់​ពួកគេ មានសារៈ​សំខានណ់ាស់។ 

រូបភាពទី 2.24 

អ្នក​ប្រមូល​កម្ទេច​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​
ទានផ់្ទុះ នៅ​ទីតាងំកម្ទេច​គ្រាប​់នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ UNMAS 

Photo/Thomas Enke

រូបភាពទី 2.25 

ទីធ្លា ​ប្រមូល​កម្ទេច​ដែក អាច​ផ្ទុក​នូវ​
សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ហ�ើយ​
អាច​ជា​កន្លែង​ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់
នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

2.5 ទម្លា ប់នៅតាមមូលដ្ឋា ន
2.5.1 តំបន់ហាមឃាត់ និងអ្នកបោសសម្អា តមីនក្នុងភូមិ
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2.5.2 ទម្លា ប់មិន​ទូទៅ

ពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន មាន​ប្រតិកម្ម​ទៅនឹង​បម្រែបម្រួល​​មជ្ឈដ្ឋា ន​​ជំុវញិ​ពួកគេ។ ប�ើ​
មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ពួកគេ​នឹង​ជ�ៀសវាង​វា។ ផ្លូវ​​ទទេ​ដែល​មាន​អ្នក​ថ្មើរជ�ើង​តិចជាង​​
ធម្មតា ឬ​គ្មា ន​ទាល់តែសោះ និង​មាន​ចរាចរណ៍​តិចតួច​​នៅល�ើ​ផ្លូវថ្នល់​ដែល​មាន​
ការ​ប្រើប្រាស់​ល្អ​​តាមធម្មតា មាន​លក្ខណៈ​មនិ​ទូទៅ​នៅ​គ្រប​់តំបន​់ទាងំអស់​​ក្នុង​
ពិភពលោក។ តំបនល់កដូ់រ​ទំនិញ និង​ស្ថា នីយ​៍ប្រេង​ឥន្ធនៈ​ដែល​គ្មា ន​អតិថិជន​
នៅ​ម៉ោ ង​ដែល​គេ​និយមលក​់ដូរ​ទំនិញ អាច​នាឲំ្យ​មាន​ចម្ងល់​មយួ​ចំនួន​អំពី​
ទម្លា បន់ៅតាមមូលដ្ឋា ន និង​​មូលហេតុ។ អាចមានការវាយប្រហារដោយ​គ្រឿងផ្ទុះ​
កែច្នៃ ឬ​ការវាយឆ្មក ់នៅ​គ្របព់េល។​ 

2.5.3  ទីធ្លា ទុកដែកអេតចាយ និង​ការនេសាទ

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម គឺជា​វត្ថុ​ធាតុដ�ើម​ដែល​មាន​
តម្លៃ​ថ្លៃ​បំផុត។ ឧទាហរណ៍ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល មាន​ផ្ទុក​ដែកថែប ទងដ់ែង និង​
រសំេវ​ផ្ទុះ។ នៅតាម​បណ្ដា ​ប្រទេស​ក្រីក្រ​បំផុត និង​​នៅ​កន្លែង​ដែល​មាន​បរមិាណ​​
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​ជាច្រើន ប្រជាពលរដ្ឋ​តែងតែ​
ដ�ើររ� ើស និង​ប្រើប្រាស់​ឡ�ើងវញិ​នូវ​​សំបក​លោហៈ​របស់​គ្រាប​់រសំេវ និង​ព្យាយាម​​​
ទាញយក​រសំេវ​ផ្ទុះ​នោះ។ ជាលទ្ធផល ទីធ្លា ​​​ទុក​​ដែកអេតចាយ​មយួ​ចំនួន​អាច​ផ្ទុក​
នូវ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ក្រោយ​ពី​​មាន​ការគ្របគ់្រង​
ដោយ​ប្រជាពលរដ្ឋ​ដែល​ស្ថិត​ក្នុង​ស្ថា នភាព​​ដែល​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព។

2.5 ទម្លា ប់នៅតាមមូលដ្ឋា ន
2.5.2 ទម្លា ប់មិនទូទៅ
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ទម្លា ប់នៅតាមមូលដ្ឋា ន

អ្នក​អ្នក​ប្រហែលជាធ្លា បប់ាន​ឮ​រ�ឿងរ៉ា វ​អំពី​ការ​នេសាទ​ដោយ​​ប្រើ​គ្រាបម់នី 
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ។ រ�ឿងរ៉ា វ​ទាងំនោះ​គឺជា​
ការ​បញ្ជា កប់្រាប​់យ៉ា ងច្បាស់​អំពី​ដី​ដែល​មាន​​មនី និង​សំបក​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​បាន​
បោះបង​់ចោល​នៅ​ក្នុង​តំបន​់នោះ។ 

2.5 ទម្លា ប់នៅតាមមូលដ្ឋា ន
2.5.2 ទម្លា ប់មិនទូទៅ
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សាធារណៈរដ្ឋប្រជាធិបតេយ្យកុងហ្គោ
របូថតរបស់ UNMAS/Marc Vailant
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 ផ្នែកទី                    

ដំបូន្មា នការពារ 
សវុត្ថិភាពជា​មូលដ្ឋា ន

3
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ពេល អ្នក​បាន​​ប្រទះ​ឃ�ើញ​វត្ថុ​ទាងំនេះ​អំឡុង​ពេល​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​កាតត់ាម​
ជនបទ ឬ​តំបន​់ជាកល់ាក​់ណាមយួ អ្នក​ប្រហែល​ជា​​កំពុង​ជួប​នឹង​

ហានិភយ័​ហ�ើយ។ វធិានការបង្កា រ មាន​សារៈសំខានណ់ាស់ចំពោះការ​រក្សា​
សុវត្ថិភាព​សម្រាប​់អ្នក​ និង​បុគ្គលិក​របស់​អ្នក។

•	គ្ រាប​់រសំេវ​​​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល​គ្រប​់ប្រភេទ ដចជា គ្រាបម់នី សំណល់​
ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ (ឬ​ធាតុ​ផ្សំ ​របស់​
វា)

•	 តម្រុយព្រមានប្រាបអ់ំពីមនី ដចជា សញ្ញា ​ព្រមានប្រាប​់ជា​​ផ្លូវការ 
ឬក្រៅផ្លូវការ (កំប៉ុង​នៅ​ល�ើ​បង្គោ ល ឬ​រង្វង​់ដំុថ្ម)

•	 សញ្ញា ​សម្គា ល់​សមរភូម ិដចជា ទីតាងំ​សមរភូម ិឬ​អគារ​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល និង​បំផ្លា ញចោល ឬ

•	 ការ​ប្រព្រឹត្ត​មនិទូទៅ​ណាមយួ​របស់​​ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុងមូលដ្ឋា ន។

មាន​យុទ្ធសាស្ត្រ​មូលដ្ឋា ន​មយួ​ចំនួន​​ សម្រាប​់ជ�ៀសវាង​ពី​ការ​ប្រឈម​នឹង​ការ​​
គំរាមកំហែង​ទាងំនេះ។ ផ្នែក​នេះ​ផ្ដោ ត​ទៅល�ើ​វធិានការ​បង្កា រ​ដែល​ត្រូវ​ប្រកានខ់្ជា ប​់
ដោយ​​​អង្គភាព និង​បុគ្គល​ទាងំឡាយ​ដែល​ធ្វើការ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​មាន​
ហានិភយ័​ខ្ពស់។ 

សរបុមក ទាងំនេះ​គឺជា​ដំបូន្មា ន​មូលដ្ឋា ន​មយួ​ចំនួន​ដែលបន្តពី​ផ្នែក​មុនៗ​ដែល​
សង្ខេប​អំពី​លក្ខណៈ​នៃ​ការ​​គំរាមកំហែង៖ 

•	 រាល់​គ្រោះថ្នា ក​់នៃ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ទាងំអស់ មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល និង​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ និង​គីប/ឆ្នួន​
ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល គឺជា​រសំេវ​ផ្ទុះ​ដែល​មាន​ថាមពល​ខ្លា ងំ​បំផុត​ដែល​

ដំបូន្មា នការពារ 
សវុត្ថិភាពជាមូលដ្ឋា ន

3 ដំបូន្មា នការពារ​សវុត្ថិភាព​ជាមូលដ្ឋា ន

រូបភាពទី 3.1 

របូថត​មយួ​សន្លឹក​សម្រាប​់មយួ​
អាល់ប៊ុម? ទាហានអ៊ីស្រាអែល 
(ISAF) ម្នា ក​់ កំពុង​ថតរបូ​ហានិភយ័​
មយួ​ដែល​មនិ​អាច​ទទួល​យក​បាន 
(នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 3.2 

បរកិ្ខា រ​យោធា​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល។ ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​
មែនទេ? នៅបាល់កង។់ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke
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អាច​សម្លា ប ់ឬ​បង្ក​ឲ្យ​មាន​​របសួ​ស្នា ម​ធ្ងនធ់្ងរ​ចំពោះ​​មនុស្ស និង​បំផ្លា ញ​
រថយន្តបាន 

•	 វា​អាច​បង្ក​ជា​ការ​គំរាមកំហែង​រយៈពេល​​ច្រើនឆ្នា  ំក្រោយ​ពី​ជម្លោះ ​បាន​បញ្ចប ់
•	 វា​អាច​ផ្ទុះបាន សូម្បី ​តែ​មាន​ការ​ប៉ះពាល់​វា​ស្រាលៗ​បំផុត​កដ៏ោយ 
•	 ឆ្លងកាតម់យួរយៈពេល  វា​អាច​ប្រែប្រួល​ពណ៌ ឡ�ើង​ច្រេះចាប ់និង​ផ្លា ស់ប្ដូរ​

ទីតាងំ​ដោយសារ​ការ​​ប៉ះ​នឹងអាកាសធាតុ និង​ដោយសារ​​អានុភាព​នៃ​
អាកាសធាតុ 

•	 តំបន​់ដែលរងផលប៉ះពាល់​ខ្លា ងំ​បំផុត ពំុ​មាន​​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​ដោយ​
សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់ជា​​ផ្លូវការ ឬ​សញ្ញា ​កែច្នៃ​ឡ�ើយ 

•	 មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម (ERW) និង​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ (ដែល​គេ​
បោះបង​់ចោល) ពិបាក​ក្នុង​ការ​​ប្រទះឃ�ើញ 

•	 វា​អាច​កប​់នៅក្រោម​ដី ឬ​លាក​់បង្កប​់នៅ​ក្នុង​ស ម្ៅ ឬ​ដ�ើមឈ�ើ​ខ្ពស់ៗ នៅ​តាម​
បណ្ដោ យ​ច្រាងំ​ទន្លេ ឬ​ស្ទឹង នៅ​ក្នុង​អគារ និង​រថយន្ត និង​ថែម​ទាងំ​នៅ​
ក្រោម​ទឹក​ផងដែរ 

•	គេឃ �ើញ​មាន​វា​នៅ​កន្លែង​ដែល​ធ្លា ប​់មាន​ការ​​ប្រយុទ្ធគ្នា  ឬ​នៅ​ទីតាងំ​
យុទ្ធសាស្ត្រ​របស់​យោធា 

•	 រ�ឿងដែលថា មាន​នរណាម្នា ក​់បាន​មកបោស​សម្អា ត​​មនី ឬ​សំណល់​ជាតិ​
ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ឬ​ធ្លា ប​់​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែលរងផលប៉ះពាល់ ពំុ​មាន​
នយ័ថា​វា​មាន​សុវត្ថិភាព​ឡ�ើយ។ 

3.1 ការ​ប្រព្រឹត្ត​ដែលប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នាក ់

គ្រាបម់នី គឺជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ដែល​ត្រូវ​បាន​រចនាឡ�ើង​​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ ឬ​បង្ក​ការ​ខូចខាត។ 
ដ�ើម្បី ​ស្វែងយល់​ពី​ការ​ប្រព្រឹត្ត​ដែល​​មាន​សុវត្ថិភាព​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​មាន​
គ្រោះថ្នា ក ់និង​រប�ៀប​បង្កា រ​ការ​ប្រឈម​នឹង​ហានិភយ័ វា​ជា​ការ​សំខាន​់ណាស់​
ដែល​ត្រូវ​មាន​គំនិត​អំពី​មូលហេតុ​សំខាន់ៗ ​មយួ​ចំនួន​ ថាត�ើ​ហេតុអ្វី​បាន​ជា​មាន​
គ្រោះថ្នា ក​់ក�ើតឡ�ើង​ចំពោះ​អ្នក​ដែលធ្វើការ​នៅ​ក្នុង​​តំបន​់ដែល​រងផលប៉ះពាល់​

3.1 ការប្រព្រឹត្តដែលប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នាក ់ប្រថុយគ្រោះថ្នាក ់

នៅ​ខែ​មេសា ឆ្នា  ំ2003 អ្នក​
សារពត័ម៌ាន​ម្នា ក ់​អាយុ 31 ឆ្នា ​ំ​
ដែល​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ជាមយួ​អ្នក​ថតរបូ​
ម្នា ក​់នៅ​ប្រទេស​អ៊ីរ៉ា ក​់ភាគ​ខាង​ជ�ើង 
បាន​ដ�ើរជាន​់​មនី ខណៈ​ពេលដែល​​​
ទាហានឃ�ើដ​ (Kurdish) ម្នា ក​់បាន​
នាគំាត​់ទៅកាន​់លេណដ្ឋា ន​ដែល​​
គេ​បោះបង​់ចោល​របស់​អ៊ីរ៉ា ក។់ អ្នក​
ថតរបូ​បាន​ស្លា ប​់ភ្លា មៗ ចំណែក​
អ្នក​សារពត័ម៌ាន​នោះ​​បាន​រងរបសួ​
ធ្ងនធ់្ងរ​ដែល​​ជ�ើង​ផ្នែក​ខាងក្រោម​
របស់​គាត​់ត្រូវ​កាតច់ោល។ 

ករណី 
សិក្សា
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ដោយសារ​សង្គ្រា ម។ ជានិច្ចកាល វា​មនិមែន​ជារ�ឿងចៃដន្យធម្មតាឡ�ើយ ហ�ើយ​
សម្រាបអ់្នក​ធ្វើការ​នៅ​តំបនគ់្រោះថ្នា ក ់មាន​មូលហេតុជាច្រើន ដែលនាឲំ្យមាន​
គ្រោះថ្នា ក​់ក�ើតឡ�ើង។ 

3.1.1 អ្នកមានចេតនាប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នាក ់

នេះគឺជា​ក្រុម​អ្នក​ដែល​​មាន​ចេតនា​ចូល​ទៅក្នុង​តំបន​់មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ឬ​បាន​ប៉ុនប៉ង​
ប៉ះពាល់​វត្ថុ​ណាមយួ​ដែល​គេ​​ដឹង​ថា​មាន​គ្រោះថ្នា ក។់ មាន​ហេតុផល​មយួ​ចំនួន​
ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​​បុគ្គល​ណាម្នា កប់្រថុយនឹងគ្រោះថ្នា ក​់​បែប​នេះ។

អ្នក​ខ្លះ​ដែល​ធ្វើការ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែលរងផលប៉ះពាល់​​ដោយ​ជម្លោះ ​ប្រដាប​់
អាវធុ ប្រមូល​វត្ថុ​អនុស្សាវរយី​៍ពី​សង្គ្រា ម ដ�ើម្បី ​យក​មក​បង្ហា ញ​ក្រុមគ្រួសារ និង​
មតិ្តភក្ដិ​របស់​ពួកគេ។ ​វត្ថុ​ដែលគេ​ប្រមូល​មានជាអាទិ៍ សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់​អំពី​​​
មនី និង​ធាតុផ្សំ ​នៃ​មនី និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ដែល​ពួកគេ​ជ�ឿជាក​់ថា​​មនិ​បង្ក​
គ្រោះថ្នា ក។់ មនុស្ស​ទាងំនេះ​កចូ៏លចិត្ត​​ថតរបូ​រថក្រោះ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល 
ឬ​បំផ្លា ញ​ចោល និង​នៅ​ជំុវញិ​អាវធុ​ធុនធ្ងន​់របស់​យោធា​ផងដែរ។ ការ​ប្រព្រឹត្ត​
បែប​នេះ ប�ើទោះបីជាអាចមានគ្រោះថ្នា ក​់កដ៏ោយ គឺជា​រ�ឿង​ធម្មតា​បំផុត​ក្នុង​
ចំណោម​​អ្នក​ដែល​ធ្វើការ​នៅក្នុង​​តំបន​់​ដែលរងផលប៉ះពាល់ ជាពិសេស​បុគ្គលិក​
ដែល​មាន​បទពិសោធន​៍តិចតួច​នៅ​តំបន​់ជម្លោះ ។ ពួកគេ​មាន​ការ​ទាកទ់ាញ​
អារម្មណ​ជាមយួនឹង​ភាព​ថ្មីប្លែក​របស់​បរកិ្ខា រ​យោធា​​ដែល​គេ​បោះបងច់ោល និង​
បំផ្លា ញចោល។

នៅបណ្ដា ​​បស្ចឹម​ប្រទេស មាន​ទីផ្សារ​ដ​៏ធំសម្ប ើម​សម្រាប​់​​បរកិ្ខា រ​យោធា 
ជាពិសេស​សម្រាប​់គ្រាប​់រសំេវ​គ្របប់្រភេទ។ នៅ​ទីផ្សារ​លក​់ទំនិញ​ជជុះ គេ​
ចំណាយ​ខ្ពស់​ទៅល�ើ​សំបក​គ្រាប ់គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល និង​គីប/ឆ្នួន។ ភាគច្រើន 
គ្រាប​់រសំេវ​នេះ ពំុមែន​គ្មា ន​សមាសភាគ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ជាផ្លូវការ​ឡ�ើយ ហ�ើយ​ក​៏
ពំុ​មាន​ការ​បញ្ជា ក​់ទទួល​ស្គា ល់​ពី​​អ្នក​ផ្ដល់​វញិ្ញា បនបត័្រ​បញ្ជា ក​់ជា​ផ្លូវការ​ថា ‘គ្មា ន​
រសំេវ​ផ្ទុះ’ ផងដែរ។

រូបភាពទី 3.3 

ហេតុអ្វី​រកុរក​រថក្រោះនេះ? វា​អាច​ផ្ទុក​​នូវ​

គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព និង​មាន​

ហានិភយ័​ញាំញី​ដោយ​​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ។ 

របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 3.4 

ត្រូវ​ប្រុងប្រយត័្ន​ចំពោះ​វត្ថុ​ចម្លែក​នៅ​

តាមជាយ​ផ្លូវ។ សូម​កតស់ម្គា ល់​ខ្សែដែល​

ចេញ​មក​​ខាងក្រៅ នេះ​គឺជា​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 

នៅ​អ៊ីរ៉ា ក។់ របូថតរបស់ UN

រូបភាពទី 3.5

ត�ើ​ការ​ប�ើកបរ​ជានពី់​ល�ើ​វា មាន​

សុវត្ថិភាពដែរឬទេ? ត�ើ​គ្រាប ់ឬ​គ្រាបប់ែក​

ទាងំនោះ​​ត្រូវ​បាន​បោសសម្អា ត​ហ�ើយ​

ឬនៅ? ត្រូវធ្វើឲ្យប្រាកដថា  អ្នក និង​

រថយន្ត​របស់​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​​​ផ្លូវ​ក្រាល​

កៅសូ៊ នៅ​ក្នុង​តំបន​់​ដែលរងផលប៉ះពាល់​

ដោយ​​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​បែប​

នេះ។ 

របូថត/កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់

3.1 ការប្រព្រឹត្តដែលប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នាក ់ប្រថុយគ្រោះថ្នាក ់
3.1.1  អ្នកប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នាក ់​ដោយ​ចេតនា
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អ្នកដទៃទ�ៀត អាចនឹងគ្មា ន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន ឬ​ជា​អ្នក​ដ�ើរផ្សងព្រេង។ ពួកគេ​ពំុ​
យល់ពេញលេញពី​វសិាលភាព​នៃ​ការ​​គំរាមកំហែង​ឡ�ើយ ហ�ើយ​ព្រង�ើយកន្តើយ​​
ចំពោះ​លទ្ធភាព​ដែល​​គ្រោះថ្នា ក​់អាច​ក�ើតឡ�ើង​ចំពោះ​ពួកគេ។ ជារ�ឿយៗ ក្រុមនេះ​
មាន​ជាអាទិ៍៖

•	 អ្នក​ដែល​អាច​ធ្លា ប​់ប្រឈម​នឹង​ការ​គំរាមកំហែង​រយៈពេល​យូរ 
•	 អ្នក​ដែល​​លែង​មាន​ទស្សនវស័ិយ​ច្បាស់លាស់​អំពី​ការ​គំរាមកំហែង និង 
•	 អ្នក​ដែល​មាន​ទំនុកចិត្ត​ក្នុង​ការ​គ្របគ់្រង​ហានិភយ័​ជ្រុលពេក។ 

បុគ្គល​ទាងំនេះ តែងតែ​ប្រឈម​ខ្លួន​​នឹង​ហានិភយ័ ជាមយួ​នឹង​ការ​ធ្វើ​ឫកពារ​​
ក្លា ហាន និងគ្មា នការ​ពិចារណា​ច្បាស់លាស់ទៅល�ើគ្រោះថ្នា ក។់

មនុស្ស​មយួ​ប្រភេទ​ទ�ៀត (ទោះបីជា​មនិ​សូវមានក្រុម​អ្នក​ធ្វើការ​ដែល​មាន​
បទពិសោធន​៍កដ៏ោយ) គឺជា​អ្នក​ដែល​​អះអាង​ថា​​​ពួកគេចេះដឹង​ទាងំអស់​​អំពី​មនី 
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ មនុស្ស​
ទាងំនេះ តែងតែ​ជា​អ្នក​ដែល​រភំ�ើបចិត្ត​​នឹង​ការងារយោធា​ដែល​ជួនកាល​ចូលចិត្ត​​
បង្ហា ញ ឬ​សម្ដែង​ឲ្យ​​អ្នក​ដទៃ​ឃ�ើញ​​ពី​វសិាលភាព​នៃ​ចំណេះដឹង​របស់​ពួកគេ​អំពី​
គ្រាប​់រសំេវ។ ជារ�ឿយៗ អ្នក​ដែល​រភំ�ើប​ចិត្ត​ទាងំនេះ ចូលចិត្ត​ទៅ​លេង និង​រកុរក​​
នៅ​តាម​អតីត​ទីតាងំ​យោធា និង​ប្រមូល​វត្ថុ​អនុស្សាវរយី។៍ សូម​កតច់ំណាំថា 
មនុស្ស​ដែល​មាន​សុភវនិិច្ឆ័យ តែងតែ​បង្កា រ​គ្រោះថ្នា ក​់បាន​ល្អ​​ប្រស�ើរ​ជាង​អ្នក​ដែល​
តែងតែ​អះអាង​ថា​​ខ្លួន​​ចេះដឹង​ទាងំអស់។

3.1.2 អ្នក​គ្មា នចេតនាប្រថុយ​គ្រោះថ្នាក ់​

អ្នក​ដែល​​​ជួបប្រទះ​នឹង​មនី សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 
ជារ�ឿយៗ ជួប​នឹង​មនី សំណល់ជាតិផ្ទុះ​ពីសង្គ្រា ម និង​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​ទាងំនេះ 
ដោយ​ចៃដន្យ ឬ​ដោយសារ​ភាព​ចាបំាច។់ មនុស្ស​ជាច្រើន​ពំុ​មាន​ចេតនា​ចូល​
ទៅកាន​់តំបន​់មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ឬ​ប៉ះពាល់​វត្ថុ​ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់​ឡ�ើយ។ ការងារ​

នៅឆ្នា  ំ2003 អ្នក​សារពត័ម៌ាន​ម្នា ក​់
ដែល​ត្រឡប​់មក​ផ្ទះវញិ​ក្រោយ​ពី​
បាន​ទៅ​កាន​់ប្រទេស​អ៊ីរ៉ា ក ់បាន​
សម្រេចចិត្ត​រក្សាទុក​​គ្រាប​់ពីរ​គ្រាប​់
ជា​វត្ថុ​អនុស្សាវរយី​៍របស់​គាត​់នៅ​
ទីនោះ។ គាត​់បាន​រកឃ�ើញ​គ្រាប​់
នោះ​នៅ​ជិត​រថយន្ត​ដែល​គេ​បំផ្ទុះ​
គ្រាបប់ែក​នៅ បាកដាដ ហ�ើយ​
បាន​រក្សា​ទុក​​គ្រាប​់ទាងំពីរ​នោះ​
ជាមយួ​គាត​់រយៈពេល​យ៉ា ង​តិច 
20 ថ្ងៃ មុន​ពេល​គាត​់ចាកចេញ​ពី​
ប្រទេស​នោះ។ នៅ​តាម​ផ្លូវ​ត្រឡប​់
ទៅ​ផ្ទះវញិ បុគ្គលិក​សន្តិសុខ​នៅ​
ព្រលាន​យន្តហោះ​អន្តរជាតិ​នៅ​
ប្រទេស​ហ្សកដង ់បាន​រកឃ�ើញ​​
គ្រាប​់មយួ​ក្នុង​ចំណោម​គ្រាប​់
ទាងំពីរ​នោះ​ដោយ​ប្រើ​ម៉ា សី៊ន​ឆ្លុះ​
ការំស្មីអ៊ិច។ អំឡុង​ពេល​រកម�ើល​
ដោយ​ដៃ​ទៅល�ើ​​ឥវ៉ា ន​់របស់​គាត ់
គ្រាប​់នោះ​បាន​ផ្ទុះ។ សមាជិក​
បុគ្គលិក​ព្រលាន​យន្តហោះ​ម្នា ក​់
បាន​ស្លា ប​់ភ្លា មៗ ដោយសារ​តែ​
គ្រោះថ្នា ក​់នោះ ចំណែក​បុគ្គលិក​
បី​នាក​់ផ្សេងទ�ៀត​បាន​រង​របសួ។ 
គ្រាប​់ទីពីរ កានក់ាប​់ដោយ​សហការ​ី
របស់​គាត ់ហ�ើយ​ត្រូវ​បាន​​ដោះ​យក​
គីប/ឆ្នួន​ចេញ​ដោយ​សុវត្ថិភាព​
នៅ​ក្នុង​ការ​​បញ្ជា បំផ្ទុះ។ អ្នក​
សារពត័ម៌ាន​នោះ ​ជ�ឿជាកថ់ាគ្រាប​់​
នោះ​មនិ​​ផ្ទុះ និង​មាន​សុវត្ថិភាព។

ករណី 
សិក្សា

3.1 ការប្រព្រឹត្តដែលប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នាក ់ប្រថុយគ្រោះថ្នាក ់
3.1.2  អ្នកគ្មា នចេតនាប្រថុយគ្រោះថ្នាក ់
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របស់​ពួកគេ អាច​តម្រូវ​ឲ្យ​ពួកគេ​ចូល​ទៅ​​កាន​់តំបន​់គ្រោះថ្នា ក។់ ឧទាហរណ៍ វា​
អាច​ជា​តម្រូវ​ឲ្យ​ពួកគេ​​ធ្វើការងារ​​សំណង​់ដែល​​ធ្វើ​ឲ្យ​ពួកគេ​ប្រឈម​នឹង​លទ្ធភាព​​នៃ​
ការ​ប៉ះទង្គិច​នឹង​មនី​​​ជាមយួ​នឹង​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​ជីកដី។ អ្នកប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នា កគ់្មា
នចេតនាប្រថុយគ្រោះថ្នា ក ់គឺជា​​​មនុស្ស​ដែល​ងាយស្រួល​​អបរ់ផំ្សព្វផ្សាយ​ជាមយួ​
នឹង​សារ​សុវត្ថិភាព និង​ផែនការ​សុវត្ថិភាព ពីព្រោះ​ពួកគេ​​មាន​ទំនោរ​​ទទួល​ខុសត្រូវ​
ច្រើនជាង ចងច់េះចងដ់ឹង ហ�ើយ​មាន​ការ​ព្រួយ​បារម្ភ​ពី​សុខុមាលភាព​​របស់​ពួកគេ 
និង​សហការ​ីរបស់​ពួកគេ។

ខណៈដែល​មនុស្ស​​ចងច់េះចងច់េះចងដ់ឹង​អំពី​តំបន ់និង​វត្ថុ​មយួ​ចំនួន​ដោយ​ពំុ​បាន​
យល់ច្បាស់​ពី​គ្រោះថ្នា ក ់ភាព​ចងច់េះចងដ់ឹងបែបនេះ​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​​មនុស្ស​ជាច្រើន​
ប្រឈម​នឹង​ហានិភយ័។ ជួនកាល មនុស្ស​ទទួល​បាន​ពត័ម៌ាន​​​មនិ​ត្រឹមត្រូវ ហ�ើយ​
ជ�ឿទុកចិត្ត​ល�ើ​ពត័ម៌ាន​មនិត្រឹមត្រូវ​​អំពី​លក្ខណៈ​នៃ​ការ​គំរាមកំហែង​នោះ។ មាន​
អាថក៌ំបាងំ​ជាច្រើន​ទាកទ់ង​នឹង​មនី សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​
ទាន​់ផ្ទុះ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​អាច​​នា​ំ​ឲ្យ​មនុស្សប្រព្រឹត្ត​ដោយ​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព។ 
អាថក៌ំបាងំ​​​ទូទៅ​មយួ​ចំនួន​មាន​ដូចតទៅ៖ 

3.2 អាថ៌កំបាងំ​ទូទៅ​អំពី​មីន 

និង​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម 

អាថ៌កំបាងំ  មាន​​មនី​មយួ​ប្រភេទ​ដែល​​នឹង​ផ្ទុះឡ�ើង នៅពេល​អ្នក​ដ�ើរ​ជាន​់ល�ើវា 
ហ�ើយ​ផ្ទុះបែក​តែនៅ​ពេល​ដែល​អ្នក​ដក​ជ�ើង​អ្នក​ចេញ​ប៉ុណ្ណ ោះ។ ការណ៍នេះ​អាច​​
ទុក​ពេល​ឲ្យ​អ្នក​ស្វែងរក​វត្ថុ​ដែល​មាន​ទម្ងន​់ធ្ងន​់​មកដាក​់ពី​ល�ើ​មនី ខណៈ​ពេល​អ្នក​
ដក​ជ�ើង​​អ្នក​ចេញ។ 
ការពិត  រ�ឿងនេះ​ក�ើតឡ�ើង​តែ​នៅក្នុង​ខ្សែ​ភាពយន្ត​ប៉ុណ្ណ ោះ។ 

អាថ៌កំបាងំ  ប�ើ​អ្នក​ដឹង​ថា​តំបន​់ដែលញាំញី​ដោយគ្រាបម់នី ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់
ផ្ទុះ​មាន​គេ​ដ�ើរ​រចួហ�ើយ អ្នក​អាច​ដ�ើរ​ពីល�ើ​វា​ដោយ​​សុវត្ថិភាព ពីព្រោះ​ប�ើ​មនី/​

3.2 អាថ៌កំបាងំ​ទូទៅ​អំពី​មីន និង​សណំល​់ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម

រូបភាពទី 3.6 

ការ​ចងដ់ឹង​ចងឃ់�ើញ ការ​យក​ធ្វើ​ជា​វត្ថុ​
អនុស្សាវរយី ៍ឬ​ដាក​់តាងំ​ថតរបូ? ប�ើ​
អ្នក​​មនិ​បាន​ធ្វើ​ឲ្យ​វា​ធ្លា ក​់ទេនោះ សូម​
កំុ​រ� ើស​វា​ឡ�ើង! 
របូថតរបស់ អសប/Thomas Enke

រូបភាពទី 3.7 

គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល គ្រាប​់កាភំ្លើង​
ត្បាល់​មូល និង​ធាតុ​ផ្សេងៗ​ទ�ៀត​របស់​
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ គឺជា​វត្ថុ​ធាតុ​
ដ�ើម​សម្រាប​់​បង្កើត​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 
នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke
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យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ មនិ​បាន​ផ្ទុះ​កាល​ពី​ដំបូង​នោះ វា​នឹង​មនិ​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​ក្រោយ​
ទ�ៀត​ឡ�ើយ។ 
ការពិត  ឆ្លងកាតម់យួរយៈពេល ដី​អាច​ហាបណ់ែន (ជា​ពិសេស​តាមរយៈ​
ដំណ�ើ រការ​កក/​រលាយ​​ទឹកកក ឬ​ទឹកជំនន)់។ ដច្នេះ ភាព​ងាយផ្ទុះ​របស់​មនី/​
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​អាច​មាន​ការ​ផ្លា ស់ប្ដូរ ហ�ើយ​ក្រោម​​​លក្ខខណ្ឌ ​ទាងំនេះ វា​
អាច​​ទាមទារ​ឲ្យ​មាន​ការ​ដ�ើរជាន​់ជា​ច្រើន​ល�ើកច្រើនសារ​ដ�ើម្បី ​ធ្វើ​ឲ្យ​មនី​នោះ​
សកម្ម។ 

អាថ៌កំបាងំ  វធិី​តែមយួគត​់​ក្នុង​ការ​​ជ�ៀសវាង​ការ​រងរបសួ​ស្នា ម​នៅ​តំបន​់គ្រោះថ្នា ក​់
គឺ រត ់ឬ​​ប�ើកបរ​ឲ្យ​បាន​ល�ឿន​តាម​ដែល​អាច​ធ្វើបាន។ ប�ើ​អ្នក​រត ់ឬ​ប�ើកបរ​ឲ្យ​បាន​
ល�ឿន​បំផុត អ្នក​អាច​ជ�ៀសវាង​បន្ទុះ​នៃ​មនី​​ដែល​ផ្ទុះ។ 
ការពិត  អ្នក​មនិ​អាច​រត​់ល�ឿន​ជាង​គីប/ឆ្នួន​​របស់​មនី/​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​
រលកផ្ទុះរជំួយ�​នោះ​បាន​ឡ�ើយ។

អាថ៌កំបាងំ  សំណាងល្អ គ្រាបម់នី​​គ្មា ន​អាយុ​កាល​យូរ​អង្វែង​ទេ ហ�ើយ​​ក្រោយពី​
នៅ​ក្នុង​ដី​រយៈពេល​ពីរ​ឬ​បីឆ្នា  ំវា​​ទំនង​ជា​នឹង​រលួយ​ខូច ហ�ើយ​​មនិ​ដំណ�ើ រការ​ទេ។ 
ការពិត  មនីភាគច្រើន ព្រមទាងំ​​​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​
នៅ​តែ​មាន​​គ្រោះថ្នា ក​់​ជាច្រើន​ទសវត្សរដ៍ដែល។ វត្តុ​ដែលគេប្រើ​សម្រាប​់រុ​ំ
គ្រឿងផ្ទុះទាងំនេះភាគច្រើនគឺ ផលិត​ពី​ផ្លា ស្ទិក ហ�ើយ​គ្មា ន​ការ​ជ្រាបទឹក។ 

អាថ៌កំបាងំ  ការកាត​់ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​មនី អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 
ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​​លែង​​ដំណ�ើ រការ។ 
ការពិត  គ្រាប​់រសំេវ​ភាគច្រើន​ដែល​​ធ្វើ​ឲ្យ​សកម្ម​ដោយសារ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ ត្រូវ​បាន​បំផ្ទុះ​ដោយការ​ក�ើនឡ�ើង​ ឬ​ការ​បញ្ចេញ​តងស់្យុង​
តិចតួច​បំផុត​នៅ​ក្នុង​ខ្សែ ដច្នេះ​គ្មា ន​វធិី​ច្បាស់លាស់​ណាមយួ​ដែល​​អាច​​ធ្វើ​ឲ្យ​
វា​លែង​ដំណ�ើ រការ​បាន​ឡ�ើយ លុះត្រា​តែ​​ធ្វើឡ�ើង​ដោយ​​បុគ្គលិក​​ឯកទេស​ផ្នែក​​
បោសសម្អា ត​មនី​។ 

រូបភាពទី 3.8 

គ្រាបប់ែកដៃ​​មានរសំេវ​​ផ្ទុះ​ខ្លា ងំ ត្រូវ​
បាន​ដុត​ឲ្យ​ខ្លោ ច ប៉ុន្តែ​នៅ​តែ​មាន​
គ្រោះថ្នា ក ់នៅ​បាល់កង។់ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 3.9 

សំបក​គ្រាប​់ធុន 7,62 mm x 51 
(គ្រាបគ់្មា នរសំេវ) ក្រោយ​ពី​ដាក​់​នៅ​
ក្នុង​ភ្នក​់ភ្លើង​ប្រហែល 20 នាទី។ សូម​
កតស់ម្គា ល់​គែម​ដ​៏មុតស្រួច។ របូថត/
កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់

3.2 អាថ៌កំបាងំ​ទូទៅ​អំពី​មីន និង​សណំល​់ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម
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អាថ៌កំបាងំ  យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ បង្ក​ឲ្យ​មាន​ការ​គំរាមកំហែង​តិចតួច ពីព្រោះ​អ្នក​​
អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​វា ហ�ើយ​​អាច​យក​វាចេញ​​ពី​ផ្លូវ​របស់​អ្នក​បាន​ដោយ​ងាយ។ 
ការពិត  អ្នក​មនិត្រូវ​​ចូល​ទៅជិត ឬ​ប៉ះពាល់​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ណាមយួ​ដូចជា មនី 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ឬ​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ឡ�ើយ។ 
ទោះបី​ជា​ធ្លា ប​់មាន​គេចល័ត​វា​ម្ដងហ�ើយ​កដ៏ោយ  វា​នៅ​តែ​អាច​ផ្ទុះ​បាន​ដោយ​សារ​
ការ​រខំាន​ជា​បន្តបន្ទាប ។់ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មយួ​ចំនួន មាន​ការ​ប្រែប្រួល​យ៉ា ង​ឆាបរ់ហ័ស​
បំផុត​ដែល​វា​អាច​ផ្ទុះ​បាន​នៅ​ពេល​មាន​ការ​ប៉ះពាល់​វាថ្នមៗ​បំផុត។ 

អាថ៌កំបាងំ  ការ​ដុត​តំបន​់ណាមយួ នឹង​បោស​សម្អា ត​មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ 
និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ 
ការពិត  តំបន​់មយួ​ពំុ​មាន​សុវត្ថិភាព​ ដោយគ្រានត់ែ​ឮ​អ្នក​ភូម​ិនិយាយ​ថា​ពួកគេ​
បាន​ដុត​តំបន​់នោះ​ឡ�ើយ។ តាមពិតទៅ វា​នៅតែ​អាច​មាន​សេសសល់​យុទ្ធភណ័្ឌ ​
ណាមយួ​ដែល​​មាន​ការ​ប្រែប្រួល​​ខ្លា ងំ​ជាង​មុន​ទៅទ�ៀត។

អាថ៌កំបាងំ  យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល មាន​សុវត្ថិភាព​បំផុត ពីព្រោះ​ពំុ​ធ្លា ប​់
មាន​គេ​ច្រក​រសំេវ​​ដ�ើម្បី ​យក​វា​ទៅប្រើប្រាស់​ឡ�ើយ។ 
ការពិត  យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល តែងតែ​ត្រូវ​បាន​គេ​​ទុក​ចោល​​នៅ​ក្នុង​​
លក្ខខណ្ឌ ​បរយិាកាស​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​វា​​គ្មា ន​ស្ថេរភាព​ជា​ទី​បំផុត។ ការ​ប៉ះ​នឹង​កម ដ្ៅ 
អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​ងាយ​ប្រែប្រួល​​ខ្លា ងំ​បំផុត ហ�ើយ​ងាយ​នឹង​ផ្ទុះ​ឡ�ើង ឬ​ពំុដូច្នោះ ​
ទេ ការ​​ចាបក់ាន​់វា​ដោយ​ពំុ​បាន​ប្រុងប្រយត័្ន​អាច​​ធ្វើ​ឲ្យ​គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​បាន​វេចខ្ចប​់
ផ្ទុះ​ឡ�ើង​បាន​ដែរ។ 

អាថ៌កំបាងំ  សត្វចិញ្ចឹម​នៅ​ក្នុង​វាលស្រែ ធ្វើឲ្យ​វាលស្រែ​នោះ​មាន​សុវត្ថិភាព​ពី​មនី ឬ​
គ្រាប។់ 
ការពិត  ទោះបីជា​ពេលខ្លះ អ្នក​ភូម​ិបាន​ធ្វើការ​បោស​សម្អា ត​មនី ឬ​គ្រាប​់កដ៏ោយ 
វធិីសាស្ត្រនេះ​ពំុ​មាន​សុវត្ថិភាព​ឡ�ើយ។ វា​អាច​​បំផ្ទុះ​គ្រាប​់រសំេវ​មយួ​ចំនួន ប៉ុន្តែ​
មនិចាបំាច​់ទាងំអស់​ឡ�ើយ។ 

រូបភាពទី 3.10 

រសំេវ​មាន​ប្រតិកម្ម​​​ជាមយួ​នឹង​ការ​
កកិត។ ដច្នេះ​វា​នឹង​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់
ខ្លា ងំ​បំផុត​នៅ​ពេល​កកិត​​ប៉ះជាមយួ​
នឹង​សំបក​គ្រាប​់ទាងំនេះ និង​
ដ�ើរ​ចូលទៅកាន​់តំបន​់នោះ (នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 3.11 

គ្រាបប់ែក​ចង្កោ ម​នេះ 
BLU-755 មនិ​ផ្ទុះ​ទេ ប៉ុន្តែ​នៅ​តែ​
មាន​គ្រោះថ្នា ក ់(នៅ​បាល់កង)់។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

3.2 អាថ៌កំបាងំ​ទូទៅ​អំពី​មីន និង​សណំល​់ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម



69

អាថ៌កំបាងំ  ប�ើ​អ្នក​ដឹង​ថា​ផ្លូវថ្នល់​មយួ​​​ខ្សែ​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​ប្រកបដោយ​សុវត្ថិភាព​
ក្នុងរយៈពេល​យ៉ា ង​ហោចណាស់​ប្រាមំយួ​ខែ អ្នក​អាច​សន្មត​់​បាន​ថា លែង​មាន​
ហានិភយ័​មនី ឬ​គ្រាប​់ទ�ៀតហ�ើយ។ 
ការពិត  មនី និង​គ្រាប ់អាច​រល�ើង​ចេញ​ពីដី​ដោយសារ​ការ​ប្រើប្រាស់​ជាប​់ជានិច្ច​
នូវ​ផ្ទៃដី​ផ្នែក​ខាងល�ើ​​ដែល​គេ​ធ្វើដំណ�ើ រ។ ផ្នែក​នៃ​ផ្លូវថ្នល់​​ដែល​​គេ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ពី​ល�ើ​
វាអាច​លែង​ប្រើប្រាស់​ក�ើត​នៅ​រដូវ​ភ្លៀង​ដែល​បង្ខំ​ឲ្យ​អ្នកប�ើកបរ​ប្រើប្រាស់​ជាយ​ផ្លូវ​
ដែល​​អាច​មាន​ការ​បង្កប​់មនី។ 

អាថ៌កំបាងំ  ជានិច្ចកាល គេ​ដាក​់មនី​​តាម​​លំនា​ំមយួ​ដែល​អាច​​ប៉ា នស់្មា ន​បាន ដ�ើម្បី ​
បង្កើត​បាន​ជា​រនាងំ​ឧបសគ្គ​ធម្មតា​មយួ។ 
ការពិត  ខណៈ​ដែល​​កងទព័​ធម្មតា តែងតែ​ដាក​់មនី​នៅ​ក្នុង​ចម្កា រ​មនី​​តាម​
លំនា​ំធម្មតា តំបន​់ជាច្រើន​ដែល​បាន​ដាក​់មនី​ពំុ​មាន​លំនា​ំណាមយួ​ដែល​អាច​
ម�ើលឃ�ើញ និង​ដឹង​បាន ហ�ើយប្រហែល​ជា​គេ​​ពំុអាច​ប៉ា នស់្មា ន​​​ដឹង​កន្លែង​ដែល​​
ផ្នែក​គ្រោះថ្នា ក​់ចាបផ់្ដើម ឬ​បញ្ឈប​់​បាន​ឡ�ើយ ជាពិសេស​នៅបណ្ដា ​ប្រទេស​ដែល​
ធ្លា ប​់មាន​ជម្លោះ ​សី៊វលិ និង​​កន្លែង​ដែល​​គ្មា ន​ខ្សែបន្ទា ត​់សមរភូម​ិច្បាស់លាស់។ 

3.3 ដំបូន្មា នការពារសុវត្ថិភាព​សម្រាប់​​អង្គការ​នានា 

វា​មាន​សារៈសំខាន​់សម្រាប​់អង្គការ​នានា​​ដែល​ប្រតិបត្តិការ​នៅ​ក្នុង​​តំបន​់
ដែលរងផលប៉ះពាល់​​យ៉ា ង​ធ្ងនធ់្ងរ​​ដោយសារ​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម 
និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​ត្រូវ​ប្រុងប្រយត័្ន​ជាទីបំផុត​ចំពោះ​គ្រោះថ្នា ក​់នៃ​ការ​គំរាម​
កំហែង​ទាងំនេះ​ នៅពេល​ធ្វើ​ផែនការ និង​អនុវត្ត​គម្រោង​ដែល​អាច​​ធ្វើ​ឲ្យ​បុគ្គលិក​
ប្រឈម​នឹង​​ហានិភយ័ រមួទាងំ​បុគ្គលិក​របស់​ដៃគូ​អនុវត្ត​គម្រោង​ក្នុង​ស្រុក។ 
ការណ៍នេះ​តម្រូវ​ឲ្យ​មាន​ការរ�ៀបចំនីតិវធិីការពារសុវត្ថិភាព​ដែល​មាន​ប្រសិទ្ធភាព 
ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​សមស្រប គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​សមស្រប និង​ពត័ម៌ាន​បច្ចុប្បន្នភាព។ 
ការ​ជ�ៀសវាង​គ្រោះថ្នា ក​់តែមយួ តាមរយៈ​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល និង​ការ​ធ្វើផែនការ​
សុវត្ថិភាព នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​ការ​វនិិយោគ​មាន​តម្លៃ។ 

3.3 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់អង្គការនានា

ត្រូវធ្វើឲ្យប្រាកដថា អ្នក​
ដឹង​ពី​រប�ៀប​ទាកទ់ង​សំុ 
ជំនួយ​ក្នុងករណី 
មាន​គ្រោះអាសន្ន​មនី/​
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម។ 
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វធិានការ​សុវត្ថិភាព គួរ​ត្រូវបានចាតទុ់កថាជា​វធិានការ​បន្ថែមពីល�ើ​នីតិវធិី​
សន្តិសុខ​ដែល​មាន​ស្រាប​់សម្រាប​់ប្រតិបត្តិការ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ជម្លោះ ទោ ះបីជា​
ជម្លោះ ​នោះ​បាន​កន្លងផុត​មយួ​រយៈកាល​​ហ�ើយ​កដ៏ោយ។ វធិានការ​ទាងំនេះ 
គួរគួរតែជាវធិានការ​ដែល​អាច​អាច​អនុវត្ត​បាន ហ�ើយ​ផ្អែក​ទៅល�ើ​​រង្វា យតម្លៃ​
វសិាលភាព និង​លក្ខណៈ​នៃ​ការ​គំរាមកំហែង​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន វធិានការទាងំនេះ​អាច​
មានជាអាទិ៍៖

•	 ការ​ប្រមូល​ពត័ម៌ាន​លម្អិត​អំពី​ការ​គំរាម​កំហែង​ដោយសារ​​មនី/​សំណល់​
ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ប្រតិបត្តិការ​របស់​
អ្នក ហ�ើយ​ធ្វើ​បច្ចុប្បន្នភាព​ពត័ម៌ាន​នេះ​ឲ្យ​បាន​ទ�ៀងទាត។់ ត្រូវគិតគូរ​
ពីការផ្តល់ពត័ម៌ានសង្ខេបខ្លី​ក្នុង​ទម្រងជ់ារបូភាព (ផែនទី ឬ​តារាងបង្ហា ញពី​
តំបន​់គ្រោះថ្នា ក)់ 

•	 ការ​ការដាកច់េញនីតិវធិីការពារសុវត្ថិភាព​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​យោង​ទៅតាម​ពត័ម៌ាន​ដែល​មាន​នៅ​ក្នុង​ស�ៀវភៅ​
ជំនួយស្មា រតី​​នេះ ហ�ើយ​កែសម្រួល​ទៅតាម​តំបន​់ប្រតិបត្តិការ​របស់​អ្នក។ 
ដោយឡែក ត្រូវ​បង្កើត​ប្រពន័្ធ​រាយការណ៍​អំពី​រថយន្ត និង​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ 
(សូមម�ើល ឧបសម្ព័ន្ធ 1 អំពីការ​ប្រើប្រាស់លម្អិតបញ្ជា កក់ម្មវធិីធ្វើដំណ�ើ រ) 

•	 ការរក្សា​ឲ្យ​មាន​​ពត័ម៌ាន​ទំនាកទ់ំនង​ដែល​មាន​បច្ចុប្បន្នភាព និង​​មាន​
ការ​ផ្ទៀងផ្ទា ត​់ត្រឹមត្រូវ​របស់​​មជ្ឈមណ្ឌ ល និង​ទីភ្នា កង់ារ​សកម្មភាព​មនី 
មន្ត្រី​សន្តិសុខនៃ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ ក្រុមសម្របសម្រួល​ការកម្ទេច​
សំណល់ជាតិផ្ទុះពហុ​ជាតិសាសន ៍(MN EOD CC) និងការយិាល័យ​
ទំនាកទ់ំនង​ថ្នា កជ់ាតិ​​សម្រាប​់ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ (NPOC EOD) 
នៃ​ក្រុម​បេសកកម្ម​​រក្សា​សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន នគរបាល​ក្នុង​
ស្រុក និង​បន្ទបថ់ែទា​ំវេជ្ជសាស្ត្រ។ 

•	ស្ន ើសំុ​ពត័ម៌ាន​ដែល​បាន​បញ្ចូល​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​ទិន្ននយ័ “ប្រពន័្ធ​គ្របគ់្រង​
ពត័ម៌ាន​សម្រាប​់សកម្មភាព​មនី (IMSMA)” ពី​មជ្ឈមណ្ឌ ល​ជាតិ​
សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី។

រូបភាពទី 3.12 

ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​អំពី​ការ​កម្ទេច​
គ្រាបប់ែក​ធម្មតា (នៅ​សូ៊ដង​់ខាង​
ត្បូង)។ របូថតរបស់ UN

រូបភាពទី 3.13 

កំុទៅកាន​់​ទីតាងំ​យោធា​ដែល​
គេ​បោះបង​់ចោល អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ មនី គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 
និង​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​
ដែល​គ្មា ន​សុវត្ថិភាព។ មនិ​ត្រូវ​
ម�ើលស្រាល​វត្ថុ​ទាងំនេះឡ�ើយ (នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ UNMAS 

Photo/Thomas Enke

3.3 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់អង្គការនានា
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•	ផ្ដ ល់​ពត័ម៌ាន​ដែល​ទាកទ់ង​នឹង​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ​ដល់​បុគ្គលិក​របស់អ្នក​​តាម​ទ្រងទ់្រាយ​មយួ​ដែល​មាន​ភាព​ងាយស្រួល 
រមួទាងំ​ពត័ម៌ាន​​អំពី​ផ្លូវ​មាន​សុវត្ថិភាព និង​តំបន​់មាន​គ្រោះថ្នា ក​់នៅ​ក្នុង​តំបន​់
ប្រតិបត្តិការ​របស់​អ្នក កដូ៏ចជា​​ពត័ម៌ាន​ទំនាកទ់ំនង​​គ្រា​មាន​អាសន្ន។ 

•	 ធានាថា បុគ្គលិក​ទាងំអស់​របស់អ្នក​ដែល​អាច​មាន​ហានិភយ័ (រមួមាន អ្នក​
ប�ើកបរ អ្នក​បកប្រែ និង​អ្នក​នាផំ្លូវ) បាន​ទទួល​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​​អំពី​មនី/​
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ ហ�ើយ​មាន​ការ​យល់ដឹង​អំពី​
នីតិវធិីការពារសុវត្ថិភាព​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ 

•	 យល់ដឹង​ថា កម្រិត​នៃ​ភាពប្រុងប្រយត័្ន​ចំពោះ​ការ​គំរាម​កំហែង​ដោយសារ​
មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ នឹង​​មាន​ការ​ថយចុះ​
ទៅតាម​ពេលវេលា ហ�ើយ​អាច​នឹង​តម្រូវ​ឲ្យ​មាន​​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​បំប៉ន​
អំពី​សុវត្ថិភាព​។ 

•	 ធានាថា បុគ្គលិក​របស់​អ្នក​បាន​ទទួល​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​អំពី​ការ​សង្គ្រោះ ​
បឋម ដោយ​មាន​ការ​​ផ្ដោ ត​ការ​យកចិត្ត​ទុកដាក​់ជា​ពិសេស​ទៅល�ើ​​
ការ​ថែទា​ំរបសួ និង​ធានាឲ្យបានថា រថយន្ត​មាន​បំពាក​់​មក​ជាមយួ​​នូវ​
ឈុតគ្រឿងសង្គ្រោះប ឋម និង​ថែទា​ំរបសួ។ 

•	ប ំពាក​់ឲ្យ​​រថយន្ត និង​បុគ្គលិក​របស់​អ្នក​ជាមយួ​នឹង​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​ទំនាកទ់ំនង​​
មាន​ប្រសិទ្ធភាព ព្រមទាងំ​ផែនទី និង​ផ្ដល់​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​អំពី​ការ​
ប្រើប្រាស់​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​ទាងំនោះ។ 

នៅតាម​​តំបន​់ដែល​មាន​ហានិភយ័​ខ្ពស់ និង​មាន​ការ​ប្រឈម​ខ្ពស់ សូម​ពិចារណា​
អំពី​ការ​​កែសម្រួល​រថយន្ត ដ�ើម្បី ​ផ្ដល់​នូវ​ការ​ការពារ​បន្ថែម​​ពី​ការ​ផ្ទុះ។ សូមម�ើល​ 
ឧបសម្ព័ន្ធ 2 ស្ដីពី​វធិានការ​ទូទៅ​សម្រាប​់ផ្ដល់​ការ​ការពារ​បន្ថែម​ឲ្យ​រថយន្ត។ 

3.3 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់អង្គការនានា

កំុប៉ះពាល់! កតត់្រា និង​
រាយការណ៍។ 
កំុ​ប្រមូល​វត្ថុ​អនុស្សាវរយី​៍
ពី​សង្គ្រា ម! 
កំុ​យក​ចេញ​នូវ​សញ្ញា ​
ព្រមាន​​ប្រាបអ់ំពី​មនី 
ទោះដោយ​ហេតុផល​អ្វី​
កដ៏ោយ! 

នៅ​ឲ្យ​ឆ្ងា យពី បរកិ្ខា រ​
យោធា​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល!
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3.4 ដំបូន្មា នការពារសុវត្ថិភាព​សម្រាប់​បុគ្គល 

ការ​ទទួល​បាន​ពត័ម៌ាន​គ្របគ់្រាន ់ការ​ប្រើ​សុភវនិិច្ឆ័យ និង​ការ​រក្សា​
នូវវធិីដោះស្រាយ​ត្រឹមត្រូវ​អំពី​បញ្ហា មនី សំណល់​ជាតិ​​ផ្ទុះ​​ពី​សង្គ្រា ម យុទ្ធភណ័្ឌ ​
មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ អាច​ជួយ�​ដល់​ការ​ដោះស្រាយ​បញ្ហា ​សុវត្ថិភាព និង​
ធ្វើ​ឲ្យ​មនុស្ស​មាន​សុវត្ថិភាពបាន។ ផ្នែកនៃដបូន្មា ន​មយួ​ចំនួនសម្រាប​់ការ​ការពារ​
ផ្ទា ល់ខ្លួន និង​សម្រាប​់ការ​ការពារ​សហការ​ីរបស់អ្នក​មាន​ដូចតទៅ៖ 

3.4.1 សារ​ការពារសុវត្ថិភាព​ទូទៅ៖

•	 ហាម​ប៉ះពាល់ ឬ​ចូលទៅជិត​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម យុទ្ធភណ័្ឌ ​
មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 

•	 មុន​ពេលធ្វើ​ដំណ�ើ រ ត្រូវ​ទទួល​បាន​ពត័ម៌ាន​អំពី​តំបន​់​ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់
•	 ហាម​ផ្សង​គ្រោះថ្នា ក​់ទៅក្នុង​តំបន​់ដែល​គេ​ដឹង​ថា​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់រកុរក​

ទីតាងំ ឬ​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​​យោធា 
•	 ហាម​ចូល​ទៅជិត ឬ​ប៉ះពាល់​មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​ដែល​គេ​បោះបង​់

ចោល គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ ឬ​វត្ថុ​ដែល​គួរ​ឲ្យ​សង្ស័ យ​ផ្សេងទ�ៀត ទោះ​ដោយ​
ហេតុផល​អ្វី​កដ៏ោយ 

•	 ហាម​ប្រមូល​មនី សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ គ្រឿង​
ផ្ទុះ​កែច្នៃ ឬ​​អាវធុ​ធុនធ្ងន​់របស់​យោធា 

•	 កំុ​ប៉ះពាល់​អ្វីមយួ​ដែល​ម�ើល​ទៅ​​​ហាក​់ដូចជា​ចម្លែក ឬ​​នៅ​ខុស​ពី​កន្លែង​ដ�ើម​
ដែល​​នៅ​រាយប៉ា យ​ល�ើ​ដី ឬ​ព្យួរ​នៅ​ល�ើ​ដ�ើមឈ�ើ 

•	ត្ រូវ​ដឹង​ពី​សញ្ញា ​ព្រមាន​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ហ�ើយ​ត្រូវ​គោរព​សញ្ញា ​នោះ​ជានិច្ច 
•	 ជានិច្ចកាល ត្រូវ​ប្រយត័្ន​ចំពោះ​តម្រុយ​ដែល​អាច​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ក�ើតឡ�ើង 
•	ផ្ដ ល់​ពត័ម៌ាន​សុវត្ថិភាព​​ដល់​អ្នកដទៃ 
•	ផ្ដ ល់​ពត័ម៌ាន​ដល់​អ្នកដទៃ​អំពី​ផែនការ​ធ្វើដំណ�ើ រ​របស់​អ្នក​ជានិច្ច។
 

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.1 សារការពារសវុត្ថិភាពទូទៅ៖

ទោះបីប្រជា​ពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន  
តែងតែ​ជា​ប្រភព​ល្អ​បំផុត​មយួ​ក្នុង​
ការ​ទទួល​បាន​ពត័ម៌ាន​អំពី​ការ​គំរាម​
កំហែង​ដោយសារ​មនី/​សំណល់​ជាតិ​
ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​កដ៏ោយ គ្រោះថ្នា ក​់​
ជាច្រើន​​ក�ើតឡ�ើង​ដោយសារ​តែ​
ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​មាន​​
ការ​យល់ឃ�ើញ​ៗ ខុសគ្នា ​​ទៅល�ើ​
ហានិភយ័។​ ការដ�ើរ និង​ការ​ប�ើកបរ​
ឆ្លងកាត​់​តំបន​់របស់​ពួកគេ​ជារ�ៀង​
រាល់​ថ្ងៃ​ដោយ​គ្មា ន​ករណីគ្រោះថ្នា ក ់
អាច​បង្កើត​បាន​ជា​​ចំណាប​់អារម្មណ​
ខុស​ឆ្គង​មយួ​ទៅល�ើ​ស្ថា នភាព​
ជាកស់្ដែង។ 

បុគ្គលិក​ផ្ដល់​ជំនួយ ឬ​អ្នក​
សារពត័ម៌ាន​បរទេស តែងតែ​​​​
ជ�ឿទុកចិត្ត​ទៅល�ើ​សមភាគី​ក្នុង​
មូលដ្ឋា ន ដចជា អ្នកប�ើកបរ អ្នក​
បកប្រែ ឬ​អ្នក​រាយការណ៍ នៅ​ពេល​
ធ្វើការ​វាយតម្លៃ​សុវត្ថិភាព​របស់​តំបន​់
ណាមយួ។ បុគ្គលិក​ផ្ដល់​ជំនួយ 
និង​អ្នក​សារពត័ម៌ាន​ តាមធម្មតា​
តែងតែ​មនិ​ចោទសួរ​ទៅល�ើ​​ការ​
វាយតម្លៃ​ទាងំនេះ​ទេ ពីព្រោះ “អ្វីៗ​
ដូចជា​ត្រឹមត្រូវ​អស់​ហ�ើយ” ឬ​ពីព្រោះ​
ពួកគេ​មនិ​ចង​់ឲ្យ​គេឃ�ើញ​ថា​មាន​
ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ដោយ​ប�ើក​ចំហ ឬ​
“សូញសាញ​ច្រើនពេក” ទេ។ 

ត�ើអ្នកដឹងទេ?
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3.4.2 ត្រូវ​មានការ​ត្រៀម​ខ្លួន

3.4.2.1 ការ​បង្កើនការយល់ដឹង​​អំពី​សុវត្ថិភាព​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​

កែច្នៃ និង​ការ​សង្គ្រ ោះ​បឋម
 
ធានាឲ្យបានថា អ្នក​បាន​ទទួល​ចំណេះដឹង​អំពី​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​
គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ និង​ការ​បណតុះប ណ្តា ល​អំពីការ​សង្គ្រោះ ​បឋម និង​​យល់ដឹង​
ពី​នីតិវធិីការពារសុវត្ថិភាព​របស់​អង្គការ​អ្នក។ ប�ើ​អ្នក​ពំុ​ទាន​់បាន​ទទួល​ការ​
បណ្ដុះប ណ្ដា ល​បែប​នេះ​ទេ ចូរ​ស្នើសំុឲ្យមានការរ�ៀបចំការបណតុះប ណ្តា ល​
ទាងំនេះ។

3.4.2.1 ព័ត៌មាន​ទំនាក់ទំនង

រក្សា​ឲ្យ​មាន​ក្នុង​ដៃ​ជានិច្ច​នូវ​​ពត័ម៌ាន​ទំនាកទ់ំនង​របស់មជ្ឈមណ្ឌ ល និង​ទីភ្នា កង់ារ​
សកម្មភាព​មនី មន្ត្រី​សន្តិសុខនៃ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ ក្រុមសម្របសម្រួល​
ការកម្ទេច​សំណល់ជាតិផ្ទុះពហុ​ជាតិសាសន ៍(MN EOD CC) និងការយិាល័យ​
ទំនាកទ់ំនង​ថ្នា កជ់ាតិ​​សម្រាប​់ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ (NPOC EOD) នៃ​ក្រុម​
បេសកកម្ម​​រក្សា​សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន សេវា​សង្គ្រោះ ​បន្ទា ន ់និង​
បន្ទបថ់ែទា​ំវេជ្ជសាស្ត្រ។ ផ្ទៀងផ្ទា ត ់និង​ធ្វើ​បច្ចុប្បន្នភាព​ពត័ម៌ាន​ទំនាកទ់ំនងពេល​​
មាន​អាសន្ន​ឲ្យ​បាន​ទ�ៀងទាត។់ 

3.4.2.2 កញ្ច ប់សង្គ្រ ោះបឋម

ធានាថា កញ្ចប​់ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ដែល​មាន​កញ្ចបស់ង្គ្រោះប ឋម​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​
រថយន្ត​របស់​អ្នក​គ្របព់េលវេលា។ ពិនិត្យ​ម�ើល​​ថ្ងៃ​ផុត​កំណត​់ប្រើប្រាស់ និង​
លទ្ធភាពប្រើបាននៃមុខរបស់​ទាងំអស់ ហ�ើយ​ត្រូវ​ចេះ​ប្រើប្រាស់​វា។ 

រូបភាពទី 3.14 

ស្ពា ន​គឺជា​ចំណុច​
យុទ្ធសាស្ត្រ ហ�ើយ​ក​៏ជា​
ចំណុចគ្រោះថ្នា កផ់ងដែរ។ 
ត្រូវប្រុងប្រយត័្ន​ចំពោះ​មនី 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ (នៅ​បាល់កង)់។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.2 ត្រូវមានការត្រៀមខ្លួន

(ត) 

ចូរចងចាថំា៖ នៅ​តំបន​់
ដែលរងផលប៉ះពាល់​ដោយសារ​
មនី អ្នក​គួរតែ​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ ​
រាបរ់យដង​ច្រើនជាង​ការ​ធ្វើ​
ខុសត្រឹមតែ​មយួ​ដង។ ទទួល​
ពត័ម៌ាន​សង្ខេប​អំពី​សុវត្ថិភាព​មនី 
ហ�ើយ​ត្រូវធ្វើឲ្យ​​​​ប្រាកដ​ថា​ សមភាគី​
ក្នុង​​មូលដ្ឋា ន​របស់​អ្នក​ក​៏មាន​ដែរ!
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3.4.2.3 ការ​ប្រាស្រ័យ​ទាក់ទង

កំុ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ដោយ​គ្មា ន​វទិ្យុទាកទ់ង ទូរស័ព្ទ ហ�ើយ​ត្រូវ​ចេះប្រើប្រាស់វា។ ត្រូវ​ទទួល​
បាន​ពត័ម៌ាន​គ្របគ់្រាន​់អំពី​ជម្រើស​ហ្វ្រេកងស៍់ ឬ​លេខ​ទូរសព្ទ​ទាងំអស់​ដែល​​
អ្នក​អាច​នឹង​ត្រូវការ​ប្រើ (ឧ. ទីភ្នា កង់ារ​សកម្មភាព​មនី មន្ត្រី​សន្តិសុខ​នៃ​អង្គការ​
សហប្រជាជាតិ មជ្ឈមណ្ឌ លប្រតិបត្តិការ​យុទ្ធសាស្ត្រ​នៃ​ក្រុម​បេសកកម្ម​​រក្សា​
សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន)។ 

3.4.2.4 ផែនទី​បង្ហា ញ​តំបន់​គ្រោះថ្នាក ់

អង្គការ​បោសសម្អា តមនី​ផ្សេងៗគ្នា ​ជាច្រើន​ដូចជា មជ្ឈមណ្ឌ ល​អន្តរជាតិ​
ក្រុង​ហ្សឺណ ែវ​សម្រាប​់ការ​បោស​សម្អា ត​មនី​​មនុស្សធម ៌ឬ​ក្រុមសម្របសម្រួល​
ការកម្ទេច​សំណល់ជាតិផ្ទុះពហុ​ជាតិសាសន ៍ ការយិាល័យ​ទំនាកទ់ំនង​
ថ្នា កជ់ាតិ​​សម្រាប​់ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​នៃ​ក្រុម​បេសកកម្ម​​រក្សា​សន្តិភាព 
សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន អាច​ផ្ដល់​លម្អិតបញ្ជា កក់ម្មវធិីធ្វើដំណ�ើ រ​ដែល​មាន​
ពត័ម៌ាន​អំពី​​ចម្កា រ​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​តំបន​់មាន​គ្រោះថ្នា ក​់
ផ្សេងៗទ�ៀត។ ប�ើ​អាចរក​បាន ត្រូវ​កាន​់​ផែនទី​ដែល​មាន​សម្គា ល់​ដោយ​ពត័ម៌ាន​
ដែល​អាច​រកបាន​ល្អ​បំផុត​អំពី​ផ្លូវ​ដែល​គ្មា ន​មនី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ឬ​
គ្រោះថ្នា ក​់​ផ្សេងៗ​ដូចជា ការ​គំរាម​កំហែង​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ជាដ�ើម។ ធ្វើ​
បច្ចុប្បន្នភាព​ពត័ម៌ាន​នេះ ដោយ​​ផ្ទៀងផ្ទា ត​់ជាមយួ​ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​នៅ​
ពេល​អ្នក​ធ្វើដំណ�ើ រ ហ�ើយ​យកចិត្ត​ទុកដាក​់នឹង​ការ​ព្រមាន​របស់​ពួកគេ។

3.4.3 វាយតម្លៃ​ការ​គំរាមកំហែង​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន

ទទួល​ពត័ម៌ាន​លម្អិត​អំពី​ស្ថា នភាព​មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ​ មុន​ពេល​ចល័ត​ទៅកាន​់តំបន​់ណា​មយួ​ដែល​មាន​​មនី ឬ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម ឬ​ការ​គំរាម​កំហែង​​ពី​ការ​វាយប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ អ្នក​កត៏្រូវ​ដឹង​

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.3 វាយតម្លៃការគំរាមកំហែងក្នុងមូលដ្ឋា ន

មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​
កម្ចា ត​់មនី 

នៅបណ្ដា ​ប្រទេស​ជាច្រើន 
ដែលរងផលប៉ះពាល់​ធ្ងនធ់្ងរ​
ដោយសារ មនី និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​
ទាន​់ផ្ទុះ រដ្ឋា ភបិាល ទីភ្នា កង់ារ​
អង្គការ​សហប្រជាជាតិ និង​អង្គការ​
មនិមែន​រដ្ឋា ភបិាល​បាន ជួយ�​បង្កើត​​
ឲ្យមានមជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​
កម្ចា ត​់មនី។ មជ្ឈមណ្ឌ ល​ទាងំនេះ 
ដ�ើរតួជា​ភាគីប/ឆ្នួនង្គោ ល​សម្រាប​់ការ​
សម្របសម្រួល ដល់​កិច្ចប្រឹងប្រែង​ក្នុង​
ការ​បោស​សម្អា ត យុទ្ធភណ័្ឌ  ដាក​់សញ្ញា ​
សម្គា ល់ តំបន​់ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ផ្ដល់​
ការ​អបរ់​ំអំពី​ហានិភយ័ 
និង​ធ្វើ​ការ​តសូ៊​មតិ​សម្រាប​់អ្នក​ដែល​​រចួ​
ផុត​ជីវតិ​ពី​គ្រោះថ្នា ក។់ 

មជ្ឈមណ្ឌ ល​ទាងំនេះ តាមធម្មតា​
ដំណ�ើ រការ​ដោយអង្គភាព​សី៊វលិ​​
ប្រដាប​់អាវធុ​របស់​រដ្ឋា ភបិាល ហ�ើយ​
គាទំ្រ​​ប្រតិបត្តិការ​មនុស្សធម ៌និង​​
អភវិឌ្ឍន។៍ មជ្ឈមណ្ឌ ល​ទាងំនេះ​តែងតែ​
នៅដាចដ់ោយឡែក ពី​កិច្ចប្រឹងប្រែង​ផ្នែក​
យោធា​ក្នុង​ការ 
បោស​សម្អា ត​យុទ្ធភណ័្ឌ  ឬ​កង​
កម្លា ងំ​សន្តិសុខ និង​នគរបាល​ដែល​
ដោះស្រាយ​បញ្ហា ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។



75

អំពី​សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់ជា​​ផ្លូវការ និងក្រៅផ្លូវការ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់របស់​អ្នក​ផងដែរ។ 
នៅពេល​អាច​រកបាន សូម​ទាកទ់ង​សំុ​ពត័ម៌ាន​ពី​អង្គភាព ឬ​មន្ត្រី​ដូច​ខាងក្រោម៖

•	 មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី​ (MAC) និង​ទីភ្នា កង់ារ​សកម្មភាព​មនី​
ក្នុង​ស្រុក 

•	 មន្ត្រី​សន្តិសុខ​នៃ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ 
•	 មន្ត្រី​សង្កេតការណ៍ ឬ​​ទំនាកទ់ំនង​​ផ្នែក​យោធា​នៃ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ 
•	 អង្គការ​មនិមែន​រដ្ឋា ភបិាល និង​ទីភ្នា កង់ារ​ផ្ដល់​ជំនួយ​ដែល​ធ្វើការ​នៅ​តំបន​់

នោះ 
•	ក្ រុមសម្របសម្រួល​ការកម្ទេច​សំណល់ជាតិផ្ទុះពហុ​ជាតិសាសន ៍ 

ការយិាល័យ​ទំនាកទ់ំនង​ថ្នា កជ់ាតិ​​សម្រាប​់ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​នៃ​
ក្រុម​បេសកកម្ម​​រក្សា​សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន និង/ឬ

•	 អាជ្ញាធ រមូលដ្ឋា ន។

ជាមយួគ្នា ​នេះដែរ ត្រូវ​ស្នើសំុ​ពត័ម៌ាន​បន្ថែម​ពី​ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ដោយ​
ត្រូវពិគ្រោះយោបល់ជាមយួ​បុរសផង ស្ត្រីផង និង​កុមារផង ដោយសារ​ពួកគេ​មាន​
ចំណេះដឹង​ខុសៗគ្នា ​អំពី​​ការ​គំរាម​កំហែង​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ដោយសារ​តែ​សកម្មភាព​
ប្រចាថំ្ងៃ​ខុសៗគ្នា ​របស់​ពួកគេ។ ទោះជាយ៉ា ងណា ត្រូវ​ចងចាកំ្នុងចិត្ត​ជានិច្ចថា 
ប្រជាពលរដ្ឋ​ដែល​ធ្វើ​មាតុភូម​ិនិវត្តន ៍ប្រហែល​ជា​មនិ​បាន​ដឹង​ពី​ការ​គំរាមកំហែង​
ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​នោះ​​ឡ�ើយ។ ប�ើ​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​មាន​ហានិភយ័​ខ្ពស់ 
សូម​ស្នើ​ឲ្យ​អង្គភាព​សី៊វលិ និង​អង្គភាព​យោធា ព្រមទាងំ​ពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​នូវ​
សំណួរ​មយួ​ចំនួន​ដូចខាងក្រោម ដ�ើម្បី ​​ចងក្រង​ជា​ពត័ម៌ាន​អំពី​ការ​គំរាម​កំហែង​
នោះ៖ 

•	ត� ើ​ធ្លា ប​់មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ដោយសារ​មនី ឬ​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​នៅ​ក្នុង​
តំបន​់នេះ​ដែល​ពាកព់ន័្ធ​នឹង​មនុស្ស សត្វ​ពាហនៈ ឬ​រថយន្ត​ដែរ​ឬទេ? 
ត�ើអ្វីខ្លះដែលបាន​បង្ក​ឲ្យ​មាន​គ្រោះថ្នា កន់ោះ (មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​
អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ)? ត�ើគ្រោះថ្នា កប់ាន​ក�ើតឡ�ើង​នៅ​
កន្លែងណា និង​ពេលណា? 

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.3 វាយតម្លៃការគំរាមកំហែងក្នុងមូលដ្ឋា ន
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•	ត� ើ​នៅ​កន្លែង​ណា​ខ្លះ​ដែល​អ្នក​សង្ស័ យ​ ឬ​ដឹង​ថា​មាន​មនី ឬ​​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​
ទាន​់ផ្ទុះ? 

•	ត� ើ​ធ្លា ប​់មាន​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា ​នៅ​ក្នុង​​តំបន​់នេះ​ដែរឬទេ? នៅកន្លែងណា? 
•	ត� ើធ្លា ប​់មាន​​ទាហាន​​រស់នៅ/ធ្វើការ/​ធ្លងកាត​់តាម​តំបន​់នេះ​ដែរ​ឬទេ? 
•	ត� ើ​ធ្លា ប​់មាន​ការ​ផ្ទុះ​គ្រាប​់នៅ​តំបន​់នេះ​ដែរឬទេ? នៅកន្លែងណាខ្លះ? 
•	ត� ើ​មាន​ផ្លូវថ្នល់ ដានផ្លូវ ផ្លូវ​កាតខ់្វែងគ្នា  វាលស្រែ អណ្ដូ ង​ទឹក ឬ​ផ្ទះ​ដែល​​អ្នក​

មនិ​ប្រើប្រាស់​ដោយសារ​តែ​បារម្ភ​ពី​សុវត្ថិភាព​របស់​វា​ដែរ​ឬទេ? 
•	ត� ើ​ផ្លូវ​ថ្នល់​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព​នៅ​ឯណាខ្លះ? 
•	ត� ើមាន​ជំរុ​ំយោធា​ថ្មី ឬចាស់​នៅ​ក្នុង​តំបន​់នេះ​ដែល​អ្នក​គួរតែ​ជ�ៀសវាង​

ដែរឬទេ? នៅកន្លែងណាខ្លះ?
•	ត� ើ​អ្នក​​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​តំបន​់គ្រោះថ្នា ក ់ឬ​មាន​សញ្ញា ​សម្គា ល់​ផ្លូវការ​ដែរ​

ឬទេ? 
•	ត� ើ​វា​ម�ើលទៅ​មាន​របូរាង​ដូចម្ដេច? 

ជារ�ឿយៗ ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ​​ពំុបាន​វែកញែក​ឲ្យ​ឃ�ើញ​ភាព​ខុសគ្នា ​
រវាង​មនី និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ផ្សេងៗទ�ៀត​ឡ�ើយ។ ពួកគេ​​ប្រហែល​ជា​​និយាយសំដៅ​
ទៅល�ើ​គ្រាបប់ែក​ទូទៅ ឬ​គ្រាបម់នី​ទូទៅតែ​ប៉ុណ្ណ ោះ។ ការ​កំណត​់ប្រភេទ​​នៃ​
យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​ពួកគេ​សំដៅ​ទៅល�ើ អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​មាន​ភាព​ខុសគ្នា ​យ៉ា ងច្រើន​
ចំពោះ​ផែនការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​របស់អ្នក។ តំបន​់ដែលញាំញី​ដោយ​​មនី ឬ​គ្រាប ់តែងតែ​
បង្ក​ឲ្យ​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ចំពោះ​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​ច្រើនជាង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ។ 
ទោះជាយ៉ា ងណា ប�ើ​មាន​ការ​សង្ស័ យ ត្រូវ​សន្មតថ់ា​​វា​អាក្រក​់បំផុត ហ�ើយ​ត្រូវ​
ជ�ៀសវាង​តំបន​់នោះ។ ទោះបី​ជា​មាន​ប្រភព​តែមយួ​​បញ្ជា កប់្រាប​់​ថា​តំបន​់នោះ​
គ្រោះថ្នា ក​់កដ៏ោយ ត្រូវ​តែជ�ៀសវាងវា! 

ប�ើ​អ្នក​ទទួល​ពត័ម៌ាន​ថ្មី​ទាកទ់ង​នឹង​ការ​គំរាម​កំហែង​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​​ដោយសារ​មនី 
ឬ​​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម សូម​ផ្ដល់​ពត័ម៌ាន​នោះ​ដល់​ការយិាល័យ​កណ្ដា ល​
របស់​អ្នក មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី​ក្នុង​ស្រុក ទីភ្នា កង់ារ​សកម្មភាព​
មនី  មន្ត្រី​សន្តិសុខ​នៃ​​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ ឬ​ក្រុមសម្របសម្រួល​ការកម្ទេច​

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.3 វាយតម្លៃការគំរាមកំហែងក្នុងមូលដ្ឋា ន

ប្រើ​សុភវនិិច្ឆ័យ។ នៅ​
ពេល​មាន​ការ​សង្ស័ យ 
ត្រូវ​នៅ​ខាងក្រៅ! 
មុន​ពេល​ប�ើកបរ​នៅ​ក្នុង​
តំបន​់ជម្លោះ  ​ត្រូវពិនិត្យ​​
ជាមយួ​អាជ្ញាធ រ​មូលដ្ឋា ន​
អំពី​មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត។ 
កំុ​ប�ើកបរ​នៅ​ល�ើជាយផ្លូវ! 
នៅល�ើ​ដានផ្លូវ​ដែល​មាន 
សំណឹក​ច្រើន។ នៅ​ល�ើ​
ផ្លូវថ្នល់​ ឬ​ផ្លូវលំ​ដែល​
មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​ច្រើន 
និង​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវ​ក្រាល​
កៅសូ៊​ នៅ​ពេល​ណា​
អាច​ធ្វើបាន។ ត្រូវប្រយត័្ន​
ចំពោះ​​​វត្ថុរារាងំ​ដំណ�ើ រ​នៅ 
ល�ើ​ផ្លូវថ្នល់ ឬ ល�ើ​ផ្លូវលំ។ 
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សំណល់ជាតិផ្ទុះពហុ​ជាតិសាសន ៍ការយិាល័យ​ទំនាកទ់ំនង​ថ្នា កជ់ាតិ​​សម្រាប​់
ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​នៃ​ក្រុម​បេសកកម្ម​​រក្សា​សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​
ហ្វឹកហ្វឺន ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​ពួកគេ​​អាច​ចែករលំែក​វា​ជាមយួ​អង្គការ​ និង​សមាជិក​បុគ្គលិក​
ដទៃទ�ៀត។ 

ហ�ើយ​កំុភ្លេច​ជូន​ដំណឹង​ដល់​អ្នក​ដទៃទ�ៀត​អំពី​ផែនការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​
របស់អ្នក ទោះបីជា​ការ​​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​របស់​អ្នក​មាន​លក្ខណៈ​ជា​ឯកជន 
ឬសម្រាបគ់ោលបំណងការងារ​កដ៏ោយ។ 

3.4.4 ប្រើ​សុភវិនិច្ឆ័យ

•	 កំុ​ចូល​ទៅកាន​់តំបន​់​ដែល​​គេដង ឬ​សង្ស័ យ​ថា​ញាំញីដោយសារ​​មនី ហ�ើយ​
ត្រូវ​ប្រើប្រាស់​តែ​ផ្លូវ​ដែល​បាន​បោសសម្អា ត​​មនី និង​មាន​ការ​អនុញ្ញា ត​
ប៉ុណ្ណ ោះ។ 

•	 កំុ​ប៉ះពាល់ ឬ​ចូលទៅជិត​មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ កំុ​ចូល​ទៅជិត​ទីតាងំ ឬ​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​យោធា។ 

•	 កំុ​ចូលទៅជិត​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល 
កាភំ្លើង​ ឬ​សម្ភា រ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល ​ដែល​ម�ើល​ទៅ​ឃ�ើញ​នៅ​ខុស​
កន្លែង​ដ�ើម ពីព្រោះ​វា​អាច​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ នៅ​ក្នុង​ស្ថា នភាព​
ជម្លោះ  ជាការប្រស�ើរ​គួរតែ​សន្មត​់ថា រថយន្ត និង​ទីតាងំ​យោធា​​ដែល​គេ​
បោះចោល​ទាងំអស់ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល សុទ្ធតែ​ជា​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ ត្រូវ​មាន​អ្នក​ឯកទេស​​ត្រួតពិនិត្យ​​
ឲ្យ​បាន​ហ្មតច់ត​់រក​ម�ើល​វត្តមាន​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ និង​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ 
ត្រូវ​ប្រយត័្ន​ចំពោះ​អ្វី​មយួ​ដែល​មាន​ខ្សែ​ខុស​ធម្មតា​ចូល​មក​កាន​់វា ឬ​ចេញ​ពី​
វា។ ដចគ្នា ​ដែរ សព្វា វធុ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល ក​៏អាច​ត្រូវ​បាន​​គេ​ផ្ទុក និង​
ស្ថិត​ក្នុង​ស្ថា នភាព​ដែល​គ្មា ន​ស្ថេរភាព ឬ​​គ្មា ន​អ្នក​ដឹង​ផងដែរ។

•	 កំុ​រ� ើសយក​វត្ថុ​អ្វីមយួ​ដែល​ចាបអ់ារម្មណ លុះត្រា​តែ​អ្នក​បាន​ធ្វើ​ឲ្យ​ជ្រុះ​វា​
ដោយ​ខ្លួនអ្នក។

រូបភាពទី 3.15 

(របូភាព​ពីរ​ដំបូង) នៅ​ល�ើ​
តំបន​់ដែល​​បាន​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ។ 
ត្រូវ​មាន​ការ​ត្រៀមខ្លួន​ក្នុង​
ការ​ត្រឡបក់្រោយ​វញិ (នៅ​​
បាល់កង)់។ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

រូបភាពទី 3.16 

កំុ​ប�ើកបរ​នៅ​ល�ើ​គែមផ្លូវ ឬ​
ជាយផ្លូវ។ អ្នក​ប�ើកបរ​រថយន្ត 
កំពុងប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នា ក​់​ដែល​
មនិ​ចាបំាច​់។ របូថតរបស់ UNMAS/

Thomas Enke

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.4 ប្រើសភុវិនិច្ឆ័យ
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•	ត្ រូវ​ដឹង​ថា​ត្រូវ​រាយការណ៍​ជូន​នរណា និង​រាយការណ៍​អំពី​អ្វីខ្លះ។ 
តាមធម្មតា មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី និង​​អង្គការ​សកម្មភាព​
មនី  តែងតែ​ដោះស្រាយ​បញ្ហា ​គំរាមកំហែង​ដោយ​សារ​គ្រាបម់នី និង​
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​ដែល​បង្ក​ជា​​ការ​គំរាមកំហែង​មនុស្ស ឬ​វត្ថុរារាងំ​
ដំណ�ើ រ​ដល់​ការ​អភវិឌ្ឍ ចំណែក​យោធា និង​នគរបាល​តែងតែ​ដោះស្រាយ​
បញ្ហា ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល និង​គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​ដែល​បង្ក​ជា​ការ​​
គំរាមកំហែង​ផ្នែក​សន្តិសុខ។ 

•	ត្ រូវ​​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ខ្ពស់​ចំពោះ​ចម្កា រ​មនី តំបន​់ដែលញាំញី​ដោយ​​
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម ឬគ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​​ដែល​​គេ​ដឹង ឬ​មាន​ការ​
សង្ស័ យ​នៅ​ជិតៗ​នោះ ទោះបី​ជា​តំបន​់នោះ​មាន​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​ក្ដី ឬ​
គ្មា ន​ក្ដី។ អំឡុង​ពេល​ស្ទងម់�ើល​តំបន​់ដែល​បាន​ដាក​់មនី តំបន​់ដែល​មាន​
គ្រោះថ្នា ក​់តូចតាច​ជាងនេះ អាច​ត្រូវ​បាន​គេ​ម�ើល​រលំង។ មនី ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ  
ក​៏អាច​ចល័ត​ដោយសារ​ភ្លៀង និង​​សំណឹក​ដី​ផងដែរ។ ប�ើ​អ្នក​​ស្ថិត​នៅ​ជំុវញិ​
តំបន​់ដែល​​បាន​បោស​សម្អា ត​មនី ឬ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម សូម​កំុ​
ទៅជិត​ក្រុម​បោស​សម្អា ត​មនី លុះត្រា​តែ​​មាន​គេ​អញ្ជ ើញ​ឲ្យ​អ្នក​ចូល​ទៅ 
ហ�ើយ​បន្ទាប ​់មក​ត្រូវ​​គោរព​តាម​ការ​ណែនា​ំរបស់​ពួកគេ​គ្រប​់ពេលវេលា។ 

•	 ការ​បញ្ជូ ន​ពត័ម៌ាន​តាម​វទិ្យុទាកទ់ង ឬ​ទូរសព្ទ​ដៃ បញ្ចេញ​នូវ​រលក​វទិ្យុ​ដែល​
អាច​​បង្កើត​បាន​ជា​កិប​អគ្គិសនី​របស់​គ្រឿង​​ឧបករណ៍​ដែល​បញ្ជា ​ដោយ​
វទិ្យុទាកទ់ង ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ប្រភេទ​មយួ​ចំនួន។ ជ�ៀសវាង​​ធ្វើការ​
បញ្ជូ ន​ពត័ម៌ាន​តាម​វទិ្យុទាកទ់ង ឬ​ទូរសព្ទ​ដៃ​នៅ​ជំុវញិ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ 
អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ នៅ​ចម្ងា យ​ជិតជាង 50 ម៉ែត្រ។ 

•	ប� ើ​អ្នក​​កំពុង​ធ្វើ​សកម្មភាព​សាងសង ់ជីក​អណ្ដូ ង ឬ​​សាងសង​់ស្ពា ន ឬ​
ព្រែកជីក នៅ​តំបន​់ទាងំឡាយ​ដែល​ជា​កម្មវត្ថុ​នៃ​ការ​បំផ្ទុះ​គ្រាបប់ែក​
ទ្រងទ់្រាយ​ធំ ត្រូវ​ដឹង​ថា អ្នក​អាច​​​ជីកឃ�ើញ​គ្រាបម់នី និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​
ទាន​់ផ្ទុះ។ ប�ើ​ដូច្នោះមែ ន សូម​បញ្ឈប​់សកម្មភាព​ជីក​ភ្លា ម រចួ​បោសសម្អា ត​
ការដ្ឋា ន​​របស់​កម្មករ​ទាងំអស់ ហ�ើយ​ជូន​ដំណឹង​ដល់​អាជ្ញាធ រ​មូលដ្ឋា ន។ 
កំុព្យាយាម​​ចល័ត​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​មនីទាងំនោះ។ 

•	ប� ើ​អ្នក​គ្រោង​បង្កើត​ការយិាល័យ ឬ​ផ្ទះ​នៅ​ក្នុង​​តំបន​់​ជម្លោះ  ឬ​ក្រោយ​ជម្លោះ 

រូបភាពទី 3.17 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល​
នៅជិត​ផ្លូវថ្នល់ ម�ើល​ទៅ​ចម្លែក 
(នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

រូបភាពទី 3.18 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ៖ គ្រាបផ់្លោ ង​
ប្រឆាងំ​យន្តហោះ​មាន​រសំេវ​ផ្ទុះ​ខ្លា ងំ​
ធុន 20 mm​ដែល​ម�ើល​ទៅ​ដូច 
ថ្ម​មយួដំុ (នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.4 ប្រើសភុវិនិច្ឆ័យ
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ត្រូវ​ពិនិត្យ​​ឲ្យ​ដឹងថា​តំបន​់ដែល​នៅ​ជិតៗ​នោះ​ពំុ​មាន​​ឃ្លា ងំ​ទុក​សព្វា វធុ ឬ​
គ្រាប​់រសំេវ​ដែល​គេ​បាន​បោះបងច់ោល ឬ​ផ្សេងពីនេះឡ�ើយ។ ការនៅ​ក្បែរ​
ឃ្លា ងំ​ទុក​សព្វា វធុ ឬ​គ្រាប​់រសំេវ តែងតែ​បង្ក​ហានិភយ័ ហ�ើយ​ប�ើ​មាន​ការ​
ប្រើប្រាស់​យ៉ា ង​សកម្ម អាច​នឹង​រង​ការ​វាយប្រហារ។ 

3.4.4.1 ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​តាម​រថយន្ត

•	 ជូន​ដំណឹង​ដល់​ការយិាល័យ​របស់​អ្នក​អំពី​កាលបរចិ្ឆេទ ពេលម៉ោ ង និង​
ផ្លូវ​​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ដែលអ្នក​បាន​ធ្វើ​ផែនការ​ទុក ដោយ​បំពេញ​នៅ​ល�ើលម្អិតប
ញ្ជា កក់ម្មវធិីធ្វើដំណ�ើ រ។ (ឧទាហរណ៍​អំពី​ផែនទី​បង្ហា ញ​ផ្លូវ មាន​នៅ​ក្នុង​
ឧបសម្ព័ន្ធ 1 ព្រមទាងំ​ការ​បរយិាយ​អំពី​រប�ៀប​ប្រើប្រាស់​វា​ផងដែរ។) ប�ើ​អ្នក​​
ផ្លា ស់ប្ដូរ​ផ្លូវ​របស់អ្នក សូម​ជូន​ដំណឹង​ដល់​ការយិាល័យ​របស់​អ្នក។ ប�ើ​អ្នក​
មនិ​អាច​ប្រាស្រ័យ​ទាកទ់ង​បាន​ទេនោះ យក​ល្អ​ត្រូវ​កំុ​ងាក​ចេញ​ពី​ផ្លូវ​ដែល​
បាន​គ្រោងទុក។ ត្រូវដឹងថា ប�ើ​អ្នក​មនិ​អាច​​មក​ដល់​គោលដៅ​របស់​អ្នក​​ ឬ​
ត្រឡប​់មកវញិ​តាម​ម៉ោ ង​កំណត ់អង្គការ​របស់​អ្នក​នឹង​មក​តាម​រក​អ្នក។ 

•	ន ៅ​ពេល​ណា​អាច​ធ្វើបាន ត្រូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​ដោយ​មាន​អ្នក​អម​ដំណ�ើ រ​ម្នា ក ់
យកល្អ​ត្រូវ​ជា​អ្នក​ដែល​ស្គា ល់​តំបន ់និង​ផ្លូវ​ដែល​អ្នក​ត្រូវការ​ប្រើ ប�ើ​អ្នក​មនិ​
ស្គា ល់តំបន ់ឬ​ផ្លូវនោះ។ ភាគច្រើន ការ​ធ្វើដំណ�ើ រ​តាម​រថយន្ត​​ពីរ​គ្រឿង គឺ​
ជា​ការ​ប្រស�ើរ​បំផុត។ 

•	ប� ើកបរ​ដោយ​ប្រុងប្រយត័្ន​ គោរព​តាម​វនិយ័ និង​តាម​លំដាបលំ់ដោយ​ដែល​
បាន​បញ្ជា ។ រក្សា​ចម្ងា យ​ចន្លោះ ​ពី​រថយន្ត​មយួ​ទៅ​មយួ​ទ�ៀត និង​ត្រូវ​មាន​
ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ក្នុង​ការ​ឈប​់ភ្លា មៗ អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​​ការ​គំរាម​កំហែង​ដោយ​
គ្រឿងផ្ទុះ និង​ការ​ប្រើប្រាស់​វធិានការ​ទបទ់ល់​ប្រឆាងំ​អេឡិចត្រូនិច។

•	ន ៅ​ពេល​ចាបផ់្ដើម​ការ​ធ្វើដំណ�ើ រ​នៅ​ពេល​ព្រឹក ត្រូវ​ទុក​ពេល​គ្របគ់្រាន​់
ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​​ចរាចរណ៍​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន​មានការ​ថយចុះ មុន​ពេល​ចេញ​ដំណ�ើ រ​
របស់អ្នក។ ប្រកានខ់្ជា ប​់ទៅ​នឹង​ផ្លូវ​ដែល​មាន​គេ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ច្រើន ហ�ើយ​ត្រូវ​
ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ផ្លូវ​ដែល​មាន​គេ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ។ រ�ៀបចំផែនការសម្រាបក់ារធ្វើ​
ដំណ�ើ រ​របស់​អ្នក​​ឲ្យ​បាន​ល្អ ជ�ៀសវាងការ​​ប្រើប្រាស់​ផ្លូវ​ដែល​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.4 ប្រើសភុវិនិច្ឆ័យ

រូបភាពទី 3.19 

ផ្លូវថ្នល់​នៅ​​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន 
ដែល​មាន​ថ្ម​​ជា​សញ្ញា ​សម្គា ល់​ពណ៌​
ក្រហម និង​ពណ៌​ស។ នៅ 
ខាង​ពណ៌​ស​ជានិច្ច! របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke
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ក្រោយ​ពី​មាន​ភ្លៀងធ្លា ក​់ជោគជា ំនិង​​ពេញ​មយួ​រដូវ​វស្សា៖ ជង្ហុក​ផ្លូវ​​មាន​
លិចទឹក​ជ្រៅៗ អាច​ជំរញុ​ឲ្យ​អ្នក​ចាកចេញ​ពី​តំបន ់“សុវត្ថិភាព”។ មនី​អាច​
ត្រូវ​បានចល័ត ឬ​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​ដោយសារ​ភ្លៀង។ 

•	 កំុ​ធ្វើដំណ�ើ រ​នៅ​ពេល​យប។់ ធ្វើផែនការ​ដំណ�ើ រ​របស់​អ្នក​ឲ្យ​ចប​់ក្នុង​
រយៈពេល​ពីរម៉ោ ង មុន​ពេល​ថ្ងៃ​លិច។ ការ​​ណ៍នេះ នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក និង​
ទីបញ្ជា ការ​របស់​អ្នក​មាន​​​រយៈពេល​ពីរ​ម៉ោ ង​ដែលនៅភ្លឺ​​ក្នុង​ការ​ឆ្លើយតប​
ទៅ​នឹង​​គ្រោះ​អាសន្ន​ណាមយួ។ បន្ថែម​ពី​ល�ើ​នេះ​ទ�ៀត សញ្ញា  និង​
តម្រុយព្រមានប្រាបអ់ំពីមនី មនិ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​នៅ​ពេល​យប​់បាន​
ឡ�ើយ។ 

•	ន ៅពេល​ណា​អាច​ធ្វើបាន ត្រូវ​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវ​​ក្រាល​កៅសូ៊​ជានិច្ច ទោះបី​
ជា​វា​មាន​នយ័​ថា ការ​ធ្វើដំណ�ើ រ​នឹង​​កានត់ែ​យូរ​កដ៏ោយ។ ជាទូទៅ ផ្លូវ​
ក្រាល​កៅសូ៊​ទំនង​ជា​មនិ​សូវ​មាន​គេ​ដាក​់មនី​ជាង​ផ្លូវ​មនិ​ក្រាល​កៅសូ៊។ 
ទោះជាយ៉ា ងណា ជង្ហុក​ផ្លូវ និង​ជាយផ្លូវ (ឬគែម​ផ្លូវ) របស់​ផ្លូវ​ក្រាល​
កៅសូ៊ ផ្ដល់​​ឱកាស​ក្នុង​ការ​លាក​់បង្កប​់មនី ដច្នេះ​ត្រូវ​ជ�ៀសវាង​ជង្ហុក​ផ្លូវ 
និង​ជ�ៀសវាង​ការ​ប�ើកបរ​ចុះ​ពី​ផ្លូវ​ក្រាល​កៅសូ៊។ កំុ​ចាកចេញ​ពី​ផ្លូវថ្នល់ ឬ​
ដានផ្លូវ​​សំខាន​់នៅ​ពេល​បត​់រថយន្ត​របស់អ្នក។ ប�ើ​រថយន្ត​របស់​អ្នក​ធ្លា យ​
កង ់ឬ​រថយន្ត​នោះ​ខូច កំុអូស​មក​អែប​ខាង​ផ្លូវ ប៉ុន្តែ​គួរតែ​ជួសជុល​វា​នៅ​ល�ើ​​​
ចំណែក​ផ្លូវ​ដែល​​ឃ�ើញ​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​ជាកស់្ដែង ឬ​មាន​ក្រាល​កៅសូ៊។ 

•	ន ៅល�ើ​ផ្លូវ​​ដី​ភក ់ត្រូវ​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​ដាន​ផ្លូវ​ដែល​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​បាន​ស្រួល​ជានិច្ច។ 
ដានផ្លូវ​ត្រូវ​មាន​​ទំហំ​ធំ​ល្មម​សម្រាប​់រថយន្ត​របស់​អ្នក។ ឧទាហរណ៍ កង​់
រថយន្ត​​ធុនធំ មាន​ទំហំ​ទូលាយ​ជាង​កង​់រថយន្ត​ដែល​ដំណ�ើ រការ​ដោយ​កង​់
បនួ។ វា​អាច​ពង្រីក​ចេញ​ក្រៅ​ដាន​ផ្លូវ​ដែល​មាន​ស្រាប។់ 

•	ត្ រូវ​ប្រយត័្ន​ឧបសគ្គ​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវថ្នល់ ឬ​ផ្លូវលំ។ ឧបសគ្គ​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវថ្នល់ អាច​
ជា​ផ្លូវវាង​ដែល​ត្រូវ​បានរ�ៀបចំ​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក​ដ�ើរ​ជាន​់ពីល�ើ ឬ​ប�ើកបរ​ចុះ​
ពី​ផ្លូវ​ថ្នល់​ទៅកាន​់ចម្កា រ​មនី។ កំុ​ចេញ​ពី​ផ្លូវ​ថ្នល់​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​រថយន្ត​ឆ្លងកាត ់ទៅ​
ឲ្យ​ទាន​់គេ ឆ្លង​កាត​់ឧបសគ្គ ឬ​​ឆ្វែល​ជំុវញិ។ ប�ើ​ចាបំាច ់ត្រូវ​ត្រឡប​់ក្រោយ​
វញិ រហូត​ដល់​រកឃ�ើញមាន​ចំណែក​ផ្លូវ​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព។ ត្រូវប្រយត័្ន​
ចំពោះ​ការ​ចេញ​ពី​ទ្រូង​ផ្លូវ​ទៅកាន​់កន្លែង​​ចត​នៅ​ចំហ�ៀង​ផ្លូវ ពីព្រោះ​​វា​អាច​
មាន​គេ​ដាក​់មនី។ 
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•	 កំណត​់មុ ំនិង​ចំណែក​ផ្លូវ​ដែល​ម�ើលឃ�ើញ​នៅ​ចន្លោះ ​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​
រថយន្ត។ 

•	 រកម�ើល​សញ្ញា ​សម្គា ល់ និង​សញ្ញា ​នៅល�ើ​ដី។ សម្លៀកបំពាក​់ខុសប្លែក​
ពី​ធម្មតា​នៅ​ល�ើ​ដ�ើមឈ�ើ ថ្មពីរ​ឬបី​ដំុ អាច​ជា​តម្រុយ​ប្រាប​់ថា​មាន​ការ​​
វាយប្រហារ​ដោយ​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។

•	ត្ រូវ​​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ជា​ពិសេស​នៅ​ចំណុចគ្រោះថ្នា កខ់្លា ងំ​ដូចជា ស្ពា ន 
ផ្លូវ​បំបែក ចំណុច​ឈប ់និង​ចំណុច​បន្ថយ​ល្បឿន។ ចំណុច​ទាងំនេះ មាន​
ការ​ទាកទ់ាញ​បំផុត​សម្រាប​់ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ កំុ​
ប�ើកបរ​ជំុវញិ​រនាងំ​បិទ​ផ្លូវ​របស់​អតីត​ទីតាងំ​យោធា។ កំុ​ប�ើកបរ​​ពី​ល�ើ​វត្ថុ​
ណាមយួ​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវថ្នល់។ ថង​់ក្រដាស ​ក្រណាត​់មយួ​កំណាត ់ឬ​ក្ដា រ​ឈ�ើ 
សុទ្ធ​តែ​អាច​លាក​់កំបាងំ​មនី អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ 
ប�ើកបរ​ដោយ​យកចិត្ត​ទុកដាក ់ក្នុង​ល្បឿន​យឺតៗ។ 

•	 កំុ​ចេញ​ពី​ផ្លូវថ្នល់​​ដោយ​ហេតុផល​ណាមយួ ទោះបីជា​ត្រូវ​​សម្រាក​ឲ្យ​បាត​់
ហត​់កដ៏ោយ។ ឈប​់នៅ​កន្លែង​ដែល​បាន​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ និង​ដ�ើរ​នៅ​ពីក្រោយ​
រថយន្ត​របស់អ្នក។ 

•	ជ� ៀសវាង​ផ្លូវ ឬ​តំបន​់ដែល​​ធ្លា ប​់រង​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​ប្រើ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 
ហ�ើយ​ត្រូវ​ជ�ៀសវាង​តំបន​់ទាងំនេះ ពីព្រោះ​យ�ើងមនិ​អាច​​ប៉ា នស់្មា ន​ថានឹង​
មាន​ការ​វាយប្រហារ​ល�ើកក្រោយ​នៅ​ពេល​ណា​បាន​ឡ�ើយ។ 

•	ផ្លូ វ​ថ្នល់​ដែល​​ប្រើប្រាស់​បានស្រួល​នៅ​ពេល​ថ្ងៃ អាច​ជា​ពំុ​ស្រួល​​នៅ​ពេល​
យប​់ឡ�ើយ ប�ើ​មាន​​ក្រុម​ដែល​មាន​ជម្លោះ ​កំពុង​តែ​មាន​សកម្មភាព​នៅ​ក្នុង​
តំបនន់ោះ។ គួរ​យកចិត្តទុកដាក​់នៅពេល​ចូល​ទៅកាន​់​ទីប្រជំុជន ឬ​ភូម​ិនៅ​
ពេលព្រឹក​ព្រលឹម ឬ​ពេល​ព្រលប ់ពីព្រោះ​ជួនកាល​មាន​​គេ​ដាក​់មនី​ដ�ើម្បី ​
ការពារ​នៅ​ពេល​យប​់ងងឹត។ គ្រានត់ែ​គោរព​តាមវធិាន​នេះ ដោយ​ទុក​ឲ្យ​
ចរាចរណ៍​នា​ំមុខ​អ្នក​នៅ​ពេល​ព្រឹក ហ�ើយ​មនិ​ត្រូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ក្រោយ​ពេល​
ងងឹត​នៅ​តំបន​់ដែលរងផលប៉ះពាល់​ដោយសារ​មនី​ឡ�ើយ។ 

•	ពា ក​់ខ្សែ​ក្រវ៉ា ត​់​ការពារ​សុវត្ថិភាព​គ្រប​់ពេលវេលា។ បន្ទុះ​របស់​មនី ឬ​គ្រឿង​
ផ្ទុះ​កែច្នៃ អាច​រញុច្រាន​អ្នក​ដំណ�ើ រ​ទៅ​បុក​នឹង​ដំបូល​រថយន្ត​ដែល​បង្ក​ឲ្យ​
មាន​របសួ​ធ្ងនធ់្ងរ​នៅ​ត្រង​់ក្បាល ឬ​ត្រង​់ក ឬ​វា​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​រថយន្ត​ក្រឡាប ់
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ដោយ​គ្រវែង​អ្នក​​ដំណ�ើ រ​ជំុវញិ​កាប៊នី ជួនកាល​អាច​បណ្ដា ល​ឲ្យ​ស្លា ប ់ឬ​
រងរបសួ​ប�ើ​គ្មា ន​ការ​​បង្កា រ។

•	 មុន​ពេល​អ្នក​ឈប​់រថយន្ត ត្រូវ​រកម�ើលដងចបជីក​សម្រាប​់​ជីក​រណ ដ្ៅ ឬ​
ស្នា ម​ជីក​នៅល�ើ​ដី។ ហាម​ចត​រថយន្ត​របស់​អ្នក​នៅ​ត្រង​់ចំណុច​នេះ។ 
នៅពេល​ឈប​់ម្ដងៗ (ដោយ​គ្រោងទុក ឬ​ពំុ​បាន​គ្រោងទុក) ធ្វើការ​
ត្រួតពិនិត្យ​ក្នុង​ចម្ងា យ 5/25 ម ដច​មាន​បង្ហា ញ​នៅ​ក្នុង​ ឧបសម្ព័ន្ធ A3។

•	 ធានាថា អ្នក​ប�ើកបរ​របស់អ្នក បាន​ទទួល​​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​អំពី​សុវត្ថិភាព​
សម្រាប​់អ្នក​ប�ើកបរ។

3.4.4.2 ការ​ធ្វើដំណ�ើ រ​ដោយ​ថ្មើ រជ�ើ ង

•	 ទុក​ឲ្យ​​អ្នក​នាផំ្លូវ​​ជា​អ្នក​នា​ំផ្លូវ​អ្នក។ ទុក​ឲ្យ​​មាន​ចម្ងា យ​យ៉ា ង​ហោចណាស់​
ប្រា​ំម៉ែត្រ ប៉ុន្តែ​យកល្អ​គួរតែ 25 ម៉ែត្រ​ ចន្លោះ ​ពី​សមាជិក​ម្នា ក​់ទៅ​សមាជិក​
ម្នា ក​់ទ�ៀត​ក្នុង​ក្រុម។ 

•	 កំុ​ដ�ើរកាត​់តាម​តំបន​់ដែល​មាន​​រកុ្ខជាតិ​ដុះទ្រុបទ្រុល។ ជំនួស​មកវញិ ត្រូវ​
ប្រកាន​់ខ្ជា ប​់ទៅ​នឹង​ចិញ្ច ើម​ផ្លូវ​ដែល​មាន​ក្រាល​កៅសូ៊ និង​ផ្លូវ​លំ​ដែល​មាន​​
អ្នក​​ប្រើប្រាស់​​​ច្រើន។ 

•	ត្ រូវ​កាន​់គ្រឿងបរកិ្ខា រ/វទិ្យុ​ទាកទ់ង និង​ឈុតគ្រឿងសង្គ្រោះប ឋម​​គ្រប​់
ពេលវេលា។ កំុ​ទុក​វា​ចោល​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត​របស់​អ្នក។ សម្ភា រ​ទាងំនេះ​គួរតែ​​
កាន​់ដោយ​មនុស្ស​ម្នា ក​់ដែល​ដ�ើរ​នៅ​​ចំ​កណ្ដា ល​ក្រុម ឬ​ឆ្ពោះ ​ទៅ​​ខាងក្រោយ 
ហ�ើយ​មនិមែន​កាន​់ដោយ​អ្នក​នា​ំផ្លូវ​ឡ�ើយ។ 

•	 កំុចល័ត​វត្ថុរារាងំ​ដំណ�ើ រ ពីព្រោះ​អាច​មាន​គេ​ដាក​់មនី ឬ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ 

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.4 ប្រើសភុវិនិច្ឆ័យ



83

•	 កំុ​ចូល​ទៅកាន​់អគារ​ដែល​គេ​បោះបងច់ោល កំុ​ដ�ើរ​ក្រោម​ស្ពា ន ឬ​ទៅ​
ទស្សនកិច្ច​ទីតាងំ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល។ ប្រឹក្សា​ជាមយួ​ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុង​
មូលដ្ឋា ន និង​សង្កេត​ម�ើល​ការ​​ប្រព្រឹត្ត​របស់​​ពួកគេ ដ�ើម្បី ​ស្វែងយល់​បន្ថែម​
អំពី​តំបន​់មាន​សុវត្ថិភាព​នៅ​ក្នុង​សហគមន។៍ 

•	បដ សេធ​​​នៅពេល​ដែល​អ្នកណាម្នា ក​់ចងយ់ក​មនី យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ ឬ​
គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​​មក​បង្ហា ញអ្នក។ 

•	 កំុ​ប៉ះពាល់​វត្ថុ​ដែល​មនិ​ស្គា ល់ ឬ​មនិ​ដឹង​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​ញាំញី​ដោយ​​
មនី/​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។ កំុ​ប្រមូល​​វត្ថុ​អនុស្សាវរយី​៍
ពី​សង្គ្រា ម ហ�ើយកុំ​ចូល​​ទៅជិត​រថយន្ត ឬ​ទីកន្លែងយោធា​ដែល​គេ​បាន​
បោះបង​់ចោល។

•	 កំណត​់មុ ំនិង​ចំណែក​ផ្លូវ​ដែល​ម�ើលឃ�ើញ​នៅ​ចន្លោះ ​សមាជិក​ក្រុម។ 
•	 រកម�ើលសញ្ញា សម្គា ល់ និង​សញ្ញា ​ល�ើដី។ សម្លៀកបំពាក​់ខុសប្លែក​ពី​ធម្មតា​

នៅ​ល�ើ​ដ�ើមឈ�ើ ថ្មី​ពីរ​ឬបី​ដំុ អាច​ជា​តម្រុយ​ប្រាប​់ថា​មាន​ការ​​វាយប្រហារ​
ដោយ​​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។

•	ត្ រូវ​​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ជា​ពិសេស​នៅ​ចំណុចគ្រោះថ្នា កខ់្លា ងំ​ដូចជា ស្ពា ន 
ផ្លូវ​បំបែក ចំណុច​ឈប ់និង​ចំណុច​បន្ថយ​ល្បឿន។ ចំណុច​ទាងំនេះ មាន​
ការ​ទាកទ់ាញ​បំផុត​សម្រាប​់ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ។

•	 កំុ​ដ�ើរជាន​់ពីល�ើ​ដង​ចបជីក និង​រណ ដ្ៅ ឬ​ស្នា ម​ជីក​​នៅ​ល�ើ​ដី។
•	គោ រព​តាម​វធិាន​សម្រាប​់ការងារ និង​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ជា​លក្ខណៈ​​ឯកជន​

ទាងំនេះ ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​គេដង ឬ​សង្ស័ យ​ថា​មាន​​គ្រោះថ្នា ក។់ 
ជានិច្ចកាល ត្រូវធានាឲ្យបានថា អ្នក​បាន​ជូន​ដំណឹង​ដល់​នរណា​ម្នា ក​់អំពី​
ផែនការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​របស់អ្នក។ 

•	 សរបុមក ត្រូវ​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្ន​ជានិច្ច។ 

3.4 ដំបូន្មា នការពារសវុត្ថិភាពសម្រាប់បុគ្គល
3.4.4 ប្រើសភុវិនិច្ឆ័យ
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សាធារណៈរដ្ឋប្រជាធិបតេយ្យកុងហ្គោ
របូថតរបស់ UNMAS/Marc Vailant
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 ផ្នែកទី                   

នីតិវិធី 
គ្រា​មាន​អាសន្ន
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4.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​នៅ​ក្នុង​តំបន់​ដែល​ញាញំី​ដោយ​​

រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មីន

នៅ​ពេល​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់​ដែល​មាន​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​​ដែល​គេ​បោះបង​់
ចោល “ការ​មនិ​ចូល​ទៅជិត” និង​ “ការ​មនិ​ប៉ះពាល់” គឺជា​គោលការណ៍​សុវត្ថិភាព​
មូលដ្ឋា ន​ដែល​ត្រូវ​រក្សា​ឲ្យ​អ្នក​មាន​សុវត្ថិភាព។ ប�ើ​អ្នក​ឃ�ើញ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​
ណា​មយួ ឬ​អ្នក​បាន​ចូល​ទៅ​កាន​់តំបន​់ណាមយួ​ដែល​ពោរពេញ​ដោយ​យុទ្ធភណ័្ឌ  
វា​មនិមែន​ត្រូវតែ​មាន​នយ័ថា​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ចម្កា រ​មនី​ឡ�ើយ។ តាមធម្មតា អ្នក​
ឯកទេស​តែងតែហៅ​​តំបនន់េះ​ថា​ជា​​សមរភូម។ិ នៅ​ក្នុង​តំបន​់បែបនេះ យុទ្ធភណ័្ឌ ​
មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ដូចជា គ្រាប​់បែក​តូចៗ ឬ​គ្រាប​់ផ្សេងៗទ�ៀត អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ល�ើ​ដី 
នៅ​ល�ើ​ដ�ើមឈ�ើ ឬ​នៅ​កន្លែង​ផ្សេងទ�ៀត។ កន្លែង​ទាងំនេះ​មនិមែន​​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់
តិចជាង​ចម្កា រ​មនី​ឡ�ើយ ហ�ើយ​ភាគច្រើន​នៃ​សេចក្ដី​ណែនា​ំនៅ​ពេល​ខាងមុខ​​
គឺ​ដូចគ្នា ។ គោលការណ៍​ដែល​ល្អ​បំផុត​គឺ ត្រូវ​ជ�ៀសវាង​តំបន​់ទាងំនេះ ប៉ុន្តែ​ត្រូវ​
រាយការណ៍​អំពី​អ្វីដែលអ្នកសង្កេតឃ�ើញ​ដ�ើម្បី ​ធានាថា មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​
កម្ចា ត​់មនី (MAC) ឬ​អាជ្ញាធ រពាកព់ន័្ធ​ផ្សេងទ�ៀត ដចមាន​រ�ៀបរាប​់ពី​ខាងដ�ើម​មក 
បាន​ដឹង​អំពី​ការ​គំរាមកំហែង​ជាកល់ាក​់នោះ។ 

ទោះជាយ៉ា ងណា ប�ើ​អ្នក​ប្រទះ​ឃ�ើញ​តម្រុយ​ព្រមាន​អំពី​មនី/​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់
ផ្ទុះ/​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ (ឧទាហរណ៍ មនី/​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ​ដែល​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ 
ឬ​រណ ដ្ៅ ​​​ដែល​មាន​ផ្ទុះ​មនី/យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ) អ្នក​គួរតែសន្មត​់ថា អ្នក​ស្ថិត​នៅ​
ក្នុង​តំបន​់គ្រោះថ្នា ក ់ល�ើកលែង​តែ​អ្នក​ប្រាកដ​ក្នុង​ចិត្ត​ថា​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវថ្នល់ ឬ​
ផ្លូវលំ​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព។ នៅពេល​ណា​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់បែប​នេះ មាន​កិច្ចការ​
តិចតួច​បំផុត​ដែល​អ្នក​មនិ​មែន​​ឯកទេស​អាច​ធ្វើបាន ហ�ើយ​ជំនាញ​ដែល​ត្រូវការ​​
សម្រាប​់ដោះស្រាយ​ជាមយួ​នឹង​គ្រឿង​ផ្ទុះទាងំនេះ​ និង​ស្ថា នភាព​​នៅ​ក្នុង​ចម្កា រ​មនី​​
មនិ​អាច​​បង្រៀន​បាន ឬ​រ�ៀន​បាន​ដោយ​ចៃដន្យ​បាន​ឡ�ើយ។ 

នីតិវិធីគ្រាមានអាសន្ន

4 នីតិវិធីគ្រា​មាន​អាសន្ន

រូបភាពទី 4.1 

សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​ដែល​​
គ្របដណ្ដប ​់ដោយ​ឫស​ឈ�ើ និង​
ស្លឹក​ឈ�ើ ពំុ​មាន 
ភាព​ងាយស្រួល​ក្នុងការ​រក​ឡ�ើយ 
(នៅ​​បាល់កង)់។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke
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ផ្នែក​នេះ​ បង្ហា ញពី​នីតិវធិី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ទូទៅ​មយួ​ចំនួន ប�ើ​អ្នក​គិត​ថា​អ្នក​ស្ថិត​
នៅ​ក្នុង​​តំបន​់ដែល​ញាំញី​ដោយ​ជាតិ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មនី។ 

4.1.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ដោយ​ថ្មើ រជ�ើ ង

មធ្យោបាយ​ពីរ​ដែល​ទំនង​បំផុត​ដែល​អ្នក​នឹង​ដឹង​ថា​អ្នក​​កំពុង​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​​
តំបនម់ាន​មនី​គឺ មាន​ការ​ផ្ទុះ ឬ​អ្នក​ឃ�ើញ​មាន​មនី ឬ​សញ្ញា ​មនី។ ប�ើ​​មាន​នរណា​​
ម្នា ករ់ង​របសួ អ្នក​មនិត្រូវ​​​​រត​់ទៅជួយ�​ដោយ​តក​់ក្រហល់​ពេក​ទេ ពីព្រោះ​អាច​ជា​នឹង​
បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ដល់​ខ្លួន​ឯង និង​អ្នក​ដទៃ​ដែល​នៅ​ជំុវញិ​អ្នក។ ប�ើ​អ្នក​យល់​ថា​​អ្នក​
កំពុង​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ចម្កា រ​មនី តាងំ​ចិត្ត​ឲ្យ​ស្ងប ់ហ�ើយ​ធ្វើតាម​វធិាន​ទាងំនេះ។ 

ឈ 	 ​ឈប​់ចលនា​ភ្លា មៗ។ ឈប!់ នៅ​ឲ្យ​ស្ងៀម ហ�ើយ​កំុ​កម្រើក​ជ�ើង​របស់​អ្នក។ 
ជូ 	 ជូន​ដំណឹង និង​​ព្រមាន​អ្នក​ដែល​នៅ​ជំុវញិ​ខ្លួន​អ្នក។ ទូរស័ព្ទ​សំុ​ជំនួយ ប៉ុន្តែ​

រក្សា​ឲ្យ​អ្នក​ដទៃទ�ៀត​នៅ​ឆ្ងា យ។ 
ក 	 កត​់ចំណាំ​តំបន​់នោះ។ ត�ើអ្នក​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​អ្វី​ខ្លះទ�ៀត៖ មនី ខ្សែ​អន្ទា ក/់

គ្រាបប់ែកបង្កៃ សញ្ញា ​មនី? ប្រើភ្នែក​កំណតរ់ក​ទីតាងំ​តំបន​់​សុវត្ថិភាព​ដែល​
នៅ​ជិត​បំផុត៖ កន្លែង​ចុងក្រោយ​ដែល​អ្នក​បាន​ដឹង​ថា​អ្នក​​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​​ផ្ទៃដី​
ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព ដចជា ផ្លូវ​ក្រាល​កៅសូ៊ ផ្លូវលំ​ដែល​​​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​​
ច្រើន គ្រឿង​បង្គុំ ​បេតុង ឬ​ដែក។ 

វា 	 វាយតម្លៃ​សកម្មភាព​របស់អ្នក។ ត្រៀមគ្របគ់្រងស្ថា នការណ៍។ 
កំុ​ 	 កំុ​កម្រើក ប�ើ​​ពំុ​មាន​ការ​បញ្ជា កប់្រាប​់​ណា​មយួ​អំពី​តំបន​់សុវត្ថិភាព ឬ​ប�ើ​អ្នក​

មនិ​អាច​ឈាន​ទៅ​ដល់​វា​ដោយ​ពំុ​បាន​​ដ�ើរ​ជាន​់ល�ើ​ដី​ដែល​មនិ​បាន​ស្គា ល់។ 
រងច់ា​ំជំនួយ​មកដល់។ 

ខណៈពេល​រងច់ា​ំជំនួយ អ្នកឃ�ើញ​ហាកដូ់ចជា​​មាន​ការ​ឆ្លើយតប​ដែល​
មនិ​គ្របគ់្រាន។់ ប�ើ​អ្នក​បាន​គោរព​តាម​នីតិវធិីការពារសុវត្ថិភាព​ត្រឹមត្រូវ​
ទាកទ់ង​នឹង​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នោះ វា​គ្រានត់ែ​ជា​បញ្ហា ​ពេលវេលា​ប៉ុណ្ណ ោះ មុន​
ពេល​ដែល​​បុគ្គលិក​ដែល​មាន​សមត្ថភាព​គ្របគ់្រាន​់​​​​បាន​មក​ជួយ�​អ្នក។ 
ប្រសិនប�ើអ្នកមនិធ្វើបែបនេះទេ ផលវបិាកអាចជា ការ​ស្លា ប ់ឬ​របសួ​ធ្ងនធ់្ងរ។ 

4.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន នៅក្នុង​តំបន់​​មាន​រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មីន
4.1.1  នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ដោយ​ថ្មើរជ�ើង
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ត្រូវ​ប្រុងប្រយត័្ន​ចំពោះ​អ្នក​មនិមែន​​ឯកទេស​ដែលមក​ជួយ�​អ្នក។ ពួកគេ​អាច​ជា​មនិ​
បាន​ដឹង​អំពី​វសិាលភាព​​ទាងំស្រុង​នៃ​គ្រោះថ្នា ក ់ឬ​មាន​ទំនុក​​ច្រើន​ហួស​ទៅល�ើ​
ចំណេះដឹង​ដែល​មាន​កម្រិត​របស់​ខ្លួន។ ជួនកាល មនុស្ស​ប្រថុយ​​នឹង​​ហានិភយ័​
ដែល​មនិ​អាច​ទទួល​យក​បាន​ក្នុង​ការ​​​ជួយ�​សង្គ្រោះ ​អ្នក​រង​របសួ​ណាម្នា ក។់ 

4.1.1.1 ដាក់​សញ្ញា ​សម្គា ល់ និង​រាយការណ៍

ប�ើ​អ្នក​ជួប​ប្រទះ​មនី ឬ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ អ្នក​គួរ​រាយការណ៍​អំពី​ទីតាងំ​នោះ​
ប្រាប​់មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី និង​អាជ្ញាធ រពាកព់ន័្ធ​ផ្សេងទ�ៀត (មេភូម ិ
នគរបាល បុគ្គលិក​​យោធា ឬ​អង្គការ​បោស​សម្អា ត​មនី​ដែល​នៅ​ជិត​បំផុត) ដច​
មាន​​រ�ៀបរាប​់ខាងល�ើ។

កម្មវធិី​មយួ​ចំនួន ផ្ដល់​ដំបូន្មា ន​ឲ្យ​ប្រជាពលរដ្ឋ​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​តំបន​់ដែល​មាន​
មនី ដ�ើម្បី ​ព្រមាន​​ដល់​អ្នក​ដទៃទ�ៀត​អំពី​គ្រោះថ្នា ក​់នោះ។ នៅ​ក្នុង​ករណី​មយួ​ចំនួន 
ការ​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​អាច​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ពីព្រោះ​អ្នក​ត្រូវតែ​ស្វែងរក និង​ដាក​់
សញ្ញា ​សម្គា ល់​ដែល​សមស្រប ដច្នេះហ�ើយ នៅ​តែ​ស្ថិត​ក្នុង​តំបន​់មនីមយួ​នោះ 

រូបភាពទី 4.2 

ការ​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​តំបន​់​
គ្រោះថ្នា ក ់គួរតែ​ធ្វើឡ�ើង​ដោយ​ការ​
យកចិត្ត​ទុកដាក ់និង​ប្រកបដោយ​
សុវត្ថិភាព (នៅ​បាល់កង)់។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

4.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន នៅក្នុង​តំបន់​​មាន​រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មីន
4.1.1  នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ដោយ​ថ្មើរជ�ើង
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និង​ប្រហែល​ជាមនី​ផ្សេងៗទ�ៀត​ផងដែរ។ បន្ថែម​ពីល�ើ​នេះទ�ៀត វា​អាច​ជា​ពំុ​មាន​
ភាព​ច្បាស់លាស់​ចំពោះ​អ្នក​ដទៃ នៅ​ពេល​មនី​​ពាកព់ន័្ធ​នឹង​សញ្ញា ​សម្គា ល់។ 

ចំណុច​សំខាន់ៗ ​មយួ​ចំនួន​អំពី​ការ​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​ដែល​ត្រូវ​ចងចា ំ
មានជាអាទិ៍៖ 

•	 កំុ​ចាកចេញ​ពី​ផ្លូវ​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព ឬ​ពំុ​ដូច្នោះទេ ​ត្រូវ​ដាក​់សញ្ញា ​ព្រមាន 
•	 សញ្ញា ​ដែល​អ្នក​​បង្កើត ត្រូវតែ​​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ និង​​អាច​ស្គា ល់​​ដោយ​

មនុស្ស​​ពេញ​វយ័ និង​កុមារ។ អ្នក​​ត្រូវ​ដឹង​អំពី​ការ​ដាក​់សញ្ញា ​ដែល​​​គេ​និយម​
ប្រើប្រាស់​នៅ​ក្នុង​តំបន​់នោះ 

•	 សញ្ញា ​គួរដាក​់នៅ​តំបន​់ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព មនិមែន​នៅល�ើ​​ដី​ដែល​​មាន​
មនី​នោះឡ�ើយ 

•	 កំុ​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​ល�ើ​មនី​នីមយួៗ ប៉ុន្តែ​ត្រូវ​ផ្ដល់​​ការ​បញ្ជា កប់្រាប​់ច្បាស់​
លាស់​ថា មាន​គ្រោះថ្នា ក ់និង 

•	 ពិនិត្យ​ជាមយួ​អង្គការ​របស់អ្នក ទាកទ់ង​នឹង​ការ​ដាក​់សញ្ញា ​របស់​អង្គការ។ 

4.1.1.2 ដ�ើ រ​ត្រឡប់​តាម​ផ្លូវ​ដដែល

ការ​ដ�ើរ​ត្រឡប​់តាម​ផ្លូវ​ដដែល គឺជា​នីតិវធិី​មយួ​សម្រាប​់ចាកចេញ​ពី​តំបន​់​មាន​
មនី ដោយ​ដ�ើរ​ត្រឡប​់មក​តាម​ផ្លូវ​ដែល​អ្នក​បាន​ចូល​​មក ឲ្យ​ត្រូវ​តាម​គន្លង​ជ�ើង​
របស់​អ្នក​ដែរ។ ការ​ដ�ើរ​ត្រឡប​់តាម​ផ្លូវ​ដដែល មនិ​មែន​ជា​ជម្រើស​ដែលមាន​
សុវត្ថិភាព​ក្នុងការ​​ចាកចេញ​ពី​ចម្កា រ​មនី​ឡ�ើយ ពីព្រោះ​វា​​មនិ​ទំនងថា​​​ដាន​ជ�ើង​
របស់​អ្នក​អាច​ម�ើលឃ�ើញ​ពិត​ប្រាកដ​វញិទេ ល�ើកលែង​តែ​អ្នក​​ដ�ើរ​នៅ​​ល�ើ​ដី​ភក ់ឬ​
ព្រិល។ ទោះបីជា​នៅ​ពេល​ដែល​អ្នក​​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​​ដាន​ជ�ើង​កដ៏ោយ កនី៏តិវធិី​​
នេះ​​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់បំផុតដែរ ពីព្រោះ​អ្នក​អាច​ជា​នឹង​ជំពប​់ជ�ើង ដួល ឬ​ដាក​់ជ�ើង​
របស់​អ្នក​មនិ​ត្រូវ​តាម​គន្លង​ចាស់។ ត្រូវ​ប្រុងប្រយត័្ន​ផងដែរ​ថា អាច​មាន​ខ្សែ​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ​ដែល​មាន​តងស់្យុង​ទាប​ដែល​​ពំុ​បាន​ម�ើល​ឃ�ើញ​នៅ​តាម​ផ្លូវ​ទៅ​កាន​់
ភូមសិាស្ត្រនោះ​ដែល​អាច​មាន​គេ​ប៉ះពាល់ ហ�ើយ​បណ្ដា ល​ឲ្យ​មនី​នោះ​ផ្ទុះ​ឡ�ើង។

រូបភាពទី 4.3 

កំុ​ចាកចេញពី​ផ្លូវ​​ដែល​មាន 
សុវត្ថិភាព (នៅ​បាល់កង)់។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

4.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន នៅក្នុង​តំបន់​​មាន​រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មីន
4.1.1  នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ដោយ​ថ្មើរជ�ើង
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នៅបណ្ដា ​ប្រទេស​មយួ​ចំនួន ការ​​រងច់ា​ំជំនួយ​មកដល់ អាច​ជា​ពំុ​អាច​អនុវត្ត​បាន 
ឬ​មាន​សុវត្ថិភាព​ឡ�ើយ។ ប�ើ​អ្នក​ចង​់រ�ៀនសូត្រ​អំពី​វធិី​ដ�ើរត្រឡប​់តាម​ផ្លូវ​ដដែល​
របស់​អ្នក​ដ�ើម្បី ​ចាកចេញ​ពី​ចម្កា រ​មនី ត្រូវតែ​ប្រឹក្សា​យោបល់​ជាមយួ​អ្នក​ឯកទេស​
មកពី​មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី ហ�ើយ​ត្រូវតែ​​រ�ៀនសូត្រ​អំពី​នីតិវធិី​ត្រឹមត្រូវ​
តាមរយៈ​ការ​ហ្វឹកហាត​់ជាកស់្ដែង។

4.1.1.3 ការ​ចាក់​រុកដី

ការ​ចាករ់កុដី គឺជា​វធិី​មយួ​ផ្សេងទ�ៀត​ក្នុងការ​ចាកចេញ​ពី​​តំបន​់មាន​មនី ដោយ​
កំណត​់ទីតាងំ​ដី​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព​ដែល​ត្រូវ​ដ�ើរ​ទៅកាន​់តំបន​់​សុវត្ថិភាព។ 
កំណត​់រក​ទីតាងំ​ដី​ដែល​គ្មា ន​មនីតាមរយៈ​ការ​ចាក​់រកុ​ដី​ដោយ​កូន​កាបំិត ឬ​វត្ថុ​​
ផ្សេងទ�ៀត​ដែល​ស្រដ�ៀង​គ្នា ​នេះ។ ការ​ចាក​់រកុ​ដី គឺជា​បច្ចេកទេស​​ដែល​ពិបាក 
ចំណាយ​ពេល​យូរ និងប្រថុយនឹងគ្រោះថ្នា ក​់​ខ្លា ងំ​បំផុត​ដែល​ត្រូវ​បាន​គេ​បង្រៀន​
ដល់​អ្នក​បោស​សម្អា ត​​មនី​អាជីព ហ�ើយ​ទាមទារ​​ឲ្យ​មាន​ការ​ហ្វឹកហាត​់ជាច្រើន។ 
ការ​ចាក​់រកុ​ដី​ ត្រូវ​ធ្វើឡ�ើង​ដោយ​ហ្មតច់ត ់និង​ដោយ​ការ​យកចិត្ត​ទុកដាក។់ វា​
ទាមទារ​ឲ្យ​មាន​ចំណេះដឹង​ពិស្ដា រ​អំពីវធិីរាវរក​មនី និង​ប្រភេទ​មនី និង​បរកិ្ខា រ​ដែល​
សមស្រប។ គួរ​ពិចារណា​ប្រើប្រាស់​ការ​ចាក​់រកុ​ដី​​តែ​នៅ​ពេល​ដែល​អ្នក​បាន​ទទួល​
ការ​​ហ្វឹកហ្វឺន​អាជីព និង​មាន​ការ​ទទួល​ស្គា ល់​ប៉ុណ្ណ ោះ ហ�ើយ​ពំុ​មាន​ជម្រើស​ផ្សេង​
ក្រៅ​ពី​ជម្រើស​ទាងំឡាយ​ដែល​បាន​រ�ៀបរាប​់ខាងល�ើ​ឡ�ើយ ឧទាហរណ៍៖ 

•	ប� ើ​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់មាន​មនី ហ�ើយ​ពំុ​អាច​រក​ជំនួយ​បាន 
•	ប� ើ​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់មាន​មនី ហ�ើយ​ស្ថិត​ក្រោម​ការ​វាយ​ប្រហារ​​ផ្ទា ល់ 
•	ប� ើ​មាន​បុគ្គល​ណា​ម្នា ក​់រង​របសួ ហ�ើយ​មនិ​​អាច​ចាកចេញ​ពី​ចម្កា រ​មនី 

ហ�ើយ​ពំុ​​អាច​រក​បាន​ជំនួយ​ផ្សេងទ�ៀត។ 

ស្ថា នភាព​បែបនេះ មនិ​ទំនង​ជា​ក�ើតឡ�ើង​​ទាល់តែសោះ។ ពិនិត្យ​ជាមយួ​
គោលការណ៍​ស្ដីពី​ការ​ចាក​់រកុ​ដី​របស់​អង្គការ​អ្នក! 

4.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន នៅក្នុង​តំបន់​​មាន​រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មីន
4.1.1  នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ដោយ​ថ្មើរជ�ើង

ត្រូវរក្សា​ឲ្យ​បញ្ជី ​រាយនាម​
មនុស្ស​ទំនាកទ់ំនង​គ្រា​
មាន​អាសន្ន ថ្មី​ជានិច្ច! 

ដឹង​ពី​រប�ៀប​រាយការណ៍​
អំពី​គ្រោះអាសន្ន៖ អ្វី 
កន្លែងណា ពេលណា? 
ត�ើមាន​ជនរងគ្រោះ 
ប៉ុន្មា ននាក?់ 
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4.1.2 នីតិវិធី​គ្រាមាន​អាសន្ន​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត

ប�ើ​អ្នក​មាន​ហេតុផល​ណាមយួ​ដែល​ជ�ឿជាកថ់ា​អ្នក​បាន​ប�ើកបរ​ចូល​ទៅ​ក្នុង​តំបន​់
មាន​មនី ដចជា រថយន្ត​មយួ​ទ�ៀត​ដែល​​ធ្វើ​ឲ្យ​មនី​ផ្ទុះ ដោយ​​ឃ�ើញ​មាន​មនី ឬ​
សញ្ញា ​មនី ឬ​ប�ើ​រថយន្ត​​បាន​បុក​ប៉ះ​គ្រាប​់មនី គួរ​ប្រតិបត្តិ​តាម​ជំហាន​ទាងំឡាយ​
ដូចតទៅ៖ 

ឈ 	 ឈប​់ចលនា​ភ្លា មៗ។ ឈប​់រថយន្ត! កំុព្យាយាម​​ត្រឡប​់ក្រោយ​ចេញពី​
តំបនន់ោះ ហ�ើយ​កំុ​កម្រើក​ដៃ​ចង្កូត។ តាងំ​ចិត្ត​ឲ្យ​ស្ងប ់ហ�ើយ​(ប�ើ​អាច​ធ្វើ​
បាន) ត្រូវ​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត​នោះ។ 

ជូ 	 ជូន​ដំណឹង និង​​ព្រមាន​អ្នក​ដែល​នៅ​ជំុវញិ​ខ្លួន​អ្នក។ ទូរស័ព្ទ​សំុ​ជំនួយ ប៉ុន្តែ​
រក្សា​ឲ្យ​អ្នក​ដទៃទ�ៀត​នៅ​ឆ្ងា យ។ ប្រើ​សី៊ផ្លេ​រថយន្ត​ដ�ើម្បី ​ហៅ​ជំនួយ។ 

ក 	 កត​់ចំណាំ​តំបន​់នោះ។ ត�ើអ្នកអាចម�ើលឃ�ើញអ្វីខ្លះទ�ៀត៖ មនី ខ្សែអន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ សញ្ញា មនី? ប្រើភ្នែក​កំណតរ់ក​ទីតាងំ​តំបន​់​សុវត្ថិភាព​ដែល​
នៅ​ជិត​បំផុត៖ កន្លែង​ចុងក្រោយ​ដែល​អ្នក​បាន​ដឹង​ថា​អ្នក​​ស្ថិត​នៅ​ល�ើ​​ផ្ទៃដី​
ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព ដចជា ផ្លូវ​ក្រាល​កៅសូ៊ ផ្លូវលំ​ដែល​​​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​​
ច្រើន។ 

វា 	 វាយតម្លៃ​សកម្មភាព​របស់អ្នក។ ត្រៀមគ្របគ់្រងស្ថា នការណ៍។ 
កំុ 	 កំុកម្រើក ប�ើពំុមានការបញ្ជា កប់្រាបណ់ាមយួអំពីតំបនសុ់វត្ថិភាព ឬប�ើអ្នក

មនិអាចឈានទៅដល់វាដោយពុំបានដ�ើរជានល់�ើដីដែលមនិបានស្គា ល់។ 
រងច់ាជំំនួយមកដល់។

•	ន ៅ​ពេល​រថយន្ត​​ប៉ះ​ទង្គិច​មនី ឬ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពីសង្គ្រា ម សភាវគតិ​ដំបូង​
របស់អ្នក​ដែល​​រចួផុត​ជីវតិ អាច​ជា​ការ​ប្រញាបប់្រញាល់​​ចេញ​ក្រៅ​រថយន្ត។ 
ទោះជាយ៉ា ងណា ប�ើ​រថយន្ត​នោះ​មនិឆេះ ឬ​មនិ​ធ្លា ក​់​ចូល​ទៅ​ក្នុង​ស្ថា នភាព​
ដែល​គំរាមកំហែង​ដល់​អាយុ​ជីវតិ​ទេនោះ ត្រូវ​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត​ជានិច្ច។ វា​ជា​
ការ​ទំនង​ណាស់​ដែល​ថា នឹង​មាន​មនី​ច្រើន​ជាង​នេះ រមួទាងំ​មនី​ប្រឆាងំ​

រូបភាពទី 4.4 

ការ​ចាករ់កុដី គឺជា​នីតិវធិី​ដែល​
មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ដែល​តម្រូវ​ឲ្យ​
មាន​ជំនាញ និង​បទពិសោធន​៍
ល្អៗ (នៅ​បាល់កង)់។ របូថត/
កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់

រូបភាពទី 4.5 

ចាកចេញ​ពី​រថយន្ត​​តែក្នុង​ករណី​
ដែល​មាន​គ្រោះ​អាសន្ន​ប៉ុណ្ណ ោះ 
ឃ�ើញ​នៅ​ពេល​ហ្វឹកហ្វឹន​នៅ​​
អាល្លឺមង៉។់ របូថត/កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់

4.1 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន នៅក្នុង​តំបន់​​មាន​រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ចម្កា រ​មីន
4.1.2  នីតិវិធី​គ្រាមាន​អាសន្ន​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត
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មនុស្ស ឬ​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម​នៅ​ក្នុង​តំបន​់នោះ។ ប�ើ​អ្នក​អាច​ធ្វើ​
បាន សូម​​ផ្ដល់​ការ​សង្គ្រោះ ​បឋម​ដល់​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​ដទៃទ�ៀត​​ដែល​ត្រូវការ​
ការ​សង្គ្រោះ ​នៅក្នុង​រថយន្ត​នោះ។ តាងំចិត្ត​ឲ្យ​ស្ងប។់

•	 ប្រសិនប�ើ​អ្នក​បាន​អនុវត្តតាម​នីតិវធិី​ដែល​បញ្ជា កក់្នុង​បណ័្ណធ ្វើដំណ�ើ រ វា​
គ្រានត់ែ​ជា​បញ្ហា ​ពេលវេលា​ប៉ុណ្ណ ោះ មុន​ពេល​ដែល​​បុគ្គលិក​ដែល​មាន​
សមត្ថភាព​គ្របគ់្រាន​់​​​​បាន​មក​ជួយ�​អ្នក។ ទោះបីជា​អ្នក​ស្ថិត​នៅក្រៅ​តំបន​់
សេវា​ទំនាកទ់ំនង​តាម​វទិ្យុ ហ�ើយ​អ្នក​មនិ​អាច​​ប្រកាន​់ខ្ជា ប​់តាម​គម្រោង​ពេល​
ដែល​បាន​ព្រមព្រៀង​សម្រាប​់ការ​​ត្រួតពិនិត្យ​​តាមវទិ្យុ​ទាកទ់ង​ (ដោយសារ​
តែ​រងរបសួ ឬ​ខូចខាត​​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ) ​កដ៏ោយ កក៏្រុម​ជម្លៀស​គួរតែ​ស្ថិត​នៅ​
តាម​ផ្លូវ​ទៅ​ជួយ�​ដល់​អ្នកបានដែរ (ប�ើ​អ្នក​មាន​នីតិវធិី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ត្រឹមត្រូវ​​
នៅ​នឹង​កន្លែង)។

•	ន ៅ​ក្នុង​ស្ថា នភាព​ដែល​អ្នក​ត្រូវតែ​ចាកចេញ​ពី​រថយន្ត (ឧទាហរណ៍ ប�ើ​
រថយន្ត​របស់​អ្នក​កំពុង​​ឆេះ) សូម​កំុ​ប៉ះពាល់​ដី រហូត​ទាល់តែ​​ដាន​កង​់រថយន្ត​
របស់​​អ្នក​​បែរ​មុខ​ត្រឡប​់ទៅរក​ផ្លូវ​ដែល​អ្នកបាន​មក​។ ដ�ើរ​នៅ​ល�ើ​ដាន​​កង​់
រថយន្ត​រហូត​ទាល់តែ​អ្នក​បាន​​ឈាន​ដល់​ដី​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព។ ប�ើ​មាន​
អ្នក​ដទៃទ�ៀត​នៅ​​ក្នុង​រថយន្ត ត្រូវ​ចាកចេញ​ពី​រថយន្ត​នោះ​​តែ​ម្ដង ដោយ​រក្សា​
ឲ្យ​មាន​​ចន្លោះ ​យ៉ា ង​ហោច​ណាស់​ប្រាមំ៉ែត្រ​ពី​មនុស្ស​ម្នា ក​់ទៅ​ម្នា ក​់ទ�ៀត។ 

•	ត្ រូវដឹង​​ពី​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ សំបក​កង​់ត្រូវ​រញុ​ខ្សែ​លួស​ទៅ​នឹង​
ដី ដ�ើម្បី ​កំុឲ្យ​មនី​ផ្ទុះ​ឡ�ើង។ តាមរយៈ​ការ​​ឈាន​ជ�ើង​​ត្រឡប​់ក្រោយ​វញិ 
ខ្សែលួស​នោះ​អាច​ត្រូវ​បាន​​គ្រវែងចោល។

•	 រក​អ្នក​ឯកទេស​បោស​សម្អា ត​មនី​ឲ្យ​មក​យក​រថយន្ត​ចេញពី​ចម្កា រ​មនី​វញិ។ 
ប�ើ​ពំុដូច្នោះ ​ទេ ចាកចេញ​ពីវា។ 

•	ន ៅពេល​បាន​ចេញ​ពី​​តំបន​់មាន​មនី ត្រូវធ្វើឲ្យប្រាកដថា ​អ្នក​បាន​
រាយការណ៍​អំពីករណីគ្រោះថ្នា ក​់នោះ​​ជូន​​អាជ្ញាធ រ​ឲ្យ​បាន​ត្រឹមត្រូវ។ 

រូបភាពទី 4.6 

គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​ដែល​មាន 
រសំេវ​ផ្ទុះ​ផលិត​ក្នុង​ស្រុក​​ប្រហែល 
25 គក្រ គឺជា​រសំេវ​ធំល្មម​
អាច​​គ្រវែង​​ចោល​រថពាសដែក​
ទៅ​ម្ខា ងទ�ៀត​បាន (នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

4.1 នីតិវិធីគ្រាមានអាសន្ន នៅក្នុងតំបន់មានរសំេវផ្ទុះ ឬចម្កា រមីន
4.1.2  នីតិវិធី​គ្រាមាន​អាសន្ន​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត
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4.1.2.1 ការ​ត្រឡប់​ក្រោយ​តាម​ដានផ្លូវ​របស់​អ្នក

ការ​ត្រឡប​់ក្រោយ​តាម​ដានផ្លូវ​របស់​អ្នក គឺជា​នីតិវធិី​មយួ​​សម្រាប​់យក​រថយន្ត​ចេញ​
ពី​តំបន​់មាន​មនី ដោយ​ប�ើក​រថយន្ត​ត្រឡប​់ក្រោយ​ឲ្យ​ត្រូវ​ល�ើ​ដាន​ផ្លូវ​របស់​អ្នក​នៅ​
ពេល​អ្នក​ចូល​មក​កាន​់តំបន​់នោះ។ វធិី​នេះ មាន​ហានិភយ័​ខ្លា ងំ​បំផុត ប�ើ​អ្នក​មនិ​
អាច​កាច​់ចង្កូត​រថយន្ត​​​ឲ្យ​​បាន​ចំ​ដាន​ផ្លូវ ឬ​ប�ើ​​ដាន​ផ្លូវ​​មនិ​ច្បាស់។ វា​ប្រហែល​ជា​ពំុ​
អាច​​​ធ្វើ​ទៅ​បាន​ឡ�ើយ ប�ើ​​មាន​ឧបសគ្គ​​រារាងំ​នៅ​តាម​ផ្លូវ ឬ​ប�ើ​​កង​់រថយន្ត​របស់​អ្នក​
ធ្លា យ។ 

4.2 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ករណី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​

គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ

ការ​វាយប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ ក�ើតឡ�ើង​គ្រប​់ទីកន្លែង ប៉ុន្តែ​ជួនកាល​មាន​
តម្រុយ​មយួ​ចំនួន​​ដូច​មាន​សរសេរ​នៅ​ខាងល�ើ។ ប�ើ​អ្នកប្រទះឃ�ើញ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​
នៅ​ពេល​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ (ប�ើ​អ្នក​​កំពុង​ស្ថិត​នៅ​ចំណុចគ្រោះថ្នា កខ់្លា ងំ ឬ​អ្នក​មាន​ការ​
ពាកព់ន័្ធ​នៅ​ក្នុង​ការ​វាយ​ប្រហារ) ជា​ការ​សំខាន​់ណាស់​ដែល​អ្នក​ត្រូវ​​​ប្រតិកម្មតប​
ដោយ​ចិត្ត​ស្ងប ់និង​​មាន​សុវត្ថិភាព។

4.2.1 ការរកឃ�ើញគ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ

គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ អាចបំផ្ទុះ​​​ដោយ​ជន​រងគ្រោះ ឬ​ដោយ​បញ្ជា ។ គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​
បំផ្ទុះ​ដោយ​ជន​រងគ្រោះ នា​ំឲ្យ​មាន​នីតិវធិី​ដូចគ្នា ​នឹង​ការ​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ចម្កា រ​មនី​
ដែរ ព្រោះ​គ្រឿង​​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​អាច​ត្រូវ​បាន​​បំផ្ទុះ​ដោយ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ចាន​
សម្ពាធ ឬ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស។ គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​បំផ្ទុះ​ដោយ​ការ​បញ្ជា  ត្រូវការ​
ខ្សែ​ដែល​ម�ើល​ឃ�ើញ​មយួ និង​សញ្ញា ​សម្គា ល់​បន្ថែម​មយួ​ទ�ៀត។ ប�ើ​អាច​ធ្វើបាន 

 
បំផ្ទុះ​ដោយ​ការបញ្ជា
ដំណ�ើ រការ​មយួ​ដែល 
ជនទីពី​របំផ្ទុះ​មនី​ដោយ​ប្រើ​
តេឡេបញ្ជា ។ គេហៅជននេះថា​ថា 
អ្នកបំផ្ទុះ។

បំផ្ទុះដោយ​ជនរងគ្រោះ 
បំផ្ទុះឡ�ើងដោយមានមនុស្សម្នា កដ់ែ
លបានដ�ើរ​ជាន​់ពី​ល�ើ 
ឬ​ប�ើកបរ​ពី​ល�ើ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​នោះ។ 

4.2 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ករណី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ
4.2.1  ការរកឃ�ើញគ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ
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កំុ​ដ�ើរ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់មាន​ខ្សែ​ដែល​ម�ើល​ឃ�ើញ ហ�ើយ​​លាកប់ាងំ​ខ្លួនអ្នក។ នៅ​ក្នុង​
ករណី​ទាងំពីរ​នេះ ត្រូវតែ​គោរពតាម​ជំហាន​​ទាងំឡាយ​ខាងក្រោម (គឺ​ជំហាន 
5C)៖

•	ប ញ្ជា ក៖់ កំុ​ប៉ះពាល់ ធ្វើ​ការ​កតច់ំណាំ​ក្នុង​ខួរក្បាល (ម៉ា សី៊ន​ថត​ឌីជីថល) 
ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់ (ប�ើ​អាច​ធ្វើបាន) និង​ដកខ្លួន​ចេញពី​ផ្លូវ​ដែល​អ្នក​បាន​​
ឈាន​ជ�ើង​ដ�ើរ​ចូល​មក។ ត្រូវដឹង​ពី​ខ្សែអន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ចាន​សម្ពាធ 
និង​មនី​​ប្រឆាងំ​មនុស្ស។

•	 កំុឲ្យមានអ្នក​មកក្បែរ​តំបនន់ោះ៖ ប្រើ​ការណែនាអំំពីចម្ងា យត្រូវ​​ជម្លៀស​ខ្លួន 
(ឧបសម្ព័ន្ធ A5.1) ឬ​នៅ​ចម្ងា យអប្បបរមា 300 ម៉ែត្រ។

•	 ទូរស័ព្ទ​ហៅ​អាជ្ញាធ រពាកព់ន័្ធ (មេភូម ិនគរបាល យោធា ឬ​អង្គការ​បោស​
សម្អា ត​មនី​ដែល​នៅ​ជិត​បំផុត)។ ប្រើ​ទម្រង​់របាយការណ៍​ប្រាបំនួ​ជានថ់្នា ក​់
សម្រាប​់ការ​បញ្ជូ ន​ពត័ម៌ាន (ឧបសម្ព័ន្ធ A5.2)។

•	ឡោ មពទ័្ធ៖ បង្កា រ​កំុ​ឲ្យ​​​ចរាចរណ៍ដោយ​រថយន្ត និងដោយ​ថ្មើរជ�ើង​ចូល​មក​
កាន​់គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​នោះ។

•	គ្រប គ់្រង៖ គ្របគ់្រង​ទីតាងំ​នោះ​រហូត​​ទាល់​តែ​មាន​អាជ្ញាធ រពាកព់ន័្ធ​មក​ដល់​
កន្លែង​ក�ើតហេតុ។

ជាការ​សំខាន​់ណាស់​ដែល​ត្រូវ​រក្សា​សន្តិសុខ​ខ្លួន​អ្នក។ ម�ើល​ការប្រព្រឹត្ត​របស់​
ប្រជាពលរដ្ឋ​ក្នុង​មូលដ្ឋា ន ហ�ើយ​ត្រូវ​​ដឹង​ពី​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​បន្ទាប ប់ន្សំ កដូ៏ចជា​
គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​នៅ​ក្នុង​ខ្សែ​សង្វា ក​់ជា​រង្វង1់3។ 

រូបភាពទី 4.7 

ចំណែក​​ដែលសេសសល់​នៃ​គ្រឿង​
ផ្ទុះ​កែច្នៃ​សម្រាប​់បំផ្ទុះ​​ល�ើ​រថយន្ត 
(VBIED) (នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

4.2 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ករណី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ
4.2.2  បន្ទុះ​នៃ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ

13 គ្រឿង​ផ្ទុះ​ប្រភេទ​ពិសេស មាន​ផ្ទុក​​ទៅ​ដោយ​រសំេវ​ធំៗ​ពីរ​ឬ​បី​​ក្នុងមយួជួរ (អាច​បែកខ្ចា យ​ក្នុង​
ចម្ងា យ​ល�ើស​ពី​មយួ​រយ​ម៉ែត្រ) បំផ្ទុះ​ដោយ​គ្រាន​់តែ​ចុច​កុងតាក​់តែ​ម្ដង​ប៉ុណ្ណ ោះ។
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4.2.2 បន្ទុះ​នៃ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ

ករណី​មាន​បន្ទុះ​ដែល​មនិដឹង ឬ​បន្ទុះ​នៃ​គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ អ្នក​ចាបំាច​់ត្រូវតែ​ការពារ​
សន្តិសុខ​ខ្លួន​អ្នក។ គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​បន្ទាប ប់ន្សំ ​ កដូ៏ចជា​គ្រោះថ្នា ក​់ទាងំឡាយ​​​ដែល​
ក�ើត​ចេញ​ពី​គ្រឿង​ដែល​ផ្ទុះ (ឧ. រថយន្ត​ដែល​កំពុង​ឆេះ ខ្សែ​បញ្ជូ ន​ថាមពល​ដែល​​
គេ​បាន​បំផ្លា ញ​ចោល) គឺជា​ការ​​គំរាម​កំហែង​សំខាន់ៗ ។ ការពារ​សន្តិសុខ​ខ្លួន​អ្នក​ 
ដោយ​ត្រួតពិនិត្យ​ក្នុង​ចម្ងា យ 5/25 ម (ដូច​មាន​ពន្យល់​នៅ​ក្នុង ឧបសម្ព័ន្ធ A3) 
ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​មាន​​មជ្ឈដ្ឋា ន​ជំុវញិ​ប្រកបដោយ​​សុវត្ថិភាព។ បន្ទាប ​់ពី​ធ្វើ​បែប​នេះ​ហ�ើយ 
ត្រូវ​គោរពតាម​ជំហាន 5 C ម្ដងទ�ៀត៖

4.2 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ករណី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ
4.2.2  បន្ទុះ​នៃ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ

ប្រទេស​លីបង់
របូថតរបស់ UNMAS/Marc Vaillant
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•	ប ញ្ជា ក៖់ បញ្ជា ក​់​ឲ្យ​ច្បាស់​អំពី​ស្ថា នភាព​ចេញពី​ចំណុច​​មាន​សុវត្ថិភាព។
•	 កំុឲ្យមានអ្នក​មកក្បែរ​តំបនន់ោះ៖ ប្រើការណែនាអំំពី​ចម្ងា យ​ត្រូវ​​ជម្លៀស​ខ្លួន 

(ឧបសម្ព័ន្ធ A4.1) ឬ​នៅ​ចម្ងា យអប្បបរមា 300 ម៉ែត្រ។
•	 ទូរស័ព្ទហៅអាជ្ញាធ រពាកព់ន័្ធ (មេភូម ិនគរបាល យោធា ឬ​អង្កការ​

បោសសម្អា តមនី​ដែល​នៅជិត​បំផុត)។ ប្រើទម្រងរ់បាយការណ៍ប្រាបំនួ​
ជានថ់្នា ក ់សម្រាបក់ារបញ្ជូ នពត័ម៌ាន (ឧបសម្ព័ន្ធ A5.2)។

•	 ហុ៊មពទ័្ធ៖ បង្កា រកំុឲ្យចរាចរណ៍ដោយរថយន្ត និង​ដោយថ្មើរជ�ើងចូលមក​
កានគ់្រឿងផ្ទុះកែច្នៃនោះ។

4.2 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ករណី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ
4.2.2  បន្ទុះ​នៃ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ
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•	គ្រប គ់្រង៖ គ្របគ់្រង​ទីតាងំ​នោះ​រហូត​​ទាល់​តែ​មាន​អាជ្ញាធ រ​ និង​ក្រុម​
សង្គ្រោះ ​ពាកព់ន័្ធ​មក​ដល់​កន្លែង​ក�ើតហេតុ។

កំុ​រត​់ទៅកានក់ន្លែងផ្ទះ។ កំុ​ប៉ះពាល់​​ផ្នែក​ណាមយួ​នៃ​សមាសភាព​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​​
ដែល​​បាន​គ្រវែង​​ចោល​មក ឬ​គោលដៅ។ ជូន​ដំណឹង​ដល់​អាជ្ញាធ រពាកព់ន័្ធ​អំពី​ការ​
រក​ឃ�ើញ​របស់​អ្នក។

4.2 នីតិវិធី​គ្រា​មាន​អាសន្ន​ករណី​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ
4.2.2  បន្ទុះ​នៃ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ
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លីប៊ី
​របូថតរបស់ UNMAS/Giovanni Diffidenti 
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 ផ្នែកទី                     

ការជួយ 
ជនរងគ្រោះ

5
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ក្នុ ងករណីដែល​អ្នក​បាន​ឃ�ើញ​​ហេតុការណ៍​​គ្រោះថ្នា ក​់ដូច​ដែល​បាន​​បរយិាយ​
ពី​ខាងល�ើ អ្នក​​​អាច​ចាបំាចត់្រូវការការ​ផ្ដល់​ជំនួយ​ពី​តំបន​់មាន​សុវត្ថិភាព។ 

ផ្នែកនេះ​ផ្ដល់​នូវ​​ទិដ្ឋភាព​ទូទៅ​​ស្ដីពី​វធិានការ​មូលដ្ឋា ន​មយួ​​ចំនួន​ដែល​ត្រូវ​ធ្វើ ប�ើ​
អ្នក​បាន​ឃ�ើញ​​ហេតុការណ៍​គ្រោះថ្នា ក​់នោះ និង​ប�ើ​​ពំុ​អាច​​រក​ជំនួយ​បាន​។ ផ្នែក​នេះ 
ពំុមែន​ជា​ការ​ជំនួស​ឲ្យ​​ការ​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​ស្ដីពី​ការ​សង្គ្រោះ ​បឋម ឬ​ជំនួស​ឲ្យ​ការ​
ប្រើប្រាស់​អ្នក​ឯកទេស​ផ្នែក​វេជ្ជសាស្ត្រ និង​បោស​សម្អា ត​មនី​ដែល​បាន​ទទួល​ការ​
បណ្ដុះប ណ្ដា ល​ឡ�ើយ។

ករណី​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ក�ើតឡ�ើង អ្នក​គួរតែ​ធ្វើ​ដូចខាងក្រោម៖ 

•	 តាងំចិត្ត​ឲ្យ​ស្ងប!់ 
•	 កំុ​ប្រញាបប់្រញាល់​ចូល​ទៅជិត​​ជនរងគ្រោះ។ 
•	 កំុ​ព្យាយាម​សង្គ្រោះ ​គាត​់នៅ​តំបន​់ដែល​អាច​ជា​ចម្កា រ​មនី ឬ​តំបន​់​ដែល​គ្មា ន​

សន្តិសុខ។ 
•	 និយាយ​ទៅកាន​់ជនរងគ្រោះ ព្រមាន​ប្រាប​់កំុ​ឲ្យ​​គាត​់កម្រើក ណែនា​ំអំពី​

រប�ៀប​​​ផ្ដល់​ការ​​សង្គ្រោះ ​បឋម​ដោយ​ខ្លួនឯង ណែនា​ំប្រាប​់គាតថ់ា កំពុង​តែ​
មាន​​អ្នក​មក​ជួយ�​ហ�ើយ។ 

•	 កតច់ំណាំ​ពេលវេលា និង​ទីតាងំ និង​ចំនួន​​​កន្លែង​ដែល​រងរបសួ។ 
•	 ទូរស័ព្ទ​សំុ​ជំនួយ។ រ�ៀបចំ​សម្រាប​់​ជំនួយ​ក្នុងការ​បោសសម្អា ត​មនី និង​​

ការជម្លៀសទៅព្យាបាល។ ប្រើប្រាស់​ទម្រង​់​ប្រាបំនួ​ជានថ់្នា ក ់(ឧបសម្ព័ន្ធ 
A5.2)។

•	ត្រ ៀមរ�ៀបចំ​កញ្ចបស់ង្គ្រោះប ឋម។ 
•	 រងច់ា​ំ​ជំនួយ​មកដល់។ 

ការជួយ ជនរងគ្រោះ

5 ការ​ជួយ​ជនរងគ្រោះ

រូបភាពទី 5.1 

ទូរស័ព្ទ​រក​ជំនួយ (មន្ត្រី MINURSO 
ធ្វើ​លំហាត​់ហ្វឹកហ្វឺន​នៅស្មា រ៉ា ) កត​់
ចំណាំ​ជំហរ​ដេក​ផ្អៀង (នៅ​ដែនដី​
សាហារ៉ា ​ខាង​លិច)។ របូថតរបស់ 

UN
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5.1 ការ​ជម្លៀស​ចេញពី​កន្លែង​ក�ើតហេតុ​បន្ទុះ​ដែល​​គេ​មិន​

ស្គា ល់

នៅពេល​​គ្រោះថ្នា ក​់ដែល​មាន​បន្ទុះ​ក�ើតឡ�ើង ជនរងគ្រោះ​​កំពុងស្ថិត​នៅ​ក្នុង​តំបន​់
មាន​គ្រោះថ្នា ក។់ 

នៅក្នុងករណី​បែបនេះ មានជម្រើសតិចបំផុត សម្រាប​់ផ្តល់ការសង្គ្រោះ ។ 
ជនរងគ្រោះ​នឹង​ត្រូវ​បាន​ជម្លៀស​ចេញពី​តំបន​់នោះ​ដោយ​ក្រុម​បោស​សម្អា ត​មនី 
ឬ​​​ក្រុម​​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​មុន​ពេល​ទទួល​ជំនួយផ្នែកពេទ្យ។ នៅ​ក្នុង​ការ​
ទូរស័ព្ទ​សំុ​ជំនួយ អ្នក​ត្រូវ​​ត្រៀម​រ�ៀបចំ​សម្រាប​់​ការ​បោស​សម្អា ត​មនី ឬ​​ការ​កម្ទេច​
សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ និង​ការ​សង្គ្រោះ ​បឋម ដច្នេះ​ត្រូវ​ប្រាកដ​ថា​​មាន​បញ្ជី ​​​រាយនាម​
មនុស្ស​ទំនាកទ់ំនង​គ្រា​មាន​​អាសន្ន (ហ្វ្រេកងស៍់​វទិ្យុទាកទ់ង សញ្ញា ​ទូរស័ព្ទ លេខ​
ទូរស័ព្ទ។ល។) និង​ទម្រង​់ប្រាបំនួ​ជានថ់្នា ក ់(ឧបសម្ព័ន្ធ A5.2)។ 

ប�ើ​ជនរងគ្រោះ​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​​ចម្កា រ​មនី ឬ​តំបន​់ដែល​ញាំញី​ដោយ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់
ផ្ទុះ ហ�ើយ​មនិ​អាច​រក​ជំនួយ​ពី​ក្រុម​បោស​សម្អា ត​មនី​ដ�ើម្បី ​យក​ជនរងគ្រោះ​ចេញពី​
តំបន​់ដែល​មាន​មនី​បាន​ទេនោះ  ការ​ចាក​់រកុ​ដី​ត្រូវ​បាន​​គេ​ប្រើ​ជាវធិីមយួ​ក្នុង​ការ​
ជម្លៀស​ខ្លួន​ជនរងគ្រោះ (សូមម�ើល​ផ្នែកទី 4)។ 

នៅក្នុង​ករណី​ផ្ទុះ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ ការ​គំរាមកំហែង​នៃ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​ទីពីរ ឬ​ការ​
វាយប្រហារ​ប្រភេទ​មយួ​ផ្សេងទ�ៀត (ដូចជា​ ការ​វាយប្រហារ​ដោយ​លបបាញ់) មាន​
កម្រិត​ខ្ពស់​ណាស់។ ដច្នេះ ត្រូវ​សង្កេត​ម�ើល​តំបន​់ជំុវញិ​ដោយ​យកចិត្ត​ទុកដាក ់
(ខ្សែ​ដែល​ម�ើល​ឃ�ើញ)។ ពិនិត្យ​ម�ើល​ផ្លូវ​លំ​ទៅកាន​់ទីតាងំ​​ផ្ទុះ ដោយ​ប្រើ​ការ​
ពិនិត្យ​ក្នុង​ចម្ងា យ 5/25 ម (សូមម�ើល ឧបសម្ព័ន្ធ A3) ដ�ើម្បី ​បង្កើត​​ផ្លូវ​ដែល​មាន​
សន្តិសុខ​សម្រាប​់ដកថយ។ ប្រើ​​​របាងំ​កំុ​ឲ្យ​ម�ើល​ឃ�ើញ​ពី​អ្នក​វាយប្រហារ​ដែល​​
អាច​ធ្វើឡ�ើង និង​​បន្ទុះ​បន្ថែម។ ពិនិត្យ​ម�ើល​ទីតាងំ​នោះ​ដោយ​​យកចិត្ត​ទុកដាក​់មុន​
ពេល​ចាបផ់្ដើម​ម�ើល​ថែ​ជនរងគ្រោះ។

5.1 ការជម្លៀសចេញពីកន្លែងក�ើតហេតុបន្ទុះដែលគេមិនស្គា ល់
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ប�ើ​គ្រោះថ្នា ក​់ក�ើតឡ�ើង​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត​នាមំុខ ហ�ើយ​អ្នក​​កំពុង​ស្ថិត​ក្នុង​រថយន្ត​មយួ​
ផ្សេងទ�ៀត​ដែល​កំពុង​ធ្វើដំណ�ើ រ​តាម​ក្រោយ​ អ្នក​អាច​​នឹង​ជួប​​ករណីគ្រោះថ្នា ក​់
ដោយការដ�ើរ​​​​នៅ​ក្នុង​ដាន​ផ្លូវ​របស់​រថយន្ត។ ទោះជាយ៉ា ងណា បន្ទុះ​ពី​មនី​ប្រឆាងំ​
រថយន្ត ឬ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ ទំនង​ជា​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​រថយន្ត​​​ក្រឡាប ់ហ�ើយ​ផ្លា ស់​ទី​វា​​​ចេញ​
ឆ្ងា យ​ពី​ដាន​ផ្លូវ​របស់​វា។ នៅក្នុង​ករណី​​បែបនេះ តំបន​់ជំុវញិ​គួរ​ត្រូវ​បាន​ចាតទុ់កថា​
មាន​មនី ហ�ើយ​មនិ​​គួរ​ចូល​ទៅ​ឡ�ើយ។ 

5.2. ការផ្ដល់ការសង្គ្រ ោះបឋម  

នៅពេល​​ជនរងគ្រោះ​​ត្រូវ​បាន​​នា​ំទៅកាន​់កន្លែង​ដែល​មាន​សុវត្ថិភាព ហ�ើយ​ប�ើ​
ពំុ​អាច​រក​​បុគ្គលិក​ពេទ្យ​បាន​ភ្លា មៗ​ទេនោះ អ្នក​គួរ​ផ្ដល់​ការ​សង្គ្រោះ ​បឋម​គ្រា​
មាន​អាសន្ន​ឲ្យ​អស់​ពី​សមត្ថភាព ទៅតាមអ្វីដែលអ្នកបានរ�ៀន រហូត​ទាល់តែ​​
ជំនួយផ្នែកពេទ្យ​បាន​មកដល់។

គោរពតាម​វធិាន​ CAB និង​វាយតម្លៃ​លទ្ធភាព​នៃ​ការ​របសួ​ឆ្អឹង​ខ្នង 
និង​ព្យាបាល​​ផ្នែក​ក្បាល ប�ើ​​​អាច​ធ្វើបាន14៖

ដំណ�ើ រឈាមរត	់ ឃាត​់ឈាម​ដែល​ហូរ

ផ្លូវដង្ហើម		បង្កា   រ​កំុ​ឲ្យ​ស្ទះ​ផ្លូវ​ដង្ហើម	

ដំណកដង្ហើម 	 ជួយ�​​ដល់​ការ​ដក​ដង្ហើម

រក​ម�ើល​កន្លែង​ដែល​មាន​ឈាម​ហូរ។ កំណត​់កន្លែង​ដែល​មាន​ឈាម​ហូរ និង​
ឃាតឈ់ាម។ មូលហេតុ​នៃ​ការ​ស្លា ប​់​ដែល​ទូទៅ និង​អាច​បង្កា រ​បាន​ច្រើន​បំផុត​
គឺ ការ​ហូរឈាម​រហូត​ដល់​ស្លា ប។់ ប្រើ​សម្ពាធ ​ដោយ​​ផ្ទា ល់​ជាជាង​សម្ពាធ ​ដោយ​

14 តម្រុយ​ខាងក្រោម​នេះ គឺជា​ការ​ដកស្រង​់ចេញពី​អត្ថបទ​​​បណ្ដុះប ណ្ដា ល​អំពការរ�ៀបចំ 
និងប្រើប្រាស់ ETB នៅក្នុង អសប ចេញផ្សាយ​ដោយនាយកដ្ឋា ន​សុវត្ថិភាព និង​សន្តិសុខ។

រូបភាពទី 5.2 

ជាការ​សំខាន​់ណាស់​ដែល​ត្រូវ 
បញ្ឈប​់ការ​ហូរ​ឈាម។ របូថតរបស់ 

UN

រូបភាពទី 5.3 

ទាញ​ក្បាល​ចុះក្រោម / ល�ើកចង្កា ​​
ឡ�ើងល�ើ។ របូថតរបស់ UN
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ប្រយោល​សម្រាប​់​គ្របគ់្រង​ការ​ហូរ​ឈាម ពិចារណា​អំពី​ការ​ប្រើប្រាស់​ប្រដាប​់
ឃាត​់ឈាម និង​ប្រើប្រាស់​ខ្សែការ ៉​ូចង​ឃាត​់ឈាម​តាម​​ចាបំាច។់ ការ​ហូរ​ឈាម​​នៅ​
ចុងដៃ ឬ​ចុងជ�ើង អាច​​បញ្ឈប​់បាន​យ៉ា ង​ឆាប​់រហ័ស និង​មាន​ប្រសិទ្ធភាព​​ដោយ​
ប្រើ​ខ្សែការ ៉​ូចង​ឃាត​់ឈាម​ជា​វធិានការ​បណ្ដោះ អាសន្ន​សម្រាប​់អូសបន្លា យ​ពេល​
វេលា។ ល�ើសពីនេះទ�ៀត ប�ើ​អាច​ធ្វើ​បាន គួរ​ផ្ដល់​ថ្នា ​ំបំបាត​់ការ​ឈចឺាប ់ពីព្រោះ​
ការ​ឈចឺាប​់ដែលបណ្ដា ល​មក​ពី​ខ្សែការ ៉​ូចង​ឃាត​់ឈាម​អាច​មាន​កម្រិត​​ច្រើន​ជាង​
ការ​ឈចឺាប​់ពី​របសួ។ ជាការ​ចាបំាច​់ណាស់​ដែល​ត្រូវ​កតស់ម្គា ល់​ការ​ប្រើប្រាស់​
ខ្សែការ ៉​ូចង​ឃាត​់ឈាម និង​​ពេលវេលា​ដែល​​បាន​ប្រើប្រាស់​វា តាមរយៈ​ការ​សរសេរ​​
កំណត​់សម្គា ល់​ខ្លីមយួ​​នៅ​ល�ើ​​ថ្ងា ស​របស់​អ្នក​របសួ ដោយ​ប្រើ​​ខ ម្ៅដៃ ​មនិ​ជ្រាបទឹក។ 
ខ្សែ​ចង​ឃាត​់ឈាម អាច​ប្រើ​សម្រាប​់បន្ទា ត​់ពេលវេលា 6 ម៉ោ ង ហ�ើយ​នៅ​ក្នុង​
ករណី​​នីមយួៗ​រហូត​ដល់​ទៅ 16 ម៉ោ ង។ រហូត​មក​ទល់​នឹង​ពេល​នេះ ការ​ស្រាយ​
ក្រណាត​់ចង​ឃាត​់ឈាម​អាច​​អនុញ្ញា ត​​បាន​​តែ​ជាមយួ​នឹង​ការ​ព្យាបាល​វេជ្ជសាស្ត្រ​
បន្ថែម​ទ�ៀត​ប៉ុណ្ណ ោះ15។

ប�ើ​​ពំុ​អាច​រក​ខ្សែការ ៉​ូចង​ឃាត​់ឈាម​បាន​ទេ​នោះ ស្រាយ​ក្រណាត​់ដែល​​ប៉ះ​
នឹងកន្លែង​របសួ​ចេញ។ សង្កត​់នៅ​ត្រង​់សរសៃ​អាកទែរ នៅ​ត្រង​់ក្រល�ៀន​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​
ដឹង​ពី​របសួ​ប្រអប​់ជ�ើង និង​កំភនួ​ជ�ើង ឬ​នៅ​ត្រង​់​រន្ធ​ក្លៀក​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​ដឹង​ពី​របសួ​នៅ​
ត្រង​់​ប្រអប​់ដៃ និង​ដ�ើមដៃ។ ប្រើ​បង​់រុ​ំរបសួ​ ឬ​សម្ភា រ​អ្វីមយួ​កប៏ាន​ឲ្យ​តែ​អាច​រកបាន 
ដ�ើម្បី ​ធ្វើជា​​ប៉ងសឺ់មង៉​់ដោយ​សម្ពាធ ​សម្រាប​់របសួ ហ�ើយ​​រតឹ​​ក្រណាត​់ឲ្យ​ចូល​ជ្រៅ​
ក្នុង​របសួ។ ប�ើ​​នៅ​តែ​បន្ត​មាន​ការ​ហូរ​ឈាម​កាត​់តាម​ប៉ងសឺ់មង៉​់នោះ ត្រូវ​បន្ថែម​
សម្ភា រ និង​​​ប្រើ​សម្ពាធ ​ដោយ​ដៃ​ឲ្យ​បាន​​ខ្លា ងំ​ទៅល�ើ​សរសៃ​អាកទែរ។

ពិនិត្យ​ម�ើល​ផ្លូវ​​ដង្ហើម​ក្រែងលោ​មាន​ការ​ស្ទះ​ដោយ​វត្ថុ​​ពី​ខាងក្រៅ។ ប�ើ​​ជនរងគ្រោះ​
សន្លប​់បាត​់ស្មា រតី ត្រូវ​ប�ើក​ផ្លូវ​ដង្ហើម​ដោយ​ទាញ​ក្បាល​ចុះក្រោម / ល�ើកចង្កា រ​​
ឡ�ើងល�ើ។ សម្រាប​់ស្ថា នភាព​ដែល​មានមនុស្សស្លា បច់្រើន នៅពេល​អ្នក​ត្រូវ​​​
ម�ើលថែ​​អ្នក​រងគ្រោះ​ជាច្រើន​​ក្នុង​ពេល​យ៉ា ង​ឆាប ់ត្រូវ​បញ្ចូ ល (ឧបករណ៍​ប�ើក​ផ្លូវ​

15 Neitzel, Ladehof: Taktische Medizin, Springer 2012
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ដង្ហើម Guedel) នៅ​ពេល​ណា​អាច​ធ្វើបាន (ឧ. ប�ើ​អ្នក​ជំងឺ​ពំុ​មាន​​រេផ្លិច​ចំពោះ​ឆ្នុក​
មាត)់។

ម�ើល ស្ដា ប ់និង​ស្ទាប ​ដង្ហើម ប�ើ​សន្លប​់បាត​់ស្មា រតី។ ធ្វើ​បែប​នេះ​​មនិឲ្យល�ើសពី 
10 វនិាទី។ វាយតម្លៃ​​ត្រួសៗ​ទៅល�ើ​សង្វា ក ់ជម្រៅ និង​សំឡេងដង្ហើម។ 
ពិនិត្យម�ើលឲ្យដឹង​ថាត�ើ​​ទ្រូង​ទាងំសងខាង​មាន​ចលនា​ស្មើគ្នា ​ដែរ​ឬទេ។

វាយតម្លៃ​​ទៅល�ើ​ការ​ឆ្លើយតប​​របស់​ជនរងគ្រោះ។ មាន​កម្រិត​បនួ​ខុសៗគ្នា ៖
•	ន ៅដឹងខ្លួន និង​នៅរវាសរវៃ៖ ជនរងគ្រោះ​​ផ្ដល់​ពត័ម៌ាន​ច្បាស់លាស់​អំពី​

មនុស្ស ទីកន្លែង ពេលវេលា និង​ព្រឹត្តិការណ៍
•	ពា ក្យសម្ដី៖ ជនរងគ្រោះ​ឆ្លើយតប​ទៅនឹង​ការ​បញ្ជា ​ដោយ​ពាក្យ​សម្ដី 

(“ប�ើកភ្នែករបស់អ្នក” “កម្រើក​ម្រាមដៃ”)
•	 ការ​ឈចឺាប៖់ ជនរងគ្រោះ​ឆ្លើយតប​ទៅនឹង​ការ​ក្ដិច​ទង​ត្រច�ៀក ការ​រតឹ​

ដ�ើមទ្រូង។
•	 ការ​មនិ​ឆ្លើយតប៖ ជនរងគ្រោះ​មនិ​ឆ្លើយតប​នឹង​ការ​ដាស់​សតិ​ដោយ​ការ​

ឈចឺាប។់

វាយតម្លៃ​ឡ�ើងវញិ​ទៅល�ើ​​លទ្ធភាព​នៃ​​ការ​រង​របសួ​ឆ្អឹងខ្នង។ សួរ​ជនរងគ្រោះថា៖ 
“ឈ​ឺត្រង​់ណា ត�ើអ្នក​អាច​កម្រើក​ដៃ​ និង​ជ�ើង​របស់​អ្នក​បាន​ទេ?”។ ប�ើ​អាច​ធ្វើបាន 
ប្រើ​ឧបករណ៍ទម្រ​ការពារ​​ ក ក្រោយ​ពី​បាន​​ពិនិត្យ​ម�ើល​ ក ​រចួ។

អ្នក​​ដែល​មាន​​សីតុណ្ហ ភាព​​រាងកាយ​​ទាប ងាយ​នឹង​ហូរ​ឈាម​ច្រើន។ ការពារ​
អ្នក​រង​របសួ​កំុ​ឲ្យ​ត្រូវ​នឹង​ខ្យល់ ភ្លៀង និង​​ភាព​ត្រជាក។់ រក្សា​ឲ្យ​ពួកគេ​​ស្ងប​់
ចិត្ត និង​កក​់ក្ដៅ ប៉ ុន្តែ​កំុ​ឲ្យ​ពួកគេ​ត្រូវ​នឹង​​ពន្លឺ​ថ្ងៃ​ដែល​ភ្លឺ​ពេក។ គ្រប​ដណ្ដប ​់
ឲ្យ​ជនរងគ្រោះដោយប្រើ​ភយួ​សង្គ្រោះ ​បន្ទា ន ់ប�ើ​ពួកគេ​​រងារ ឬ​ស្ថិត​ក្នុង​
ស្ថា នភាពស្ហុក។ ដាក​់ឲ្យ​អ្នក​ជំងឺ​សម្រាក​ក្នុង​ជំហរ​មយួ​ដែល​សមស្រប ធ្វើ​ឲ្យ​មាន​
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ផាសុកភាព និង​សម្លៀកបំពាក​់រលុងៗ។ និយាយ​​ទៅកាន​់ពួកគេ និង​ពន្យល់​អំពី​
អ្វី​ដែល​អ្នក​កំពុង​ធ្វើ ហ�ើយ​ប្រាប​់ថា​ជំនួយ​កំពុង​តែ​មកដល់។ 

បន្ទាប ​់ពី​ការ​ស្ទងម់�ើល​ជា​ល�ើក​ទីពីរ ត្រួតពិនិត្យ​ម�ើល​សញ្ញា ​ជីវតិ​តាម​ពេលវេលា​
កំណត​់មយួ។

ឲ្យ​អ្នកជំងឺ​​​បឺត​ទឹក​​ក្ដៅ ​តិចៗ ឬ​ភេសជ្ជៈ​ផ្សេងទ�ៀត​ដែល​គ្មា ន​ជាតិ​អាល់កុល ដ�ើម្បី ​
ជ�ៀសវាង​នូវ​​ការ​ថយចុះ​កម ដ្ៅ ​រាងកាយ ប៉ុន្តែ​ទាល់តែ​​អ្នក​ជំងឺ​អាច​និយាយ​បាន 
មាននយ័ថា ពុំ​មាន​​អ្វី​រាងំស្ទះ​ផ្លូវ​ដង្ហើម។ 

5.2 ការផ្ដលក់ារសង្គ្រោះ បឋម  

ប្រទេសលីប៊ី
របូថតរបស់ UNMAS/Giovanni Diffidenti 
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នៅពេល​អ្នក​​នា​ំអ្នក​ជំងឺ​ទៅកាន​់រថយន្ត ដកជញ្ជូ ន​គាត​់ភ្លា មៗ​ទៅកាន​់មន្ទីរពេទ្យ​​
ពាកព់ន័្ធ​ដែល​នៅ​ជិត​បំផុត។ ប្រើប្រាស់​​សេវា​ដឹក​​ជញ្ជូ ន​ដែល​ល្អ​បំផុត​តាម​
ដែល​អាច​រកបាន ហ�ើយ​ផ្ដា ផំ្ញើ​​ឲ្យ​រក​​​ការ​ដឹកជញ្ជូ ន​ផ្សេងទ�ៀត​​​ដែល​ប្រស�ើរជាង 
(ល�ឿនជាង) ឲ្យ​មក​តាម​ពីក្រោយ​អ្នក​នៅ​ពេល​វា​មកដល់។ 

5.2 ការផ្ដលក់ារសង្គ្រោះ បឋម  
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អំឡុង​ពេល​ដឹកជញ្ជូ ន ពិនិត្យ​ម�ើល​​សញ្ញា ​ជីវតិ​របស់​ជនរងគ្រោះ​តាម​ពេលវេលា​
កំណត ់និង​ធានាឲ្យបានថា​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់​បងរ់ុ​ំរបសួ​បាន​ត្រឹមត្រូវ​សម្រាប​់
របសួ​ធ្ងនធ់្ងរ​ទាងំអស់។ ត្រូវ​រក្សា​ការ​សង្កត​់ដោយ​ដៃ​​ទៅល�ើ​​ប៉ងសឺ់មង៉ ់អំឡុង​ពេល​
ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ដ�ើម្បី ​បង្កា រ​​កំុ​ឲ្យ​ឈាម​ហូរ។

5.2 ការផ្ដលក់ារសង្គ្រោះ បឋម  
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សាធារណៈរដ្ឋប្រជាធិបតេយ្យកុងហ្គោ
របូថតរបស់ UNMAS
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ឧបសម្ព័ន្ធ
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ឧបសម្ព័ន្ធ A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ

A1.1  យន្តការត្រួតពិនិត្យតាមដានការផ្លាស ់ទីបុគ្គលិក 

ការ​ប្រើប្រាស់​​កាតធ្វើដំណ�ើ រ​ឲ្យបានខ្ជា បខ់្ជួន គឺជា​យន្តការ​មាន​ប្រសិទ្ធភាព​
សម្រាបត់្រួតពិនិត្យតាមដានការចល័តបុគ្គលិក និង​ជួយ�​​​បង្ក​លក្ខណៈ​
ងាយស្រួល​ដល់​​ការ​ចាតវ់ធិានការ​ឆាប​់រហ័ស និង​ត្រឹមត្រូវ ប�ើ​ពួកគេ​​ពំុ​បាន​
ឈាន​ដល់​គោលដៅ ឬ​​ទាន​់ពេល​កំណត។់ ឧទាហរណ៍​អំពីកាតធ្វើដំណ�ើ រ 
មាន​ផ្ដល់ជូន​នៅខាងក្រោម។ 

កាតធ្វើដំណ�ើ រ គួរតែ​ត្រូវ​បាន​បំពេញ​ដោយ​​បុគ្គលិក​ទាងំអស់​ដែល​ធ្វើ​
ដំណ�ើ រ​​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែលអាចនឹងមាន​គ្រោះថ្នា ក​់ ហ�ើយ​​ត្រូវ​ប្រគល់​បន្ត​ឲ្យ​
បុគ្គលិក​ដែល​មាន​ទំនួល​ខុសត្រូវ​តាម​ការ​ចាតត់ាងំ។ 

អ្នកទទួល​បានការ​​ចាតត់ាងំ​ដែល​​បាន​ទទួល​កាតធ្វើដំណ�ើ រ គួរ​
ចុះហត្ថលេខា​ល�ើ​វា ដ�ើម្បី ​​ទទួល​ស្គា ល់​ថា​បាន​ទទួល​វា។ បុគ្គលិក​​គួរ​ដាក​់វា​
នៅ​ក្នុង​កន្លែង​​​ណាមយួ​ដែល​គេ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ ដចជា ក្ដា រខ�ៀន​ពត័ម៌ាន​
នៅ​ល�ើ​ជញ្ជា ំង​ដែល​គេ​អាច​ពិនិត្យ​ម�ើល​វា​​ប្រចាថំ្ងៃ។ 

អ្នក​​ទទួល​បាន​ការ​ចាតត់ាងំ​ដែល​បាន​ទទួលកាតធ្វើដំណ�ើ រ គួរ​​ទទួល​
ខុសត្រូវ​ចំពោះ​ការ​ពិនិត្យម�ើលឲ្យដឹង​ថាត�ើ​បុគ្គលិក​ដែល​​កំពុង​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​

ឧបសម្ព័ន្ធ

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ

រូបភាពទី A1.1 

ការ​បោសសម្អា ត​ផ្លូវថ្នល់ 
(នៅ​សូ៊ដង​់ខាងត្បូង)។ របូថតរបស់ 

UN

A1.1 យន្តការត្រួតពិនិត្យតាមដានការផ្លាស ទ់ីបុគ្គលិក
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នោះ​បាន​ត្រឡប​់មកវញិ​​​ដែរ​ឬទេ ដោយ​ប្រើ​ម៉ោ ង​មក​ដល់​តាម​ការ​ប៉ា នស់្មា ន​
ជាកល់ាក ់(ETA) ហ�ើយ​ប�ើ​មនិ​ដល់​ទេ​នោះ គួរតែ​រាយការណ៍​អំពី​ការ​​មនិ​
ទាន​់មកដល់​របស់​បុគ្គលិក​នោះ​ជូន​បុគ្គលិក​​ថ្នា ក​់ល�ើ​ដែល​ជា​អ្នក​ទទួល​
ខុសត្រូវ។ 

អ្នក​ដែល​​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ ត្រូវតែ​រាយការណ៍​ត្រឡប​់មកវញិ​នៅ​ពេល​ពួកគេ​​
បាន​មកដល់ ហ�ើយ​ប�ើ​មាន​ការ​យឺតយ៉ា វ ត្រូវ​​ពុះពារ​គ្រប​់ឧបសគ្គ​​ក្នុងការ​
រាយការណ៍​ត្រឡប​់មកវញិ​​អំពី​​មូលហេតុ​ដែល​បណ្ដា ល​ឲ្យ​មាន​ការ​
យឺតយ៉ា វ​នោះ និង ETA ថ្មី។ 

ក្រោយ​ពេល​បញ្ចប​់ការ​ធ្វើដំណ�ើ រ កាតធ វ្ើដំណ�ើ រ​គួរ​ត្រូវ​បាន​ចុះ​ហត្ថលេខា​
ដោយ​អ្នក​​ទទួល​បាន​ការ​ចាតត់ាងំ ហ�ើយកាតធ់្វើដំណ�ើ រ​នោះ​ត្រូវ​យកចេញ​
ពី​ក្ដា រខ�ៀន​ពត័ម៌ាន និង​​​ទុក​ជា​ឯកសារ។ 

ពត័ម៌ាន​នៅ​ក្នុង​កាតធ្វើដំណ�ើ រ​ដែល​បាន​បំពេញ​រចួ​ដែល​បញ្ជា កប់្រាប​់​អំពី​​
តំបន​់ដែល​ញាំញី​ដោយប្រើមនី និង​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម គួរតែ​​ត្រូវ​
បាន​បញ្ជូ ន​ទៅ​កាន​់មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី​ក្នុង​​ស្រុក ឬ​អាជ្ញាធ រ​
ពាកព់ន័្ធ​ផ្សេងៗ។ 

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.1 យន្តការត្រួតពិនិត្យតាមដានការផ្លាស ទ់ីបុគ្គលិក
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A1.2 

ផែនទី 

បង្ហា ញ​ផ្លូវ

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.2 លម្អិតបញ្ជា ក់កម្មវិធីធ្វើដំណ�ើ រ
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A 1.3  នីតិវិធី​សម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាម​ផ្លូវគោក

ឯកសារ​ខាងក្រោម​នេះ​​គ្រានត់ែ​ជា​អត្ថបទ​ដកស្រង​់ប៉ុណ្ណ ោះ វា​ពំុ​មាន​ភាព​
ជាកល់ាក​់​ចំពោះ​ការគំរាម​កំហែង​​ដោយ​គ្រាប​់មនី/​យុទ្ធញភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ/​
គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​ឡ�ើយ។ ​ឯកសារនេះ​ត្រូវបាន​ផ្តល់​ដោយ​ UNICEF។ វាសី៊គ្នា ​
ជាមយួ​នឹងកាតធ្វើដំណ�ើ រ (សូមម�ើល​ទំពរ័​មុន)។ 

A 1.3.1 ការត្រៀម​​បម្រុង​​មុន​​​ធ្វើដំណ�ើ រ​តាម​ផ្លូវគោក

ទោះបីជា​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​ជាទូទៅ​មានសន្តិសុខ​កដ៏ោយ ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​ដោយ​
រថយន្ត អាច​​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ដោយសារ​តែ​ការ​គាងំ​ខូច​ផ្នែក​មេកានិច គ្រោះថ្នា ក ់
ឧក្រិដ្ឋកម្ម​ទូទៅ និង​ការ​​​លួច​រថយន្ត។ ហានិភយ័​នេះ​អាច​កាតប់ន្ថយ​បាន​យ៉ា ង​
ច្រើន​ដោយ​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ (ពេល​ណា​អាច​ធ្វើបាន) ជាក្បួន​រមួគ្នា ​ជាមយួ​រថយន្ត​​
ផ្សេងទ�ៀត។ 

A 1.3.1.1  ទំនួល​ខុសត្រូវ​របស់​​មេ​ប្រធានក្រុម

រាល់​បេសកម្ម​តាម​ផ្លូវគោក ត្រូវតែ​មាន​បុគ្គល​ម្នា ក​់ដែលធ្វើ​​​​ជា​អ្នក​ទទួល​ខុសត្រូវ​
ក្នុងការ​គ្របគ់្រង​បេសកកម្ម​​នោះ។ បុគ្គល​នេះ​​ហៅថា៖ “ប្រធាន​ក្រុម”។ មុនពេល​
ចេញ​ដំណ�ើ រ គួរ​ចាតវ់ធិានការ​ទាងំឡាយ​ដូចតទៅ៖ 

•	 រ�ៀបចំ​បញ្ជី ​រថយន្ត​ទាងំអស់​ដែល​ត្រូវ​ប្រើប្រាស់ រមួទាងំ​ស្លា កលេខ ឈ ម្ោះ ​
អ្នក​ប�ើកបរ​ដែល​ត្រូវ​ចាតត់ាងំ​ឲ្យប�ើកបរ​រថយន្ត​នីមយួៗ និង​​​ទីកន្លែង​របស់​
រថយន្ត​ដែល​ត្រូវ​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ក្បួន។ 

•	ន ៅក្នុង​ករណី​ត្រូវប្រើ​វធិានការទបទ់ល់ដោយអេឡិចត្រូនិច (ECM) រ�ៀបចំ​
ផែនការ​​ទីកន្លែង​របស់​រថយន្ត​នីមយួៗ​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​ពពុះ ECM ត្រួតសី៊គ្នា ​ល�ើ​
ក្បួន។

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក
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•	ត្រ ៀម​បម្រុង​បញ្ជី ​ឈ ម្ោះ ​មនុស្ស​ទាងំអស់​នៅ​ក្នុង​ក្បួន ហ�ើយ​ចាតត់ាងំ​ការ​
ទទួល​ខុសត្រូវ។ 

•	 ធានាឲ្យបានថា​​បាន​ទទួល​ការឯកភាពផ្នែក​សន្តិសុខ។ 
•	 ធានាឲ្យបានថា អ្នកមាន​ពត័ម៌ាន​ពេញលេញ​ទាកទ់ង​នឹង​តំបន​់ដែល​ត្រូវ​

ទៅ កដូ៏ចជា​ស្ថា នភាព​បច្ចុប្បន្ន​ (ភូមសិាស្ត្រ អាកាសធាតុ សេវា​ដែល​
អាច​រកបាន បញ្ជី ​រាយនាម​​មនុស្ស​ទំនាកទ់ំនង​នៅ​តាម​ផ្លូវ និង​នៅ​​ត្រង​់
គោលដៅ។ល។)។ 

•	ន ៅពេល​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ទៅកាន​់តំបន​់នោះ ត្រូវ​ធានាឲ្យបានថា ​អ្នក​​បាន​​ប្រឹក្សា​
ជាមយួ​អាជ្ញាធ រ​មូលដ្ឋា ន (មេភូម ិនគរបាល បុគ្គលិក​យោធា អង្គការ​
បោស​សម្អា ត​មនី​ដែល​នៅ​ជិត​បំផុត ឬ​ក្រុមសម្របសម្រួល​ការកម្ទេច​
សំណល់ជាតិផ្ទុះពហុ​ជាតិសាសន ៍(MN EOD CC) / ការយិាល័យ​
ទំនាកទ់ំនង​ថ្នា កជ់ាតិ​​សម្រាប​់ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ (NPOC EOD) 
នៃ​ក្រុម​បេសកកម្ម​​រក្សា​សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន) ទាកទ់ង​នឹង​
ចលនា​របស់​អ្នក​ កដូ៏ចជា​ស្ថា នភាព​សន្តិសុខ​ផងដែរ។ 

•	 ពិនិត្យថា​ពិតជាមាន​ដ�ើម្បី ​​ជួយ�ដល់​​អ្នកបាន​ ក្នុងករណី​មាន​​គ្រោះអាសន្ន 
(ដូចជា តម្រូវការ​សម្រាប​់ការជម្លៀសទៅព្យាបាល​ជាដ�ើម)។ 

•	 កំណតថ់ាត�ើ​​ចាបំាច​់ត្រូវ​មាន​កងកម្លា ងំ​សន្តិសុខ​អម​ដំណ�ើ រ​ដែរ​ឬទេ។ ប�ើ​​
មែន ត្រូវ​ស្នើសំុ​​​ពី​ចម្ងា យ​​ជាមុន ប៉ុន្តែ​យ៉ា ងហោចណាស់ 48 ម៉ោ ង មុន​​
គម្រោង​​ចេញ​ដំណ�ើ រ​នោះ។ 

•	 កំណត​់មុ ំនិង​ចំណែក​ផ្លូវ​ដែល​ម�ើលឃ�ើញ​នៅ​ចន្លោះ ​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​
រថយន្ត និង 

•	ផ្ដ ល់​ពត័ម៌ាន​សង្ខេប​ដល់​អ្នក​ចូលរមួ​ទាងំអស់។

A 1.3.1.2  ការ​បង្កើតប្លងផ់្លូវធ្វើដំណ�ើ រ

ជាការ​សំខាន​់ណាស់​ដែល​ត្រូវ​ប្រមូល​ពត័ម៌ាន​ឲ្យ​បាន​ច្រើន​តាម​ដែល​អាច​ធ្វើ​បាន​
អំពី​ផ្លូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​មុន​ពេល​ចេញ​។ 

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ

រូបភាពទី A1.2 

ដីរអិលនៅ​ក្នុង​ស្ទឹងតូច​មយួ 
នៅសូ៊ដងខ់ាងត្បូង។ របូថតរបស់ 

UN

A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក
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•	ធ ្វើការ​ស្រាវជ្រាវ​របស់អ្នក។ ស្វែងយល់​ឲ្យ​អស់​ពី​លទ្ធភាព​អំពី​ស្ថា នភាព​ផ្លូវ 
ប្រឹក្សា​ជាមយួ​អ្នក​ដទៃ​ទ�ៀត​ដែល​ធ្លា ប​់ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ល�ើ​ផ្លូវ​នោះ​​​កាល​ពី​ពេល​ថ្មីៗ 

•	 ទទួល​ពត័ម៌ាន​ទាន​់ហេតុការណ៍​អំពី​ហានិភយ័​សន្តិសុខ​ដែល​​អាច​ក�ើតមាន​
ឡ�ើង 

•	 វាស់វែង​ផ្លូវ​ដែលត្រូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ និង​បែងចែក​ការ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ទៅ​ជា​ផ្នែកៗ។ 
កំណត​់ម៉ោ ង​មក​ដល់​តាម​​ការ​ប៉ា នស់្មា ន​សម្រាប​់ផ្នែក​នីមយួៗ កំណតទុ់ក​
ជាមុន​​​នូវ​កន្លែង​ដែល​ក្បួន​​នឹង​ត្រូវ​ឈប​់សម្រាក 

•	 គួរ​រ�ៀបចំផែនការ​បម្រុង (សាមញ្ញ ) សម្រាប ់ករណី​មាន​​ការ​រងរបសួ រថយន្ត​
ខូច។ល។ 

•	 នីតិវធិី​សម្រាប​់ការ​បញ្ឈប​់​ប្រតិបត្តិការ ត្រូវ​តែ​មាន​ដាក​់បញ្ចូ ល​នៅ​
ក្នុងប្លងផ់្លូវធ្វើដំណ�ើ រ 

•	 កំុ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ក្រោយ​ពេល​មេឃ​ងងឹត ត្រូវ​ធានាឲ្យបានថា រាល់​ការ​កំណត​់
ពេល​វេលា​​ទាងំអស់​នៅ​ល�ើប្លង​់​ផ្លូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​របស់​អ្នក​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក​អាច​ឈាន​
ដល់​ទីតាងំ​ដែល​បាន​ជ្រើសរ� ើស​បាន​ល្អ​មុន​ពេល​​ថ្ងៃលិច។ 

•	 ធានាឲ្យបានថា ទម្ងន ់និង​កម្ពស់​​របស់​រថយន្ត​មនិ​ល�ើស​ពី​លក្ខណៈ​
បច្ចេកទេស​របស់​ស្ពា ន/​ផ្លូវ​កាត​់ពី​ក្រោម​ស្ពា ន និង 

•	 ប្រកាស​​ប្រាប​់ថា​បាន​ពន្យល់​ដោយ​សង្ខេប​អំពី​ក្បួន​មុន​ពេល​ចេញ​ដំណ�ើ រ។ 

A 1.3.1.3 ការប្រាស្រ័យទាក់ទង

រថយន្ត​របស់​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ​ដែល​ប្រើប្រាស់​នៅ​​ក្នុង​បេសកកម្ម​​តាម​ផ្លូវ​
គោក ត្រូវ​មាន​វទិ្យុទាកទ់ង​ប្រភេទហ្វ្រេកងស៍់​ខ្ពស់ (HF) និង​ហ្វ្រេកងស៍់​ខ្ពស់​បំផុត 
(VHF)។ នៅ​ក្នុង​ក្បួន​ដំណ�ើ រ ត្រូវតែ​មាន​វទិ្យុ​ទាកទ់ង​ប្រភេទ HF និង VHF។ វទិ្យុ​
ទាកទ់ង​ប្រភេទ VHF ត្រូវ​តែ​មាន​បំពាក​់នូវ​​បណ្ដា ញ​ប្រភេទ Simplex។ [នេះ​
គឺជា​ប្រពន័្ធនៃ​ការ​ប្រាស្រ័យ​ទាកទ់ង​ត្រង​់ពី​វទិ្យុ​ទាកទ់ង​ប្រភេទ VHF ទៅ​កាន​់វទិ្យុ​
ទាកទ់ង​ប្រភេទ VHF មយួ​ទ�ៀត​ដែល​ក្នុង​ករណី​នេះ​គឺ ពីរថយន្ត​មយួ​ទៅ​កាន​់
រថយន្ត​មយួ​ទ�ៀត។]16

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក
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មុន​ពេល​ចេញ​ដំណ�ើ រ ការរ�ៀបចំផែនការ​ប្រាស្រ័យ​ទាកទ់ង​​​​ដូច​ខាងក្រោម​នេះ​​​​​
មាន​សារៈសំខានណ់ាស់៖

•	 ពិនិត្យ​ម�ើល​​​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​វទិ្យុ​ទាកទ់ង និង​ធានាឲ្យបានថា រថយន្ត​ដំបូង​គេ 
និង​រថយន្ត​ក្រោយ​គេ​មាន​វទិ្យុ​ទាកទ់ង 

•	ត្ រូវ​ដឹង​ផងដែរ​ថា ការ​ប្រើប្រាស់ ECM អាច​រខំាន​ដល់​
ការប្រាស្រ័យទាកទ់ងតាមវទិ្យុ។ ត្រូវតែ​រ�ៀបចំ​ឲ្យ​មាន​​​សញ្ញា ​បន្ថែម ដចជា​​
ភ្លើង​បំភ្លឺ​ខាង​មុខ ឬ​ដោយ​គ្រវដីៃ / ​ទង់

•	ប ញ្ជា ក​់​ពីហ្វ្រេកង ់
•	 រក្សា​គម្រោង​ពេល​សម្រាប​់ការ​ត្រួតពិនិត្យ​វទិ្យុ​ទាកទ់ង​ជាមយួ​

ស្ថា នីយក៍ណ្ដា ល 
•	 ធានាឲ្យបានថា អ្នក​បាន​ដឹង​ពី​សញ្ញា ​​ហៅ​តាម​វទិ្យុ​ទាកទ់ង លេខ​ទូរស័ព្ទ​​

ទំនាកទ់ំនង​តាម​ទូរស័ព្ទ​ទាងំអស់17 និង​នីតិវធិី​​ពិសេសៗ​ដែល​ត្រូវ​
ប្រតិបត្តិតាម 

•	 ធានាឲ្យបានថា អ្នក​ដែល​ប្រតិបត្តិការ​វទិ្យុ​ទាកទ់ង​នៅ​ក្នុង​ក្បួន​បាន​
ដឹង​ពី​អ្វីៗ​ទាងំអស់​ខាងល�ើ ហ�ើយ​ដឹង​ថា​ពួកគេ​ត្រូវតែ​និយាយ​​ឲ្យ​បាន​
ច្បាស់លាស់ និង​ស្របគ្នា ​​តាម​រលក​ធាតុអាកាស 

•	 ការប្រាស្រ័យទាកទ់ងតាមវទិ្យុ ត្រូវតែ​បង្កើតឡ�ើង​​មុន​ពេល​ចេញ​ដំណ�ើ រ 
ហ�ើយ​ត្រូវ​តែ​បញ្ជូ ន​របាយការណ៍​​អំពីទីតាងំ​តាម​វទិ្យុ​ទាកទ់ង​យ៉ា ង​ហោច​
ណាស់​​រ�ៀងរាល់​មយួ​ម៉ោ ង​ម្ដង ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​មាន​ភាព​ងាយស្រួល​នៅពេល​បាន​
ឆ្លងកាត​់ទីតាងំ​ទាងំឡាយ​ដែល​គេ​ស្គា ល់​ច្រើន។ ស្ថា នីយក៍ណ្ដា ល​ចម្បង​
នឹង​ត្រូវ​ទទួល​​​គ្រប​់​របាយការណ៍​​តាម​រថយន្ត ឬ​ទីភ្នា កង់ារ។ នៅពេល​ចប​់
បេសកកម្ម គួរ​ជូន​ដំណឹង​ដល់​ស្ថា នីយក៍ណ្ដា ល។

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក

16 “Simplex”: ការ​បញ្ជូ ន​មនិ​កាតត់ាម “Repeater” ទេ ហ�ើយ​ប្រើ​ហ្វ្រេកងស៍់​តែ​មយួ​គត។់ “Duplex” 
ប្រើ​ហ្វ្រេកងស៍់​ពីរ​គឺ ហ្វ្រេកងស៍់​មយួ​សម្រាប​់បញ្ជូ ន និង​មយួទ�ៀត​​សម្រាប​់ទទួល។ ប្រពន័្ធ​នេះ មនិ​
កាតត់ាមរភីទីរ័ (repeater) ទេ ហ�ើយ​ផ្ដល់​តែ​រយៈ​ចម្ងា យ​បន្លា យ​បន្ថែម​ទៅកាន ់VHF។
17 SELCAL - ការ​ហៅខ្លួនឯង គឺជា​លេខ​​សម្រាប​់ហៅ​​វទិ្យុ​ទាកទ់ង​​នីមយួៗ – តាមធម្មតា​គឺ​ពី​វទិ្យុ​
ទាកទ់ង VHF មយួ​ផ្សេងទ�ៀត។
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A 1.3.1.4 ទំនួល​ខុសត្រូវ​របស់អ្នក​ប�ើកបរ និង​​លក្ខខណ្ឌ ​តម្រូវ​​សម្រាប់​រថយន្ត

បេសកកម្ម​អន្តរជាតិ ទាមទារ​ឲ្យ​មាន​រថយន្ត​ពីរ​គ្រឿង​ដែល​​អនុលោម​តាម ​
បទដ្ឋា ន​សន្តិសុខ​​អប្បបរមា (MOSS)។18 នៅ​ក្នុង​ករណី​ជាច្រើន សមាជិក​
បុគ្គលិក​ថ្នា ក​់ជាតិ អាច​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​​រថយន្ត​មយួ​គ្រឿង​ដែល​អនុលោម​
តាមបទដ្ឋា ន MOSS យក​ល្អ​ត្រូវ​មាន​គ្នា ​បី​នាក​់នៅ​ល�ើ​រថយន្ត។ នៅ​ពេល​ខ្លះ មាន​
លក្ខខណ្ឌ ​តម្រូវ​​ដោយ​ច្បាប​់សម្រាប​់បុគ្គលិក​ថ្នា កជ់ាតិ​ដែល​ត្រូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​​តាម​
រថយន្ត​ពីរគ្រឿង​ដែល​អនុលោម​តាម​បទដ្ឋា ន MOSS តាម​ការ​តម្រូវ​​ពី​លក្ខខណ្ឌ ​
សន្តិសុខ និង​តាម​​សេចក្ដី​សម្រេច​នៅ​ក្នុង​​អង្គប្រជំុ​អន្តរក្រសួង។ ជាការ​សំខាន​់
ណាស់​ដែល​ថា រថយន្ត​នៅ​ក្នុង​ក្បួន​ត្រូវ​មាន​ការ​ថែទាបំានល្អ ហ�ើយ​សមស្រប​​​
សម្រាប​់ការ​ប�ើកបរ​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវ​ថ្នល់​នោះ។ បុគ្គលិក​គួរតែ៖

•	 ធានាឲ្យបានថា រថយន្ត​ទាងំអស់​​មាន​លក្ខណៈ​សមស្រប​សម្រាប​់​
ភូមសិាស្ត្រ​ដែល​ត្រូវ​​ឆ្លងកាត ់

•	 ពិនិត្យម�ើលឲ្យដឹង​ថា រថយន្ត​​ទាងំអស់​សុទ្ធ​តែ​មាន​​ដាក​់សញ្ញា ​សម្គា ល់​
ត្រឹមត្រូវ (ពោលគឺ កំណតថ់ាត�ើ​ត្រូវប្រើ​ទង ់ឬ​ស្ទិកគរ័​​បិទ​របស់​អង្គការ​
សហប្រជាជាតិ) 

•	 ធានាឲ្យបានថា រថយន្ត​នីមយួៗ​មាន​បំពាក​់មក​ជាមយួ​នូវ​​
កញ្ចបស់ង្គ្រោះប ឋម បំពង​់ពន្លត​់អគ្គីភយ័ ប៊ដុីង​ទឹក និង​ប៊ដុីង​ប្រេង​ឥន្ធនៈ 
កង​់សាគួរ ដែកដូយ និង​ឧបករណ៍​សមស្រប​ផ្សេងៗ

•	 ពិនិត្យម�ើលឲ្យដឹង​ថា រថយន្ត​ទាងំអស់​មាន​​ស្ថា នភាព​ល្អ​សម្រាប​់ការ​
ធ្វើ​ដំណ�ើ រ ហ�ើយ​​សុទ្ធ​តែ​មាន​​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​ដែល​ចាបំាច​់​​សម្រាប​់ធ្វើការ​
ជួសជុល​ដូចជា ប្ដូរ​សំបក​កង​់ដែល​ធ្លា យ​ជាដ�ើម 

•	 ពិនិត្យម�ើលឲ្យដឹងថា រថយន្ត​ទាងំអស់​ចេញ​ដំណ�ើ រ​ដោយ​មាន​​ប្រេង​ពេញ​
ធុងប្រេង 

A1 ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក

រូបភាពទី A1.3 

កំណាតផ់្លូវចង្អៀត គឺជា 
ឱកាស​ល្អ​សម្រាប ់
ការ​វាយឆ្មក ់(នៅ​បាល់កង)់។ 
របូថតរបស់ UNMAS/Thomas Enke

18 MOSS: ស្តងដ់ារ​សន្តិសុខ​ប្រតិបត្តិការ​អប្បបរមា គឺជា​ឯកសារ​គោល​នយោបាយ​របស់​អង្គការ​
សហប្រជាជាតិ។ គោលបំណងរបស់​ MOSS គឺ​ដ�ើម្បី ​បង្កើត​បាន​នូវ​​លក្ខណៈ​វនិិច្ឆ័យ​ស្តងដ់ារ​ផ្អែក​​
ល�ើ​ជំនាញ​​សម្រាប​់​ការ​រ�ៀបចំ​សន្តិសុខ​អប្បបរមា ដ�ើម្បី ​​ពង្រឹង​សន្តិសុខ​បុគ្គលិក និង​កាតប់ន្ថយ​
ហានិភយ័​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​​ការ​ចុះ​ប្រតិបត្តិការ​នៅ​តាម​មូលដ្ឋា ន​របស់​ អសប អាច​ធ្វើ​ទៅបាន។



118

•	 ធានាឲ្យបានថា ក្បួន​ដំណ�ើ រ​មាន​ទំហំ​​​អាច​គ្របគ់្រង​បាន​ដែលសមាមាត្រ​
ជាមយួ​នឹង​​ចំនួន​អ្នក​ហែរហម (ប�ើមាន) 

•	ន ៅតាម​បណ្ដា ​ប្រទេស​ដែល​មាន​តំបន​់ដែល​គំរាម​កំហែង​ដោយ​​ភេវរករ/​
សង្គ្រា ម រថយន្ត​ប្រតិបត្តិការ​ដែល​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​​តំបន​់ជម្លោះ  ឬ​តំបន​់
ផ្សេងទ�ៀត​ដែល​​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់​ក​៏ត្រូវ​តែ​មាន​ផងដែរ​នូវ៖
o	 អាវ​ក្រោះ​មយួ​កំប្លេ​សម្រាប​់អ្នក​​ប�ើកបរ និង​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​ម្នា ក់ៗ
o	 របាងំ​ការពារ​គ្រាប​់ផ្លោ ង និងស្រទាបធ់ននឹ់ងបន្ទុះ​ដែល​​បំពាក​់នៅ​​ល�ើ​

បង្អួច
•	 ឧបករណ៍​រារាងំ​សេវា​ក​៏អាច​​ជា​ត្រូវ​មាន​ជាចាបំាច​់ផងដែរ អាស្រ័យ​ទៅល�ើ​

ការ​គំរាមកំហែង​ដោយ​គ្រឿងផ្ទុះ​នោះ។

A 1.3.1.5  ព័ត៌មាន​សង្ខេប

​ការ​​​ជូន​ដំណឹង​ដល់​អ្នក​ចូលរមួ​ទាងំអស់​អំពី​ស្ថា នភាព/​បេសកកម្ម​​នៃ​ការ​ធ្វើ​
ដំណ�ើ រ​មុន​ពេល​ចេញ​ដំណ�ើ រ មានសារៈសំខានច់ាបំាច​់​ដូច​តទៅ៖

•	ផ្ដ ល់​ពត័ម៌ាន​សង្ខេប​​ដល់​អ្នក​​​ដែល​ចូលរមួ​ទាងំអស់ ហ�ើយ​ត្រូវ​
ធានាឲ្យបានថា គ្រប់ៗ គ្នា ​បាន​យល់​ពី​​ទំនួល​ខុសត្រូវ​របស់​ខ្លួន នីតិវធិី​នៃ​​
ក្បួន​ដំណ�ើ រ និង​ផែនការ​​បម្រុង 

•	 ធានាឲ្យបានថា ល្បឿន​ជាកស់្ដែង​នៃ​​ក្បួន​ដំណ�ើ រ​មាន​ភាព​សមស្រប​​​ជាមយួ​
នឹង​ស្ថា នភាព​ផ្លូវ​ និង​រថយន្ត​ដែល​យឺត​ជាងគេ​បំផុត

•	 កំណត​់មុ ំនិង​ចំណែក​ផ្លូវ​ដែល​ម�ើលឃ�ើញ​នៅ​ចន្លោះ ​អ្នក​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ក្នុង​
រថយន្ត 

•	ផ្ដ ល់​ដំបូន្មា ន​​​ចំពោះ​​វធិាន​ច្បាបទ់ម្លា ប​់នៅ​ក្នុង​ចរាចរណ៍​​​​ផ្លូវគោក
•	 និយាយ​អំពី​ហានិភយ័​ដែល​អាច​ក�ើតឡ�ើង
•	ផ្ដ ល់​សេចក្ដី​ណែនា​ំអំពី 

o	 នីតិវធិី​នៅ​ត្រង​់ប៉ុស្តិ៍​ត្រួតពិនិត្យផ្លូវការ និង​រនាងំបិទ​ផ្លូវ
o	 វធិានការ​​នៅ​ក្នុង​ករណី​រថយន្ត​ខូច

A1
ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក

កាលពី​ពីរ​បី​ឆ្នា ​ំមុន រថយន្ត​ម៉ា ក​
ឡងគ់្រីស័រ​មយួ​​គ្រឿង​ដែល​មាន​ផ្ទុក​
អ្នក​ដំណ�ើ រ​ពេញ​បាន​ប៉ះ​ទង្គិច​នឹង​
មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត​នៅ​​អងហ់្គោ ឡា​​​
ប៉ែកអាគ្នេយ ៍បាន​ធ្វើ​ឲ្យ​ស្លា ប​់អ្នក​
ដំណ�ើ រ​​​ចំនួន​ប្រាពីំរ​នាក ់និង​ធ្វើ​ឲ្យ​
របសួ​​ប្រាមំយួ​នាក។់ 

ខណៈពេល​ដែល​បន្ទុះ​​ដំបូង​បាន​
កម្ទេច​រថយន្ត គេ​ជ�ឿជាក​់ថា​​​អ្នក​
ដែល​បាន​ស្លា ប​់មយួ​ចំនួន​​អាច​
នឹង​ត្រូវ​បាន​​ការពារ ប�ើ​អ្នក​ដំណ�ើ រ​​
ទាងំនោះ​​បាន​ពាក​់ខ្សែ​ក្រវ៉ា ត ់
ពីព្រោះ​​បន្ទុះ​បាន​គ្រវាត​់រថយន្ត​​​ទៅ​
ល�ើ​អាកាស ហ�ើយ​​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក​ដំណ�ើ រ​​
ប៉ះទង្គិច​ជាមយួ​​ផ្នែក​ខាងក្នុង​នៃ​
រថយន្ត។ 

ករណី 
សិក្សា
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o	 ការ​ចាតវ់ធិានការ​នៅ​ក្នុង​​ករណី​​មាន​ការ​វាយ​ប្រហារ​ដោយ​គ្រឿង​ផ្ទុះ​
កែច្នៃ ការ​វាយ​ឆ្មក ់ឬ​ការ​ប្រយុទ្ធគ្នា ។

•	ប� ើ​ក្បួ ន​ដំណ�ើ រ មានការ​ហែរហម​ដោយ​កងកម្លា ងំ​សន្តិសុខ​ មេបញ្ជា ការ​
ក្បួន​ដំណ�ើ រ​ត្រូវតែ​ធានាឲ្យបានថា កងកម្លា ងំ​ហែរហម​​ទទួល​បាន​ពត័ម៌ាន​
សង្ខេប​អំពី​ផែនការ​​ក្បួន​ដំណ�ើ រ ផ្លូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ ល្បឿន និង​សេចក្ដី​លម្អិត​
ផ្សេងៗ និង 

•	 ករណី​មាន​គ្រោះថ្នា ក ់ត្រូវ​ធានាឲ្យបានថា​ ក្បួន​ដំណ�ើ រ​ដឹង​ថា​ត្រូវ​ធ្វើ​​អ្វីខ្លះ។ 

A1.3.2  ទម្លា ប់​ក្នុងការ​ចល័ត/ធ្វើដំណ�ើ រ​តាម​ផ្លូវគោក

ចរាចរណ៍​ផ្លូវគោក ជាពិសេស​នៅតាម​ទីប្រជំុជន អាចនឹង​មាន​គ្រោះថ្នា ក​់ជាទី​
បំផុត។ សម្រាប​់​រថយន្ត​​ដែល​នៅ​ខាងក្រោយ​នៃ​​ក្បួន​ដំណ�ើ រ​នោះ វា​អាច​មាន​ការ​
លំបាក​ក្នុង​ការ​​ប�ើកបរ​តាម​រថយន្ត​ដែល​​នា​ំមុខ​​ក្បួន ពិបាក​ក្នុង​ការ​​ម�ើលឃ�ើញ​
របូភាព​​ច្បាស់លាស់​អំពី​ស្ថា នភាព និង​ពិបាក​ក្នុងការ​ប្រតិកម្ម​តប​​ទៅ​នឹង​​
ស្ថា នភាព​ដែល​មនិ​អាច​​ប៉ា នស់្មា ន​ដឹង​មុន។

ដ�ើម្បីកែ លម្អ និង​​ធានា​សន្តិសុខ​ដល់​ការ​​ប�ើកបរ​នៅ​ក្នុង​ក្បួន៖

•	ប� ើកបរ​ដោយ​មាន​វនិយ័ 
•	មា នការរក្សាគម្លា ម​តាម​ការ​បញ្ជា ​​ពី​រថយន្ត​មយួ​ទៅ​រថយន្ត​មយួ​ទ�ៀត 

(ECM!) និង
•	ប្រ ើ​ខ្សែ​ក្រវ៉ា ត​់ការពារ​សុវត្ថិភាព​របស់អ្នក

រថយន្ត​​ដែលនា​ំមុខ​ក្បួន​ប្រកាស​តាម​វទិ្យុ​ទាកទ់ង៖

•	 ទិស​ផ្លូវ​ដែល​ត្រូវ​ប�ើកបរ​នៅ​ត្រង​់ផ្លូវ​បំបែក
•	 ការ​សង្កេត​ម�ើល​ជាពិសេស​ដូចជា វត្ថុរារាងំ​ដំណ�ើ រ ប៉ុស្តិ៍​ត្រួតពិនិត្យ 

កំណាតផ់្លូវចង្អៀត (​ការ​ឈប​់ដោយ​​ពំុ​បាន​រពឹំង​ទុក) និង

A1
ការប្រើប្រាសក់ាតធ្វើដំណ�ើ រ
A1.3 នីតិវិធីសម្រាប់ធ្វើដំណ�ើ រតាមផ្លូវគោក

រូបភាពទី A2.1 

ការ​បង្ហា ញ​ឲ្យ​ឃ�ើញ​ពី​របាងំ​ការពារ​
គ្រាបផ់្លោ ង​នៅ​ខាងក្រៅ និង​
ខាងក្នុង​ទ្វា រ​រថយន្ត។ ពំុ​មាន​ឃ�ើញ​
អំបែង​នៅ​ផ្នែក​ខាងក្នុង​នៃ​ទ្វា រ​ទេ 
(នៅ​អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថត/
កងកម្លា ងំអាល្លឺមង៉់
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•	 ចំណុច​​ជួបប្រជំុគ្នា  ករណី​មាន​គ្រោះ​អាសន្ន។

រថយន្ត​​នៅ​ក្រោយ​គេ​បំផុត​ប្រកាស​តាម​វទិ្យុ​ទាកទ់ងអំពី៖

•	 ការ​ឆ្លងកាត​់ផ្លូវ​បំបែក ចំណុច​ឈប ់និង​​កំណាតផ់្លូវចង្អៀត
•	 ការប្រជែងចូល​ដោយ​ចៃដន្យ​របស់​រថយន្ត​​ផ្សេងទ�ៀត​នៅ​ក្នុង​ក្បួន និង
•	ប ញ្ហា ​បច្ចេកទេស ការ​ខូច​រថយន្ត។

ឧបសម្ព័ន្ធ A2 វិធានការ​ផ្ដល​់ការ​ការពារ​
បន្ថែម​ដល​់រថយន្ត

រថយន្ត​ធម្មតា​មនិអាច​​​ធន​់នឹង​បន្ទុះ​នៃ​មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត (AV) ឬ​គ្រឿង​
ផ្ទុះ​កែច្នៃ​បាន​ឡ�ើយ។ ដច្នេះ ដបូន្មា ន​ល្អ​បំផុត​គឺ ​ត្រូវ​នៅ​ឲ្យ​ឆ្ងា យ​ពី​តំបន​់
ដែលរងផលប៉ះពាល់​ដោយសារ​មនី/​យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ/គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​
ទាងំអស់គ្នា ។ ដោយឡែក មនិត្រូវ​ធ្វើ​ដំណ�ើ រ​នៅ​ល�ើ​ផ្លូវ​ដែល​សង្ស័ យ​ថា​មាន​
វត្តមាន​នៃ​​​គ្រឿងផ្ទុះ​ទាងំអស់​នេះឡ�ើយ។ 

ទោះបីជា​មានគោលការណ៍​ណែនា​ំសុវត្ថិភាព​​ជា​មូលដ្ឋា ន​នេះ​កដ៏ោយ កអ៏ាច​មាន​
កាលៈទេសៈ​មយួ​ចំនួន​ដែល​សមស្រប និង​​អាច​អនុវត្តបាន​ក្នុង​ការ​​ទិញ​រថយន្ត 
“មាន​ការ​ការពារ​ពី​មនី” ឬ​ដំឡ�ើង​​ឧបករណ៍​ការពារ​បន្ថែម​​ទៅល�ើ​រថយន្ត​ដែល​មាន​
ស្រាប។់ គួរ​ស្វែងរក​ដំបូន្មា នពី​ការយិាល័យ​កណ្ដា ល​របស់​អ្នក និង​បុគ្គលិក​ដែ​ល​
មាន​លក្ខណៈ​សម្បត្តិ​​សមស្រប។ 

វធិានការ​មយួ​ចំនួន​ដែល​អ្នក​ឯកទេស​អាច​នឹង​ផ្ដល់​ជា​អនុសាសន ៍មាន​​​ជាអាទិ៍​៖ 

•	 ពិចារណា​​ទិញ​រថយន្ត​​ដែល​មានការ​ការពារ​ពី​មនី​ដែល​ផលិត​ឡ�ើងតម្រូវ​​
តាម​​គោលបំណង ឬ​តាមតម្រូវការ ឧទាហរណ៍៖ រថយន្តម៉ា ក Casspir ឬ​

រូបភាពទី A3.1 

រាល់ពេល​ឈប​់ម្ដងៗ ធ្វើការពិនិត្យ​
ក្នុង​ចម្ងា យ 5/25 ម៉ែត្រ (នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke

A2 វិធានការផ្ដលក់ារការពារបន្ថែមដលរ់ថយន្ត
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Wolf។ ការ​ផលិត​ផ្នែក​ខាងក្រោម​របស់​រថយន្ត​​ឲ្យ​មាន​រាង​ជា​អក្សរ V ផ្ដល់​
នូវ​ការ​ការពារ​បាន​ល្អ​បំផុត​​សម្រាប​់​ធ្វើ​ឲ្យ​បន្ទុះ​ផ្លា តចេញ។ 

•	ន ៅ​ក្នុង​ករណី​ល�ើកលែង​មយួ​ចំនួន អាច​បន្ថែម​ការ​ការពារ​​ទៅល�ើ​​រថយន្ត​
គ្មា ន​ពាស​ដែក។ ការ​ការពារ​បន្ថែម​ពី​ល�ើ​នេះ នឹង​មនិ​ផ្ដល់​ការ​ការពារ​
ដូចគ្នា ​នឹង​​រថយន្ត​ដែល​​មាន​ការ​ការពារ​ពី​មនី​ឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​វា​នឹង​​កាតប់ន្ថយ​
អានុភាព​នៃ​​បន្ទុះ​បាន​ខ្លះ។ វធិានការ​ទាងំនេះមានជាអាទិ៍៖ 
o	 ការ​បំពាក ់“របាងំ​ការពារ​គ្រាបផ់្លោ ង” ឬ​បន្ទះ​ដែក​ដូចជា 

ប៉ូលីកាបូណាត ឬ​នីឡុង​-សេរ៉ាមកិ។ មុន​ពេល​ចាតវ់ធិានការ​ណាមយួ 
ត្រូវ​វាយតម្លៃ​ឲ្យ​បាន​គ្រប​់ជ្រុងជ្រោយ​ទៅល�ើ​គុណសម្បត្តិ និង​គុណវបិត្តិ​​
នៃ​បច្ចេកវទិ្យា​នោះ។ 

o	 ការ​បំពាក​់​ដែកកាង​ទ្រុង​រថយន្ត។ ដែកកាង​ទ្រុង​រថយន្ត​នៅ​ផ្នែក​
ខាងក្រោយ អាច​មានការបំពាក​់បន្ថែមបាន​ ប�ើ​អ្នក​ដំណ�ើ រ​ត្រូវ​
តែ​អង្គុយ​នៅ​ទីនោះ។ អ្នក​ដំណ�ើ រ​គួរតែ​អង្គុយ​នៅ​ល�ើ​កៅអី​ពូក​
វែង និង​ពាក​់ខ្សែ​ក្រវ៉ា ត​់ការពារ យកល្អ​ត្រូវ​​ជា​ខ្សែ​ក្រវ៉ា ត​់ដែល​មាន​
ខ្សែ​បនួ​ទិស។ ធានាឲ្យបានថា កៅអីពូក​វែង​នៅ​​ផ្នែក​ខាងក្រោយ​
យ៉ា ងហោចណាស់កម៏ាន​បំពាក​់ជាមយួ​នឹង​ខ្សែ​ក្រវ៉ា ត​់ការពារ​។ 

o	 ការបំពាកស់្រទាបធ់ននឹ់ងបន្ទុះ បង្អួច​បាងំ​ដែល​មាន​ស្រទាប​់ធន​់នឹង​
បន្ទុះ អាច​បង្កា រ​​មនិ​ឲ្យ​វា​​បាកប់ែក​នៅ​ពេល​មាន​បន្ទុះ។ 

•	 ការ​បំពាក​់​បំពង​់ពន្លត​់អគ្គីភយ័ និង​ផ្ដល់ប្រអប/់កញ្ចបគ់្រឿងពេទ្យ​ឲ្យដល់​​​​​
រថយន្ត​ទាងំអស់។ 

•	 វនិយ័​តឹងរ៉ងឹ​ក្នុង​ការ​ផ្ទុក​​ឥវ៉ា ន​់ល�ើ​រថយន្ត។ សម្ភា រ​ដែល​មនិ​បាន​ចង​រតឹ​​ឲ្យ​
តឹង​ណែន​នៅ​ក្នុង​រថយន្ត អាច​បង្ក​ឲ្យ​មាន​របសួ​​កាន​់តែខ្លា ងំ​​ករណី​មាន​
គ្រោះថ្នា ក​់​​បន្ទាប ពី់​បាន​ប៉ះ​ទង្គិច​នឹង​មនី។ មនិត្រូវ​​​កាន​់​ប៊ដុីង​ប្រេង​នៅ​ក្នុង​
រថយន្ត​ឡ�ើយ។

•	 ការ​បំពាក​់រថយន្ត​ជាមយួ​នឹងវធិានការណ៍ទបទ់ល់ដោយអេឡិចត្រូនិច 
(ECM) ជួយ�​ការពារ​ប្រឆាងំ​នឹង​គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃបញ្ជា ដោយវទិ្យុ (RC-
IEDs)។ ប៉ុន្តែ​ការណ៍នេះ​​សន្មត​់ជាមុន​នូវ​​ការ​វាយតម្លៃ​ដ​៏​​ត្រឹមត្រូវ​ទៅល�ើ​ភាព​
ញឹកញាប ់និង​​ការ​ហ្វឹកហ្វឺន​បាន​ល្អ​របស់​បុគ្គលិក។

A2 វិធានការផ្ដលក់ារការពារបន្ថែមដលរ់ថយន្ត
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ឧបសម្ព័ន្ធ A3 ការ​ត្រួតពិនិត្យ​ក្នុង​ចម្ងា យ 
5/25 ម៉ែត្រ

ប�ើ​អ្នក​កំពុង​ប�ើកបរ​នៅ​ក្នុង​តំបន​់ដែល​មាន​ការ​គំរាមកំហែង​ដោយ​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ 
ហ�ើយ​អ្នក​ត្រូវ​តែ​ឈប​់ (ទោះ​​ឈប​់ដោយ​ហេតុផល​ណាមយួ​កដ៏ោយ) អ្នក​ត្រូវ​តែ​​
ធ្វើការ​​ត្រួតពិនិត្យ​ក្នុង​ចម្ងា យ 5/25 ម។ សម្រាប​់ការ​ឈប​់រយៈពេល​ខ្លី អ្នក​ដំណ�ើ រ​
ត្រូវតែ​បោសសម្អា ត​ចម្ងា យ 5 ម៉ែត្រ​ជុំវញិ​រថយន្ត។ សម្រាប​់​ការ​ឈប​់អូសបន្លា យ​
ពេល​យូរ ត្រូវ​ធានាថាគ្មា នអ្វីដែលបង្កបញ្ហា សន្តិសុខ ក្នុង​បរវិេណ​ជំុវញិ​រថយន្ត 25 
ម៉ែត្រ។

មុនពេល​អ្នក​ឈប ់ត្រូវតែ​មាន​ការ​ប្រុងប្រយត័្នខ្លា ងំបំផុត។ ​រកម�ើលដងចបជីក 
និង​រណ ដ្ៅ ​នៅក្នុង​ដី ​ស្នា ម​ជីក​ដី និង​ការ​ប្រែប្រួល​ពណ៌​នៅ​ផ្ទៃ​ខាង​ល�ើ​នៃ​ដី។ 
មនិមែន​ត្រឹមតែ​កាកសំណល់ ឬ​សំរាម​នោះ​ទេ រាល់វត្ថុ​ដែល​ងាយ​ចាបអ់ារម្មណ​
ទាងំអស់​សុទ្ធ​តែអាច​មាន​គ្រោះថ្នា ក។់ រកម�ើល​ដំបូល ជញ្ជា ំង និង​រថយន្ត​
ផ្សេងៗ។ យកចិត្ត​ទុកដាក​់ទៅល�ើ​ភាព​​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​​ទៅកាន​់ទីតាងំ​ឈប​់
សំចត និង​ខ្សែ​ដែល​​ម�ើល​ឃ�ើញ។

ក្រោយ​ពេល​ឈប​់រថយន្ត កំុ​ចាកចេញពី​រថយន្ត ត្រូវ​​ធ្វើ​ការ​សង្កេត​ជា​ប្រពន័្ធ (360 
ដឺក្រេ និង​ពីល�ើ​ចុះក្រោម)។ រកម�ើល​ម្ដងទ�ៀត ក្រែងលោ​មាន​ដងចបជីក និង​
រណ ដ្ៅ និង​រាល់​​វត្ថុ​ផ្សេងៗទ�ៀត​ដែល​បាន​រ�ៀបរាប​់នៅ​ខាង​ល�ើ។ អ្នក​ដំណ�ើ រ​គ្របរ់បូ​
ត្រូវ​ទទួល​ខុសត្រូវ​ចំពោះ​មុ​ំសង្កេត​ម�ើល។

ឥឡូវ​​ចាកចេញពី​រថយន្ត ប៉ុន្តែ​កំុ​ពន្លត​់ម៉ា សី៊ន។ អ្នក​ដំណ�ើ រ​ពីចំហ�ៀង​ខាងឆ្វេង​
គ្របគ់្រង​អ្នកដំណ�ើ រ​​ខាងឆ្វេង ចំណែក​អ្នក​ដំណ�ើ រ​ពី​ចំហ�ៀង​ខាង​ស្ដា ំ​គ្រប​់
គ្រង​អ្នក​ដំណ�ើ រ​ខាង​ស្ដា ំ ប៉ុន្តែ​ធ្វើការ​​ឲ្យ​ត្រួតសី៊គ្នា  និង​ជា​ប្រពន័្ធ។ បទ​ទ្វា រ និង​
ត្រួតពិនិត្យ​ម�ើល​រថយន្ត​ក្រែងលោ​មាន​ការ​ខូចខាត និង​គ្រឿង​ឧបករណ៍​ដែល​គួរ​
ឲ្យ​ចាបអ់ារម្មណ (រមួទាងំ​នៅ​ក្រោម​រថយន្ត)។ រកុរក​​នៅ​ជិតៗ​រថយន្ត។ ត�ើមាន​

អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ ត្រូវបាន​​គេ​ប្រើប្រាស់​
យ៉ា ង​ច្រើន​នៅ​អំឡុង​​សង្គ្រា ម​ឈូង​
សមុទ្រ​ឆ្នា  ំ1991។ គ្រាប​់មូល​​ធ្វើ​ពី​
អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​ស្ទើរ​តែ​មយួ​​លាន​គ្រាប​់
ត្រូវ​បាន​គេ​បាញ់​ដែល​ស្មើ​នឹង 340 
តោន នៅ​​បាល់កង​់ដែល​គេ​ប៉ា នស់្មា ន​
ថា​មាន​គ្រាប​់ចំនួន 11 តោន ត្រូវ​បាន​
គេ​បាញ់​នៅ​ចុង​​ទសវត្សរឆ៍្នា  ំ1990។ 

គ្រាប​់​ផលិតពី​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​
ប្រមាណ​ជា 75 តោន ត្រូវ​បាន​
ប្រើប្រាស់​ដោយ​​កងទព័​សហរដ្ឋ​
អាមេរកិ​នៅ​​ក្នុង​សង្គ្រា ម​ឈូង​សមុទ្រ​
កាល​ពី​ពេល​ថ្មីៗ​ទៅនេះ។ 
Christian Science Monitor, 
www.csmonitor.com/2003/0515/ 

ទោះជាយ៉ា ងណា ទិន្ននយ័​សុខភាព​
អំពី​ផលប៉ះពាល់​រយៈពេល​វែង​របស់​​
អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​នៅ​តែ​មាន​កម្រិត 
ហ�ើយ​ផលប៉ះពាល់​​ផ្នែក​សុខភាព​
របស់​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​មាន​កម្រិត​ខ្ពស់។

ករណី 
សិក្សា

A3 ការត្រួតពិនិត្យក្នុងចម្ងា យ 5/25 ម៉ែត្រ
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នរណា​ម្នា ក​់កំពុង​សំឡឹង​ម�ើល​សកម្មភាព​របស់​អ្នក​ដែរឬទេ (អ្នក​ពិនិត្យ​រក​អ្វីមយួ/
អ្នក​បំផ្ទុះ)?

សួរ​អ្នក​ដទៃ ប�ើ​អ្នក​មាន​ការ​សង្ស័ យ។

ចាបផ់្ដើម​ធ្វើការ​ពិនិត្យ​​ក្នុង​ចម្ងា យ 5 ម៉ែត្រ។ រកុរក​ក្នុង​រង្វង ់5 ម៉ែត្រ​ជំុវញិ​រថយន្ត។  
ធានាឲ្យបានថា ​អ្នក​ធ្វើការ​ឲ្យ​ជានគ់្នា  (ប�ើ​មាន​​មនុស្ស​ល�ើស​ពី​ម្នា ក​់​កំពុងឆេករក) 
ពួកគេ​ត្រូវ​រកម�ើល​​អ្វីៗ​ដែល​គួរ​ឲ្យ​ចាបអ់ារម្មណ​ដោយ​មាន​​ការ​យល់ឃ�ើញ​
ខុសៗគ្នា ។ ម�ើល​ខាងក្រោម​រថយន្ត (ម្ដងទ�ៀត!)។

ធ្វើការ​ត្រួតពិនិត្យ​ក្នុង​ចម្ងា យ 25 ម៉ែត្រ។ រកុរក​ក្នុង​រង្វង ់25 ម៉ែត្រ។ ដ�ើរជុំវញិ​
គុម្ពឈ�ើ និងចេញពី​​បរវិេណ​នោះ លាកក់ំបាងំ​ការឆែករក​នោះ​ ប�ើ​ចាបំាច។់ 
រកម�ើល​សញ្ញា ​សម្គា ល់ និង​​សញ្ញា ​នៃ​ការ​វាយឆ្មក។់ កំុ​ចូលទៅជិត​​​របស់​ដែលគួរ​ឲ្យ​
សង្ស័ យ។ ប្រើ​កែវយឺត និង​ម៉ា សី៊ន​ថត​ឌីជីថល ដ�ើម្បី ​កំណត​់អត្តសញ្ញា ណ​វត្ថុ​ឲ្យ​
បាន​កានត់ែ​ច្បាស់លាស់។

ឧបសម្ព័ន្ធ A4 ការ​គំរាមកំហែង​ផ្សេងៗ

A4.1 អ៊ុយរ៉ា នីញ៉ូ មរងឹ 

អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ (DU) មាន​លក្ខណៈ​ហាប​់ណែន គឺ 19,050 គក្រ/ម³ វាស្មើ​
នឹង​ដងសី៊់តេ​របស់​សំណរ 1.67 ដង (11.340 គក្រ/ម³)។ នៅ​ក្នុង​​ល្បាយ​
ជាមយួ​នឹង 2 % នៃ​ម៉ូលីបដែន ឬ​0.75 % នៃ​ទីតានីញូ៉ម និង​​ប្រព្រឹត្តកម្ម​នៅ​
សីតុណ្ហ ភាព​ពិសេស វា​នឹង​មាន​សភាព​រងឹ​ខ្លា ងំ ដចគ្នា ​នឹង​តងស់្តែន​កាប៊តី 
(tungsten carbide) ដែរ។ DU មាន​តម្លៃ​ថោក៖ វា​មាន​តម្លៃ​ស្មើ​នឹង 20 % នៃ​
តម្លៃ​របស់តងស់្តែន។ អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ មាន​ជាតិពុល ហ�ើយ​ឆ្លងកាត​់​រយៈពេល​វែង 
អាច​មាន​​ផលប៉ះពាល់​សុខភាព​រយៈពេលវែង។ 

A4 ការគំរាមកំហែងផ្សេងៗ
A4.1  អ៊ុយរ៉ា នីញ៉ូមរងឹ

រូបភាពទី A4.1 

ហានិភយ័​​មយួ​ក្នុង​ចំណោម​
ហានិភយ័​ជាច្រើន​​នៃ​រថយន្ត​ប្រយុទ្ធ​
ដែល​ត្រូវ​បាន​គេ​បោះបង​់ និង​
បាន​បំផ្លា ញ​ចោល​គឺ ការ​ញាំញី 
ឬ​ការធ្វើឲ្យប្រឡាកជ់ាប​់ដោយ​
ជាតិ​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉មនៃ​គ្រាប ់(នៅ​
អាហ្វហ្កា នីស្ថា ន)។ របូថតរបស់ 

UNMAS/Thomas Enke
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ក្នុងនាមជា​អនុផល​នៃ​ការ​ធ្វើ​ឲ្យ​​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​កាន​់តែ​រងឹ DU មាន​តម្លៃ​ថោកជាង​​
បណ្ដា ធាតុដែលគេកំពុងតេស្ត​សម្រាបធ់្វើ​យុទ្ធភណ័្ឌ ​​ដែលមាន​ដងសី៊់តេខ្ពស់​
ដទៃទ�ៀត រមួទាងំ​តងស់្តែន​នៅ​ទសវត្សរ​៍ឆ្នា  ំ1960។ ក្នុងនាមជា​បេក្ខភាព​​បន្ទាប ​់
ដែល​ល្អជាងគេ តងស់្តែន​ត្រូវតែ​ទទួល​បាន​ពី​ប្រទេស​ចិន។ ដោយមាន​ឃ្លា ងំ​
ស្តុក DU​ដែល​​គេ​ប៉ា នស់្មា ន​ថា​មាន​ទម្ងន​់ល�ើស​ពី 500,000 តោន វា​រតឹ​តែ​មាន​
ការ​សន្សំ ​សំចៃ​ថែមទ�ៀត​ក្នុង​ការ​ប្រើប្រាស់​​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​ជាជាង​ការ​ស្តុក​វា​ទុក។ 
ដូច្នេះ ចាបពី់​​ចុង​​ទសវត្សរឆ៍្នា  ំ1970 មក ស.រ.អ អតីតៈ​សហភាព​សូវ�ៀត ចក្រភព​
អងគ់្លេស និង​បារាងំ​បាន​ចាបផ់្ដើម​បម្លែង​ឃ្លា ងំ​ស្តុក​​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​របស់​ពួកគេ​ឲ្យ​
ទៅ​ជាគ្រឿង​ទម្លុះ​ថាមពល​ចលនា។

ល�ើសពីនេះ អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉មរងឹ​ត្រូវ​បាន​គេ​ប្រើ​នៅ​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​បន្ទះដែក​សម្រាប​់​
រថក្រោះ និង​រថយន្ត​យោធា​ផ្សេងៗ និង​​ប្រើ​សម្រាប​់ធ្វើ​ជា​គ្រឿង​​ទប​់លំនឹង​
យន្តហោះ និង​នៅ​ក្នុង​​មេបាត​របស់​ទូក​ប្រណាំង​ផងដែរ។

នៅ​ពេល​ប៉ះ​ទង្គិច​ជាមយួ​នឹង​​គោលដៅ​រងឹ ដចជា រថពាសដែក​ជាដ�ើម ច្រមុះនៃ​
ដង​​របស់​វា​នឹង​ប្រេះបែក​​ដែល​នៅ​តែ​រក្សា​បាន​នូវ​ភាព​មុតស្រួច​របស់វា។ ការ​ប៉ះ​
ទង្គិច និង​ការ​បញ្ចេញ​ថាមពល​កម ដ្ៅ ​ជា​បន្តបន្ទាប ​់ ធ្វើ​ឲ្យ​​ក្បាល​គ្រាប​់បែក​ខ្ទេច​
ទៅជា​​ផេះផង ់ហ�ើយ​ឆេះ​​នៅ​ពេល​វា​ប៉ះ​ខ្យល់​ដោយសារ​តែ​​លក្ខណៈ​ងាយ​ឆេះ​
របស់​វា។ នៅពេល​គ្រឿងទម្លុះ DU ឈាន​ទៅដល់​ផ្នែក​ខាងក្នុង​នៃ​រថ​ពាស​ដែក វា​
បង្ក​ជា​អណ្ដា តភ្លើង​ដែល​តែងតែ​ធ្វើ​ឲ្យ​ឆេះ​គ្រាប​់រសំេវ និង​ឥន្ធនៈ ដោយ​សម្លា ប​់​
ក្រុម​យានិក ហ�ើយ​អាច​​បណ្ដា ល​ឲ្យ​រថយន្ត​ផ្ទុះ​ឡ�ើងថែមទ�ៀតផង។

ដោយសារ​ប្រព្រឹត្តិកម្ម​សីតុណ្ហ ភាព​ពិសេស ​​ដ�ើម្បី ​ដុត​រលំាយ​ដែក​នៅ​ល�ើ​ផ្ទៃ​របស់​
គ្រាប​់អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ វា​នឹង​បញ្ចេញ​កម្ទេច​អ៊ុយរ៉ា ញូ៉ម​រងឹ​ដែល​បាន​បាញ់ ​រហូត​
ទាល់​តែក្បាល​គ្រាប​់ទាងំមូល​ក្លា យ​ទៅ​ជា​កម្ទេច។ ការណ៍នេះ​ធ្វើឲ្យ​​រាល់​​វត្ថុ​
អនុស្សាវរយី​៍ផលិតពី DU មាន​គ្រោះថ្នា ក​់បំផុត​​ចំពោះ​សុខភាព។
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អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ មាន​​កម្ទេច​ដែល​​ជួន​កាល​គេ​​អាច​សម្គា ល់វា​​ថា​​ជា​កម្ទេច​ពណ៌​ខ ម្ៅ 
ឬ​បៃតង ឬ​ដូចគ្នា ​នឹង​​លំអង​ភ្លើង​ដែរ។ ប�ើ​​​កម្ទេច ​មនិ​អាច​ម�ើល​ឃ�ើញ​ទេនោះ ​ កំុ​
ទាន​់សន្មត​់ថា​​គ្មា ន​វត្តមាន​កម្ទេច​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​ឲ្យសោះ។ 

អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​​រងឹ អាច​ត្រូវ​បានហឺត​ចូល​ លេបចូល ឬ​ចូល​ទៅក្នុង​រាងកាយ​
យ�ើង​តាមរយៈ​ស្នា ម​​ដាច​់រលាត។់ ជាយូរ​យារ​ណាស់​មក​ហ�ើយ ដោយសារ​តែ​
អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ​​នៅ​តែ​ស្ថិត​ក្រៅ​រាងកាយ​មនុស្ស អ្នក​ជំនាញ​​បាន​ចាតទុ់ក​ថា​វា​ជា​
គ្រោះថ្នា កតូ់ចតាច។ 

វធិាន​​ងាយៗ​មយួ​ចំនួន​​សម្រាប​់កម្រិត​ព្រំដែន​នៃ​ការ​ប៉ះ​នឹង​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉​ម​
រងឹមានជាអាទិ៍៖ 

•	 កំុ​ចូល ឬ​ឡ�ើង​ទៅល�ើ ឬ​ជំុវញិ​​​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​យោធា​ដែល​ខូចខាត 
•	 កំុ​ប៉ះពាល់ ឬ​ចូលទៅជិត​កម្ទេច​សំណល់​ពី​យោធា សំបក​គ្រាប​់រសំេវ 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ និង​រថយន្ត​យោធា​ដែល​​បាន​ខូចខាត ឬ​បាន​
បោះបងច់ោល និង 

•	 កំុ​ប្រមូល​វត្ថុ​អនុស្សាវរយី​៍​​ពី​សង្គ្រា ម។ 

ប�ើ​អ្នក​​បាន​ប៉ះពាល់​ជាមយួ​នឹង​អ៊ុយរ៉ា នីញូ៉ម​រងឹ៖ 

•	បា ងំ​មាត​់របស់អ្នក 
•	 ចាកចេញ​ពី​បរវិេណនោះ 
•	លា ង​ដៃ និង​​លុបមុខ​ជាមយួ​សាប៊ូ និង​ទឹក និង
•	បោ កគក​់សម្លៀកបំពាក​់របស់អ្នក។ 

ពត័ម៌ាន​​​​ច្រើន​បន្ថែមទ�ៀត​អាច​​​រកបាន​នៅ៖
en.wikipedia.org/wiki/Depleted_uranium

នៅពេល​នេះ មាន​ឯកសារ​យោង​រាបរ់យ​​ដែល​បាន​ភ្ជា ប​់មក​ជាមយួ។
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A4.2 អាវុធ​ជីវសាស្ត្រ និង​អាវុធ​គីមី

អាវធុ​ជីវសាស្ត្រ ត្រូវ​បាន​បង្កើត​​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បញ្ចេញ​មេរោគ ឬ​សារធាតុ​ជីវសាស្ត្រ​
ដទៃទ�ៀត​ដែល​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​​អ្នក​​ឈ​ឺធ្ងនធ់្ងរ ឬ​សម្លា ប​់អ្នក។ សារធាតុ​ជីវសាស្ត្រ​​ 
(សារធាតុបង្កជម្ងឺ) ជាច្រើន ត្រូវហឺតចូល​តាមផ្លូវ​ដង្ហើម ចូល​ទៅ​ក្នុង​រាងកាយ​
តាម​ស្នា ម​ដាច​់រលាត​់នៅ​ក្នុង​ស្បែក ឬ​លេប​វា​ចូល​ដ�ើម្បី ​​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក​ឈ។ឺ ភ្នា កង់ារ​
ជីវសាស្ត្រ​មយួ​ចំនួន ដចជា វរីសុ​ជំងឺ​អុតធំ​អាច​ឆ្លង​បាន ហ�ើយ​ប�ើ​អ្នក​​ប៉ះពាល់​វា 
អ្នកប្រថុយ​នឹង​ការ​​ចម្លង​​ទៅ​ឲ្យ​អ្នក​ដទៃ​ផងដែរ។ 

អាវធុ​​គីម ីត្រូវ​បាន​បង្កើត​​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បញ្ចេញ​​ឧស្ម័ន​ វត្ថុ​រាវ​ ឬ​វត្ថុរងឹ​ដែល​​មាន​
ជាតិពុល​ដែល​អាច​​ធ្វើ​ឲ្យ​មនុស្ស​ពុល​តាមរយៈ​ការ​ហឺត​ចូល ឬ​ប៉ះពាល់​ជាមយួ​
ស្បែក និង​​​​បរយិាកាស។ អាវធុ​គីម​ីភាគច្រើន​ធ្វើ​ឲ្យ​​រលាក​ស្បែក។ 

អាវធុគីម ីនិង​សព្វា វធុ​ជីវសាស្ត្រ ត្រូវ​បាន​បាញ់​រមួគ្នា ​ដោយ​ក្បាល​គ្រាប​់
មសី៊ីល គ្រាប​់រ ៉កុ្កែត គ្រាបប់ែក​ទម្លា ក​់ពី​ល�ើ​អាកាស គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល និង​
រថក្រោះបាញ់ផ្សែងទៅល�ើអាកាស។ ល�ើ​សពី​នេះ រោងចក្រ​ជីវសាស្ត្រ និង​
រោងចក្រ​គីម​ីដែល​គេ​បោះបង​់ចោល និង/ឬ​បាន​បំផ្លា ញ​ចោល អាច​បណ្ដា ល​ឲ្យ​
មាន​ហានិភយ័​ដែល​មាន​​ការ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ដូចគ្នា ។

ខណៈ​ដែល​​សារធាតុ​គីម ីនិង​សារធាតុ​ជីវសាស្ត្រ​​​ តាមធម្មតា​តែងតែ​​រសាយ​
បាត​់ភ្លា មៗនោះ ប្រពន័្ធ​សព្វា វធុ​ដែល​គេ​បាន​បោះបង​់ចោល​ក​៏នៅ​តែ​អាច​ផ្ទុក​នូវ​
សារធាតុ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ផងដែរ។ ដបូន្មា ន​ល្អ​បំផុត ​គឺ​ត្រូវ​នៅ​​ឲ្យ​ឆ្ងា យ​ពី​ឃ្លា ងំ​ទុក​
សព្វា វធុ និង​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល វត្ថុរាវ និង​​ដប​​ដែល​គួរ​ឲ្យ​​សង្ស័ យ។ 

សញ្ញា ​ដែល​ប្រាប​់ថា​អាច​មាន​ការ​គំរាមកំហែង​ដោយផ្នែក​គីម ីឬ​ជីវសាស្ត្រ៖

•	 ឧស្ម័ន​ដែល​​ផ្ទុក​នៅ​ល�ើ​យន្តហោះ 
•	 វត្ថុរាវ និង​​ដប​​ដែល​​ខុស​ពី​ធម្មតា 
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•	 ក្លិន​ខុសពីធម្មតា
•	 មនុស្ស​ជាច្រើន​ដែល​​រងទុក្ខ​ដោយសារ​ការ​ហូរ​ទឹកភ្នែក កន្ត្រា ក​់ដៃជ�ើង 

ឈ្លក ់ពិបាក​ដក​ដង្ហើម ឬបាតប់ង​់លំនឹង​ខ្លួន 
•	 សត្វស្លា ប ត្រី ឬ​សព្វពាហនៈ​តូចៗ​ដែល​​ឈ ឺឬ​ងាប​់ជាច្រើន ក​៏​ជា​

មូលហេតុ​​នា​ំឲ្យ​មាន​ការ​សង្ស័ យ​ផងដែរ និង 
•	 ការ​ចាប​់ឈ​ឺភ្លា មៗដោយ​អ្នក ឬ​សហការ​ីរបស់​អ្នក។ 

ប�ើ​អ្នក​បាន​ដឹង​ពី​​សារធាតុ​ផ្ទុក​ល�ើ​យន្តហោះ​​នៅ​ជិតៗ​ដែល​​ខុសពី​ធម្មតា ឬ​គួរ​ឲ្យ​
សង្ស័ យ៖ 

•	ប្រ ើម៉ា ស CBRN

•	ស្វែ ងរក​ខ្យល់​ស្អា ត​ភ្លា មៗ 
•	ព្យាយា ម​កំណត​់​តំបន​់ដែលរងផលប៉ះពាល់​ភ្លា មៗ និង​កន្លែង​ដែល​​

សារធាតុ​គីម​ីចេញ​មក 
•	 ចាតវ់ធិានការ​​គេចចេញ​ជា​បន្ទា ន។់ នៅ​ពី​ល�ើ​ខ្យល់​​នៃ​​សារធាតុ​បង្ក​

គ្រោះថ្នា កធ់ំ។ 
•	បា ងំ​មាត ់និង​ច្រមុះ​ដោយ​ប្រើស្រទាប​់​ជាតិ​សរសៃ​ដែល​អាច​​ច្រោះខ្យល់​

បាន ប៉ុន្តែ​នៅ​តែ​អាច​ដកដង្ហើម​បាន 
•	ប� ើ​សារធាតុនោះ​​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​អគារ​ដែល​អ្នក​ស្ថិត​នៅ​ដែរ​នោះ ត្រូវ​ចេញ​

ពី​អគារ​នោះ​ដោយ​​មនិ​ត្រូវ​ឆ្លងកាត​់តាម​បរវិេណ​ដែល​រង​ការ​ញាំញី​ ឬ​
បំពុលនោះ​ឡ�ើយ (ប�ើ​អាច​ធ្វើបាន) 

•	ប� ើ​អ្នក​មនិ​អាច​ចេញ​ក្រៅ​អគារ ឬ​មនិ​អាច​ស្វែងរក​ខ្យល់​ស្អា ត​ដោយ​​ពំុ​
ចាបំាច​់ឆ្លងកាត​់តាម​បរវិេណ​ដែល​អ្នក​ឃ�ើញ​សញ្ញា ​នៃ​ការ​វាយ​ប្រហារ​​ដោយ​
គីម ីយកល្អ​គួរតែ​ចល័ត​ឲ្យ​បាន​​ឆាប​់រហ័ស​តាម​ដែល​អាច​ធ្វើបាន 

•	លា ងសម្អា ត​ជាមយួ​នឹង​សាប៊ូ និង​ទឹក និង 
•	 ទាកទ់ង​អាជ្ញាធ រ (ឧ. ទីភ្នា កង់ារ​សកម្មភាព​មនី មន្ត្រី​សន្តិសុខ​នៃ​អង្គការ​

សហប្រជាជាតិ មជ្ឈមណ្ឌ លប្រតិបត្តិការ​យុទ្ធសាស្ត្រ​នៃ​ក្រុម​បេសកកម្ម​​
រក្សា​សន្តិភាព សង្កេតការណ៍ ឬ​ហ្វឹកហ្វឺន)។ 
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ប�ើ​​ទឹកភ្នែក​របស់​អ្នក​កំពុង​ហូរ ស្បែក​របស់​អ្នក​ឡ�ើង​កន្តួល​រមាស់ ហ�ើយ​អ្នក​មាន​
បញ្ហា ​ក្នុង​ការ​ដកដង្ហើម អ្នក​ប្រហែល​ជា​បាន​​ប៉ះពាល់​នឹង​សារធាតុ​គីម​ីណាមយួ​
ហ�ើយ។ ប�ើ​អ្នក​យល់ថា​អ្នក​បាន​ប៉ះពាល់​នឹង​សារធាតុ​គីម​ីណាមយួ៖ 

•	 កំុ​ផឹកទឹក ញ៉ាំ​អាហារ ឬ​ជក​់បារ ី
•	 ច្បូត​ចេញ​ភ្លា ម រចួ​លាង​សម្អា ត 
•	 រកម�ើល​ទុយោ​ទឹក ក្បាល​ទឹក ឬ​ប្រភព​ទឹក​ណាមយួ រចួ​​លាង​សម្អា ត​​

ជាមយួ​នឹង​សាប៊ូ (ប�ើ​អាច​ធ្វើបាន) ដោយ​ត្រូវធ្វើឲ្យប្រាកដថា មនិ​បាន​
ត្រដស​សារធាតុ​គីម​ីនោះចូល​ទៅ​ក្នុង​ស្បែក​អ្នក និង

•	ស្វែ ងរក​ការ​ព្យាបាលសង្គ្រោះប ន្ទា ន។់ 

ប�ើ​អ្នក​​យល់ថា​ អ្នក​បាន​ប៉ះពាល់​នឹង​​ភ្នា កង់ារ​ជីវសាស្ត្រ៖ 

•	 កំុ​ផឹកទឹក ឬ​ញ៉ាំ​អាហារ
•	ធ ្វើ​អនាមយ័​ និង​​សម្អា តខ្លួន​ឲ្យ​បាន​ល្អ​ដ�ើម្បី ​ជ�ៀសវាង​ការ​​ធ្វើ​​ឲ្យ​មេរោគ​

រកីរាលដាល 
•	លា ង​សម្អា ត​ដៃ​របស់​អ្នក​ជាមយួ​នឹង​សាប៊ូ និង​ជម្រះ​ដោយ​ទឹក​​ឲ្យ​បាន​

ញឹកញាប ់
•	 កំុ​ញ៉ាំអាហារ ឬប្រើ​សម្ភា ររមួគ្នា ​ជាមយួ​អ្នកដទៃ 
•	បា ងំមាត​់ និង​ច្រមុះ​របស់​អ្នក​នៅ​ពេល​ក្អក ឬ​កណ្ដា ស់ 
•	ចែ ករលំែក​ពត័ម៌ាន​ទាកទ់ង​នឹង​សុខភាព​ជាមយួ​អ្នក​ដទៃ ជាពិសេស​​​

អ្នក​ដែល​អាច​​នឹង​ត្រូវការ​ជំនួយ​ក្នុង​ការ​​យល់​ពី​ស្ថា នភាព និង​វធិានការ​
ជាកល់ាក​់អ្វីខ្លះ​ដែល​​ត្រូវ​ធ្វើ និង 

•	ស្វែ ងរក​ដំបូន្មា ន​វេជ្ជសាស្ត្រ។ 

សម្រាប​់ពត័ម៌ាន​លម្អិត​បន្ថែមទ�ៀត សូមម�ើលទំពរ័ ​
en.wikipedia.org/wiki/CBRN_defense

A4 ការគំរាមកំហែងផ្សេងៗ
A4.2 អាវុធជីវសាស្ត្រ និងអាវុធគីមី
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ឧបសម្ព័ន្ធ A5 ការណែនាអំំពីចម្ងា យ​
ត្រូវ​​ជម្លៀស​ខ្លួន

A5 ការណែនាអំំពីចម្ងា យត្រូវជម្លៀសខ្លួន
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ឧបសម្ព័ន្ធ A6 ទម្រង់​ប្រាបំួន​ជាន់ថ្នាក ់

A6 ទម្រង់ប្រាបំួនជាន់ថ្នាក ់
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ឧបសម្ព័ន្ធ A7 សន្ទា នុក្រម 

សន្ទា នុក្រមនេះ ផ្ដល់​នូវការ​ពន្យល់​​ងាយៗ​សម្រាប​់ពាក្យ​បច្ចេកទេស​មយួ​ចំនួន​
ដែល​បាន​ដាក​់បញ្ចូ ល​នៅ​ក្នុង​ស�ៀវភៅ​ក្បួន​នេះ។ គោលបំណង​គឺ​ដ�ើម្បី ​ជួយ�​
សម្រួល​ដល់​អ្នក​អាន និង​​ដ�ើម្បី ​កំុឲ្យ​​ជំនួស ឬ​កែប្រែ​​តាមមធ្យោបាយ​ណាមយួ​ក្ដី​
ទៅល�ើ​​និយមនយ័​​ច្បាប ់ឬ​បច្ចេកទេស ដចគ្នា ​នឹង​​និយមនយ័​ដែល​​ឃ�ើញ​មាន​
នៅ​​ក្នុង​អនុសញ្ញា ​ឆ្នា  ំ1980 ​​ស្ដីពី​គ្រឿង​សព្វា វធុ​ធម្មតា​មយួ​ចំនួន និង​ពិធីសារ​
ដែល​​បាន​ភ្ជា ប​់មក​ជា​​ឧបសម្ព័ន្ធ​របស់​​វា ឬ​អនុសញ្ញា ​ឆ្នា  ំ1997 ស្ដីពី​​​​ការ​ហាមឃាត​់
ការ​ប្រើប្រាស់ ស្តុកទុក ផលិត និង​ផ្ទេរ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស និង​ស្ដីពី​ការ​បំផ្លា ញ​វា 
(ជារ�ឿយៗ​​ត្រូវ​បាន​គេ​ហៅ​ម្យ៉ាង​ទ�ៀត​ថា សន្ធិ​សញ្ញា ​ហាម​ប្រាម​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស 
ឬ​សន្ធិសញ្ញា /អនុសញ្ញា ទីក្រុង​អូតាវ៉ា )។ 

គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល (ABANDONED IED) (ហៅ​

ម្យ៉ាងទ�ៀត​ថា សំណល់​គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ)

គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល មាន​នយ័ថា គ្រឿង​ផ្ទុះ​គ្មា ន​ស្តងដ់ារ​
ដែល​មនិ​ទាន​់បាន​ប្រើប្រាស់ ប៉ុន្តែ​លែង​ស្ថិត​ក្រោម​ការ​គ្របគ់្រង​របស់​កងកម្លា ងំ​
ជាកល់ាក​់ណាមយួ​ទ�ៀតហ�ើយ។ ដោយសារ​តែ​​ការ​ប្រើប្រាស់​រសំេវ​ផ្ទុះ​ផលិត​ក្នុង​
ស្រុក គីប/ឆ្នួន និង​ផ្នែក​​ផ្សេងទ�ៀត​នៃ​គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល មាន​
ការ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់យ៉ា ង​ខ្លា ងំ ហ�ើយ​អាចនឹងគ្មា ន​ស្ថេរភាព។ វា​អាច​បំផ្ទុះ​ដោយ​​​ការ​
ប៉ះពាល់ ឬ​ដោយសារ​ការ​ប្រែប្រួល​លក្ខខណ្ឌ ​នៃ​​​មជ្ឈដ្ឋា ន​ជំុវញិ​វា។ ល�ើសពីនេះ 
គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃ​ធ្លា ប​់ត្រូវ​បាន​គេ​ប្រើ​​ដ�ើម្បី ​ការពារ សព្វា វធុ និង​សំបក​គ្រាប​់រសំេវ  
(ដែលបោះបង​់ចោល)។ 

ABANDONED ORDNANCE (យុទ្ធភ័ណ្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល) 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល (AO) គឺជា​យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​​ពំុ​ធ្លា ប​់បាន​
ប្រើប្រាស់ ប៉ុន្តែ​លែង​ស្ថិត​ក្រោ​ម​ការ​គ្របគ់្រង​របស់​កងកម្លា ងំ​​ជាកល់ាក​់ណាមយួ​

A7 សន្ទា នុក្រម

រូបភាពទី A6.1 

ចម្កា រមនីដែល​មនិ​ទាន​់បាន​
បោស​សម្អា ត​រយៈពេល 70 ឆ្នា ​ំ 
ក្រោយ​សង្គ្រា ម​លោក​ល�ើកទី​
ពីរ (នៅ​អាល្លឺមង៉)់ ថតរបូដោយ 

Markus Schweiss
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ទ�ៀតហ�ើយ។ AO អាចមានជាអាទិ៍ គ្រាប​់កាភំ្លើង​ត្បាល់​មូល គ្រាបប់ែក​
ដៃ គ្រាបប់ែក គ្រាប​់រ ៉កុ្កែត គ្រាប​់កាភំ្លើង គ្រាប​់កាភំ្លើង​ធំ​មូល។ល។ ជួនកាល 
យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល អាច​រមួ​បញ្ចូ ល​ទាងំ​សំបក​​សព្វា វធុ​តូចៗ​
ដែលបាន​បាតប់ង​់នៅ​អំឡុង​ពេល​ប្រយុទ្ធ​គ្នា ហ� ើយ​ទ�ើប​តែ​ឃ�ើញ​នៅ​ពេល​ក្រោយ​
កទ�ៀត។ 

មីន​ប្រឆាងំ​មនុស្ស (ANTI-PERSONNEL MINE) 

គ្រាបម់នី​ដែល​ត្រូវ​បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បង្ក​របសួ​ស្នា ម ឬ​សម្លា ប​់​មនុស្ស​​ម្នា ក ់ឬ​
ច្រើន។ មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស តាមធម្មតា​​ផ្ទុះ​នៅ​ពេល​មាន​គេ​ដ�ើរជាន​់ល�ើវា ឬ​នៅ​
ពេល​​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ​មាន​គេ​រខំាន ប៉ុន្តែ​គេ​ក​៏អាចបំផ្ទុះ​វា​ដោយ​ការ​
កំណត​់ម៉ោ ង ឬ​ដោយ​មធ្យោបាយ​ទាងំឡាយ​ដែល​អាច​គ្របគ់្រង​បានផង​ដែរ។ 
មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស អាច​ធានា​សន្តិសុខ​​ប្រឆាងំ​នឹង​ការ​ដោះយក​ចេញ ហ�ើយ​ក​៏
អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ជាមយួ​គ្នា ​នឹង​​មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត​ផងដែរ។

មីន​ប្រឆាងំ​រថយន្ត(ANTI-VEHICLE MINE) 

ដោយជាញឹកញាបគ់េ​សំដៅ​ទៅល�ើ​មនី​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត​ត្រូវ​
បាន​រចនា​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី ​បំផ្លា ញ ឬ​ធ្វើ​ឲ្យ​រថយន្ត រមួទាងំ​រថក្រោះ​​ប្រើ​ការ​លែង​ក�ើត។ 
ដូចគ្នា ​នឹង​​មនី​ប្រឆាងំ​​មនុស្ស​ដែរ មនីប្រឆាងំរថយន្ត​អាច​ត្រូវ​បាន​បំផ្ទុះ​ដោយ​​​​
កម្លា ងំសម្ពាធ (ប៉ុន្តែ​វា​​ត្រូវការ​ទម្ងន​់ច្រើន​ជាង​ធម្មតា) ឬ​ដោយ​បញ្ជា ​ពី​ចម្ងា យ 
កដូ៏ចជាដោយ​ឥទ្ធិពល​​ម៉ា ញេទិច ឬ​តាមរយៈ​ការ​រខំាន​ពី​ដង​មលួ (ខ្សែ​​អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃ​បញ្ឈរ​មយួ​ប្រភេទ)។ មនីប្រឆាងំរថយន្ត​ អាច​ធានា​សន្តិសុខ​​
ប្រឆាងំ​នឹង​ការ​ដោះយក​ចេញ ហ�ើយ​ក​៏អាច​ឃ�ើញ​មាន​នៅ​ជាមយួ​គ្នា ​នឹង​​មនី​
ប្រឆាងំ​មនុស្ស​​ផងដែរ។
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A7 សន្ទា នុក្រម

 អន្ទា ក់/គ្រាប់បែកបង្កៃ (BOOBY TRAP) 

គ្រឿងផ្ទុះ ឬ​មនិ​ផ្ទុះ​ដែល​ត្រូវ​បាន​គេ​លាក​់ទុក​​ដ�ើម្បី ​បង្ក​​​ឲ្យ​មាន​មនុស្ស​រងគ្រោះ 
នៅពេល​វត្ថុ​ដែល​ម�ើល​ទៅ​​ហាក​់ដូចជា​គ្មា ន​គ្រោះថ្នា ក​់មាន​គេ​មក​​រខំាន ឬ​ធ្វើ​
សកម្មភាព​សុវត្ថិភាព​​តាម​ធម្មតា​ ដចជា ប�ើកទ្វា រ ឬ​ប�ើក​ទូរទស្សន។៍ អន្ទា ក/់
គ្រាបប់ែកបង្កៃទាងំអស់​ដែល​ប្រើ​​​​​រសំេវផ្ទុះ សុទ្ធ​តែ​ត្រូវ​បាន​ចាតទុ់កថា​ជា​​គ្រឿ​ងផ្ទុះ​
កែច្នៃ (IEDs)។ 

មីន​ជះអំបែង (BOUNDING MINE) 

មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស​ដែល​​បំផ្ទុះ​ដោយ​ខ្សែ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ ឬ​សម្ពាធ ហ� ើយ​ផ្ទុះ​
ទៅ​ល�ើ​​អាកាស​នៅ​​កម្ពស់​មយួ​ដែល​មនិ​អាច​កំណត​់​ជា​មុន​បាន ដោយជះ​អំបែង​
ទៅ​គ្រប​់ទិសដៅ។ 

សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម (EXPLOSIVE REMNANTS OF WAR) 

យុទ្ធភណ័្ឌ ​ទាងំអស់​ដែល​នៅ​សល់​ក្រោយ​ជម្លោះ ​ប្រដាប​់អាវធុ ហ�ើយ​មាន​
សក្ដា នុពល​ផ្ទុះ។ ការណ៍នេះ​រមួមាន​​ទាងំ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទាន​់ផ្ទុះ យុទ្ធភណ័្ឌ ​ដែល​
គេ​បោះបង​់ចោល អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ និង​ក្នុង​កាលៈទេសៈ​
មយួ​ចំនួន រថយន្ត និង​គ្រឿង​បរកិ្ខា រ​យោធា​ដែល​គេ​បាន​បោះបង​់ចោល ឬ​បាន​
បំផ្លា ញ​ចោល។ នៅ​ក្នុង​ភាសា​ច្បាប​់អន្តរជាតិ សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម (ERW) 
តាមធម្មតា​ពំុ​រាបប់ញ្ចូ ល​គ្រាបម់នី​ឡ�ើយ ព្រោះ​គ្រាប​់មនី និង​សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​
សង្គ្រា ម​ត្រូវ​បាន​គេ​ដោះស្រាយ​ក្រោម​អនុសញ្ញា ​អន្តរជាតិ​ពីរ​ខុសគ្នា ៖ សន្ធិ​សញ្ញា ​
ហាម​ប្រាម​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស និង​អនុសញ្ញា ​ស្ដីពី​គ្រឿង​សព្វា វធុ​ធម្មតា​មយួ​ចំនួន 
(ពិធីសារ​ទី V)។ 

គីប/ឆ្នួន (FUSE) 

គីប/ឆ្នួនគឺជា​ធាតុ​ផ្សំ ​នៃ​គ្រាប​់រសំេវ​​ដំណ�ើ រការ​មុខងារ​ដែល​​អនុញ្ញា ត​ឲ្យ​គ្រាប​់
រសំេវផ្ទុះ ឬ​​ដំណ�ើ រការ​មុខងារ​តាម​ការ​​រចនា​នៅ​ពេល​មាន​ការ​ប្រើប្រាស់។
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គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ (IMPROVISED EXPLOSIVE DEVICE) 

គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ (IED) មាន​និយមនយ័ថា គ្រឿង​ផ្ទុះ​មនិ​ស្តងដ់ារ តាមធម្មតា​
ច្នៃប្រឌិត​ពី​សម្ភា រ​ដែល​អាច​រកបាន​ងាយៗ។ វា​រមួបញ្ចូ លនូវ​រសំេវ​ផ្ទុះ ឬ​ភ្នា កង់ារ 
(CBRN) ផ្សេងទ�ៀត ហ�ើយ​មាន​​អានុភាព​បំផ្លា ញ ធ្វើ​ឲ្យ​ស្លា ប ់ឬ​ពុល​បាន។ 
គុណភាពខ្ពស់ ការ​ផលិត​ជា​ស៊េរ ីការ​ផ្ទេរ​បច្ចេកវទិ្យា និង​ការ​​អភវិឌ្ឍ​បន្ថែម ធ្វើ​ឲ្យ​
គ្រឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​បង្ក​គ្រោះថ្នា ក​់ធ្ងនធ់្ងរ។ 

សកម្មភាពកម្ចា ត់មីន (MINE ACTION) 

សកម្មភាព​​ដែល​​ដោះស្រាយបញ្ហា ​​ការ​គំរាមកំហែង​ដោយ​សារ​គ្រាបម់នី សំណល់​
ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម និង​​សំណល់​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ជូន​ដល់​ជនសី៊វលិ។ សកម្មភាព​
កម្ចា តម់នី តាមធម្មតា​ដាកប់ញ្ចូ ល​នូវ​សកម្មភាព​​គាទំ្រ​គ្នា ​ទៅវញិ​ទៅមក​ដែល​មាន​
ជាអាទិ៍៖

•	 ការ​អបរ់ ំនិង​​​ល�ើក​កម្ពស់ការ​យល់ដឹង​អំពី​ហានិភយ័ 
•	 ការ​គាទំ្រឲ្យ​​ហាមឃាត​់គ្រាបម់នី និង​សព្វា វធុ​ផ្សេងៗ​ដែល​​មាន​

ផលប៉ះពាល់មនិរ� ើសមុខ 
•	 ជំនួយ​ដល់​ជនរងគ្រោះ​ដោយសារ​គ្រាបម់នី សំណល់​ជាតិ​ផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម 

និង​សំណល់​គ្រឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ 
•	 ការ​បោស​សម្អា ត​មនី និង​ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ និង 
•	 ការ​បំផ្លា ញ​គ្រាប​់មនី​ដែល​បាន​ស្តុកទុក។ 

សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី ជាទូទៅ​​ពំុ​​រាបប់ញ្ចូ ល​នូវ​ការ​​ដោះចេញ ឬ​ការ​បំផ្លា ញ​
គ្រឿងផ្ទុះ​កែច្នៃឡ�ើយ។ ជារ�ឿយៗ ការ​គំរាមកំហែង​បែបនេះ​ត្រូវ​បាន​ដោះស្រាយ​
ដោយ​​កង​កម្លា ងំ​សន្តិសុខ ដចជា នគរបាល​ជាដ�ើម។ 

មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត់មីន (MINE ACTION CENTRE) 

មជ្ឈមណ្ឌ ល​ដែល​សម្របសម្រួល និង​ចាតច់ែង​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី​នៅ​ក្នុង​
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ប្រទេស​មយួ។ តាមធម្មតា រដ្ឋា ភបិាល ឬ​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ ដំណ�ើ រការ​
មជ្ឈមណ្ឌ ល​​បែបនេះ។ 

ការដាក់​សញ្ញា ​សម្គា ល់​មីន (MINE MARKING) 

ការ​ដាកស់ញ្ញា ​សម្គា ល់​ចម្កា រ​មនី​តាម​ការ​រ�ៀបចំ។ សញ្ញា ​ព្រមាន​ប្រាប​់អំពី​គ្រាបម់នី​
ដែលមានបទដ្ឋា នត្រឹមត្រូវ និង​ងាយស្រួល​មាន​គេ​ស្គា ល់បាន គេតែងតែ​ដាក​់
នៅ​ជំុវញិ​បរវិេណ​ចម្កា រ​មនី ដ�ើម្បី ​ព្រមានប្រាប​់ប្រជាពលរដ្ឋ​ឲ្យ​ប្រុងប្រយត័្ន​ចំពោះ​
វត្តមាន​នៃ​​មនី។ 

សំណល់​គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ (REMNANT IED)

សូមម�ើល គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ​ដែល​គេ​បោះបង​់ចោល (ABANDONED IED)

ដងមួល (TILT ROD) 

ដង ឬ​បង្គោ ល​ដែល​ភ្ជា ប​់ទៅនឹង​​យន្តការ​គីប/ឆ្នួន​​នៅ​ល�ើ​ផ្ទៃ​ខាងល�ើ​របស់​មនី។ 
សម្ពាធ ​ដែល​ប្រើ​ទៅល�ើ​ដងមលួ ធ្វើ​ឲ្យ​មនី​ផ្ទុះឡ�ើង។ 

ខ្សែអន្ទា ក់/គ្រាប់បែកបង្កៃ (TRIPWIRE) 

ខ្សែ​លោហៈ​ស្ដើង​ដែល​មនិ​​រស់រវ� ើក ឬ​គ្មា ន​ពណ៌​ដែល​អាច​ប្រើ​ជា​យន្តការ​សម្រាប​់
បំផ្ទុះ​មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស ឬ​អន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ។ ខ្សែអន្ទា ក/់គ្រាបប់ែកបង្កៃ 
តាមធម្មតា​​លាត​សន្ធឹង​នៅ​កម្ពស់​ទាប ល�ើ​ដី​បន្តិច​ដ�ើម្បី ​ឲ្យ​អ្នក​ដែល​ឆ្លងកាត​់ 
“ដ�ើរទាក”់ ខ្សែនោះ​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​ផ្ទុះ​មនី។ 

យុទ្ធភ័ណ្ឌ ​មិន​ទាន់​ផ្ទុះ (UNEXPLODED ORDNANCE) 

គ្រាបប់ែកផ្ទុះ​ដែលនៅ​មនិ​ទាន​់បាន​ផ្ទុះ។ យុទ្ធភណ័្ឌ ​មនិ​ទានផ់្ទុះ (UXO) អាច​
ធ្លា បប់ាន​​បំផ្ទុះ ទម្លា ក ់ឬ​​បាញ់​បង្ហោះ ​ឡ�ើង​រចួ​មកហ�ើយ ប៉ុន្តែ​​គាងំ​មនិ​ផ្ទុះ​តាម​
គោលបំណង។ 

A7 សន្ទា នុក្រម
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ឧបសម្ព័ន្ធ A8 ពាក្យបំព្រួញ​ដែល​
និយមប្រើប្រាស់

AN (FO)	 អាម៉ូនីញូ៉ម​​នីត្រាត (ប្រេង​ឥន្ធនៈ)

ANS	 ស្ករ​អាម៉ូនីញូ៉ម​នីត្រាត

AP	គ្ រាបប់ាញ់​ទម្លុះ

APDSFS	គ្ រាបប់ាញ់ទម្លុះមានលំនឹងពេលជ្រុះស្លា ប

API	គ្ រាបប់ាញ់ទម្លុះ​ឆេះ

APSE	គ្ រាប​់បាញ់​ទម្លុះ​រថ​ពាស​ដែក​មាន​ប្រសិទ្ធភាព​បន្ទាប ប់ន្សំ

មនី AP	 មនី​ប្រឆាងំ​មនុស្ស

មនី AT	 មនី​ប្រឆាងំ​រថក្រោះ

មនី AV	 មនី​ប្រឆាងំ​រថយន្ត

BI	ផ្ទុះឆេ ះ

BIP	ប ំផ្ទុះ​ចោលនៅ​នឹង​កន្លែង

Blank 	គ្ រាបរ់សំេវសម្រាបហ់្វឹកហ្វឺន

CEX	គ្រ ឿង​ផ្ទុះដែល​​​លក​់ល�ើ​ទីផ្សារ

CJEODC	ក្ រុមសម្របសម្រួលការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះរមួគ្នា

CN/CS	គ្ រាបរ់សំេវ​ប្រឆាងំ​កុប្បកម្ម (ឧ. ឧស្ម័ន​បង្ហូរ​ទឹក​ភ្នែក)

CO-IED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​បញ្ជា ​ដោយ​ប្រតិបត្តិការ

CP	 ការយិាល័យ​ទំនាកទ់ំនង

CP-IED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​បញ្ជា ​ដោយទាញ

CW-IED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះកែច្នៃ​បញ្ជា ​ដោយខ្សែ

DIME	គ្ រាបរ់សំេវដែលមានជាតិលោហៈក្រាស់

DFC	 រសំេវកម្ទេចផ្ទា ល់

DFFC	 រសំេវកម្ទេចបំណែកដាកផ់្ទា ល់

A8 ពាក្យបំព្រួញដែលនិយមប្រើប្រាស់
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DP	គោ លបំណង​ពីរយ៉ា ង (=HE/HEAT)

ECM	 វធិានការ​ទបទ់ល់​ដោយ​អេឡិចត្រូនិច

EFP	គ្ រាបផ់្លោ ងមានជាតិរសំេវ

EO	 សំណល់​ជាតិផ្ទុះ

EOD	 ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ

EOD CC	ក្ រុមសម្របសម្រួល​ការកម្ទេច​សំណល់ជាតិផ្ទុះ

EOR	 ការ​ស្រាវជ្រាវ​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ

ERW	 សំណល់ជាតិផ្ទុះ​ពីសង្គ្រា ម

FAE	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​ដោយ​ឥន្ធនៈ ឬ​ខ្យល់

FP	 ចំណុចបំផ្ទុះ/បាញ់ចេញ

FRAG	គ្ រាប​់ជះអំបែង

HC	 អិចសាក្លរ៉េ តង ់(សមាសធាតុ​នៃផ្សែង)

HC-HQ	 ទីបញ្ជា ការជានខ់្ពស់

HE	 រសំេវផ្ទុះខ្លា ងំ

HEAT	គ្ រាបប់ាញ់បំបុក​រថក្រោះ​បាន

HEI	គ្ រាបប់ាញ់បញ្ឆេះ

HESH	ក្ បាលគ្រាបប់ាញ់ទម្លា យ

HME	គ្រ ឿងផ្ទុះធ្វើឡ�ើងដោយសម្ភា រៈប្រើប្រាស់នៅផ្ទះ

HVAP	គ្ រាបប់ាញ់ទម្លុះមានល្បឿនល�ឿន

I	គ្ រាបប់ែកឆេះ

IAAG	គ្ រាបប់ែកកែច្នៃប្រឆាងំរថពាសដែក

IATG	គោ លការណ៍​ណែនា​ំបច្ចេកទេស​គ្រាប​់រសំេវ​អន្តរជាតិ

ICM	គ្ រាបប់ែក​កែច្នៃធម្មតា

ICP	 ការយិាល័យ​ទំនាកទ់ំនងពេល​មាន​ករណីគ្រោះថ្នា ក់

A8 ពាក្យបំព្រួញដែលនិយមប្រើប្រាស់
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IED	គ្រ ឿងផ្ទុះកែច្នៃ

IEDD	 ការកម្ទេច​គ្រឿងផ្ទុះកែច្នៃ

IID	គ្រ ឿង​ឆេះ​កែច្នៃ

ILLUM	 ការបំភ្លឺ
IMAS	 ស្តងដ់ារ​អន្តរជាតិ​សកម្មភាព​កម្ចា តម់នី 

IR	 អ៊ីនហ្វ្រា ​រ៉េដ (Infra Red)

LC	 ការបញ្ជា ​ដោយ​​ភ្លើង

LCC-HQ	 ទីបញ្ជា ការជ�ើងគោក

LMC-PP	 ចាន​សម្ពាធ ​ប៉ះ​លោហៈទាប

MA-IED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ភ្ជា ប​់ដោយ​ម៉ា ញេទិច

MN EOD CC	ក្ រុមស្របសម្រួល​ការ​កម្ទេច​សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​​ពហុជាតិសាសន៍

MILEX	 រសំេវផ្ទុះ​យោធា

PB-IED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ដោយ​មនុស្ស

PC-IED	គ្រ ឿងផ្ទុះកែច្នៃបញ្ជា ដោយក្បាលគ្រាប់

PIR	 អ៊ីនហ្វ្រា ​រ៉េដ ​អកម្ម (Passive Infra Red)

PP-…	 ចានសម្ពាធ -…

PR-…	 ការ​បញ្ចេញ​សម្ពាធ -…

PRAC	 ការហ្វឹកហាត់

PSSM	 ការ​គ្របគ់្រង​សន្តិសុខ​របូវន័្ត និង​ឃ្លា ងំ​ស្តុក​គ្រាប​់រសំេវ

	 (ពាក្យ​របស់ ស.រ.អ សម្រាប ់សំណល់​ជាតិផ្ទុះ​ពី​សង្គ្រា ម)

RC-IED	គ្រ ឿងផ្ទុះកែច្នៃបញ្ជា ដោយវទិ្យុ
RDX	 អិចសូសែន (រសំេវ​ផ្ទុះ​ខ្លា ងំ)

RFT	 គន្លឹះបញ្ជា ​ដោយ​វទិ្យុ
RSP	 នីតិវធិីការពារសុវត្ថិភាព

A8 ពាក្យបំព្រួញដែលនិយមប្រើប្រាស់
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SALW	 អាវធុ​ធុន​តូច និង​សព្វា វធុ​ធុន​​ស្រាល

SBIED	 ឧបករណ៍កែច្នៃសម្រាបអ់្នកធ�ើ្វអត្តឃាត

SDC	 រសំេវ​បំផ្លា ញ​ខ្លួនឯង

STANAG	 កិច្ចព្រមព្រៀងគំរនីូយកម្ម​អង្គការ​ណាតូ

SVBIED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​សម្រាប​់បំផ្ទុះធ្វើ​អត្តឃាត​ដោយរថយន្ត

TO-IED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ប្រតិបត្តិការ​ដោយ​កំណត​់ម៉ោ ង

TPU	 ឯកតា​ម៉ោ ង និង​ថាមពល

TTP	 តាកត់ិច បច្ចេកទេស នីតិវធិី

USBV	 Unkonventionelle Spreng- und Brandvorrichtung 

	 (គ្រឿងផ្ទុះ និង​គ្រឿងឆេះ​កែច្នៃ)

UVIED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​សម្រាប​់បំផ្ទុះ​ក្រោម​រថយន្ត

UXO	 សំណល់ជាតិផ្ទុះ​មនិទាន​់ផ្ទុះ

VBIED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​សម្រាប​់បំផ្ទុះ​ដោយ​រថយន្ត

VCP	ប៉ ុស្តិ៍ត្រួតពិនិត្យ​រថយន្ត

VOIED	គ្រ ឿង​ផ្ទុះ​កែច្នៃ​ប្រតិបត្តិការ​ដោយ​ជនរងគ្រោះ

VP	 ចំណុចគ្រោះថ្នា ក់

WAM	 ការគ្របគ់្រង​សព្វា វធុ និង​គ្រាបរ់សំេវ 

	 (ពាក្យរបស់ អសប សម្រាប ់PSSM)

WP	ផ ស្វ័រ​ពណ៌​ស (សមាសធាតុ​ផ្សែង)

WET	ក្ រុមរកុរកសព្វា វធុ

WIT	ក្ រុម​ស�ើបការណ៍​សព្វា វធុ 

	 (អតីតៈ​និយមនយ័​របស់ WET)

 

A8 ពាក្យបំព្រួញដែលនិយមប្រើប្រាស់
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A9 ប្រភពបន្ថែមទ�ៀត

ឧបសម្ព័ន្ធ A9 ប្រភព​បន្ថែមទ�ៀត 
នៃព័ត៌មាន

ពត័ម៌ាន​ទូទៅ៖

www.mineaction.org/unmas

www.gichd.org

www.peaceopstraining.org

www.jmu.edu/cisr/index.shtml

ដំបូន្មា ន​បច្ចេកទេស៖

www.un.org/disarmament/un-saferguard/guide-lines

www.mineactionstandards.org

ពត័ម៌ាន​ពិសេស​អំពី​គ្រាបរ់សំេវ៖

www.cat-uxo.com

www.rwd-mb3.de

www.lexpev.nl

and others...
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ប្រើ​​ចន្លោះ ​ទំនេរ​នេះ​ដ�ើម្បី ​សរសេរ​​ពត័ម៌ាន​​ទំនាកទ់ំនង​លម្អិត​ដូចជា លេខ​ទូរសព្ទ  
និង/ឬ​ហ្វ្រេកងស៍់​របស់៖ 

មន្ត្រី​សន្តិសុខ មណ្ឌ ល​សុខភាព បុគ្គលិក​បន្ទប​់វទិ្យុ​ទាកទ់ង 
មជ្ឈមណ្ឌ ល​សកម្មភាព​កម្ចា ត​់មនី (ទីបញ្ជា ការ) “នៅ​តាម​មូលដ្ឋា ន”។ល។

មនុស្សទំនាក់ទំនងគ្រា​
មានអាសន្ន
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ចំណា ំ
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ចំណា ំ
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